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SAMMANFATTNING

| Stockholm stad finns ca 600 tandvardkliniker varav 200 osanerade. | denna kampanj har
forvaltningen prioriterat de tandl&karkliniker som har klassats som osanerade med
avseende pa kvicksilver och de kliniker som har varit i bruk under en period da
amalgamavskiljare saknades vid behandlingsstolarna eller diskbanken.

Kontroll har skett av klinikernas arbete med egenkontroll eftersom brister i
egenkontrollen i manga fall leder till bristfallig hantering av kemikalier och farligt avfall
vilket innebar en risk for halso- eller miljopaverkan samt klinikernas behov av
avloppssanering.

Resultatet av kampanjen visar att vanliga brister inom tandvarden &r brister pa
amalgamavskiljare vid diskbank, bristande egenkontroll och bristande hantering av farligt
avfall.

Miljoforvaltningen kommer att fortsatta arbeta med tillsyn riktad mot tandvardskliniker
dels genom att folja upp miljoarbetet hos de kliniker som ingatt i kampanjen och dels
genom att utfora ytterligare tillsynskampanjer mot 6vriga osanerade tandvardskliniker
under 2008.
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BAKGRUND OCH SYFTE

Kvicksilver &r ett av vara allvarligaste miljogifter och ar darfor ett hogt prioriterat tillsynsomrade. For
att hindra att kvicksilver nar recipient sa kartlagger forvaltningen sadana kliniker som bedéms vara
riskobjekt nar det galler kvicksilverférorenade avloppsror.

Speciella risker finns vid de tandvardsmottagningar som ar osanerade, pa grund av att det ofta finns
amalgam i avloppsroren.

Syftet med denna kampanj har varit att kartldgga och stédja de som &r verksamma inom branschen for
att minska riskerna for kvicksilverutslapp.



PLANERING OCH GENOMFORANDE

Kampanjen genomférdes i foljande ordning:

Urval av tandlakarkliniker
Telefonsamtal med tandlékarna
Utformning och utskick av brev
Utformning av checklista
Inspektion och inspektionsrapport

Uppféljning och paminnelse

Alla kliniker som ingick i kampanjen kontaktades och en tid for inspektionsbesok bokades. Dérefter
skickades ett brev infor besoket. Tillsammans med detta bifogades en checklista for tandvardens
egenkontroll som forvaltningen har tagit fram. Den finns ocksa pa miljéférvaltningens hemsida,
www.stockholm.se

Syftet med att skicka brevet var att kliniken skulle kunna foérbereda sig och ta fram de uppgifter som
efterfragades vid inspektionen.

Vid inspektionen efterfragades uppgifter om:

Kemikaliehantering

Avfallshantering

Energiférbrukning

Egenkontroll

Arsforbrukning av fix- och framkallningsmaterial for rontgen
Godkénd amalgamavskiljare vid behandlingsstol och diskbank
Godkand transportor fér hamtning av farligt avfall.

Godkand transportor for hamtning av stickande och skarande avfall.
Sakerhetsdatablad for klinikens kemikalier

Klinikens historik

Vid inspektionen anvéndes en checklista for att sékerstalla att varje objekt inspekterades pa liknande
sétt. Se bilaga 3.



1.1 Uppfoljning

Om det fanns brister i egenkontroll, avfallshantering eller kemikaliehantering papekades det bade pa
plats och i inspektionsprotokollet. Kliniken uppmanades darefter att atgarda dessa brister inom en viss
bestamd tid.

Av sjutton kliniker hade vi anmérkningar pa nio som uppmanades att komma in med uppgifter eller att
komma in med dokumentation som visade att atgarden var utford. Se bilaga 1. Endast fyra har kommit
in med begérda uppgifter. | den fortsatta tillsynen kommer vi att uppmana dem som inte lamnat
begdrda uppgifter att gora det. Om kliniken inte féljer uppmaningen blir ett foreldggande aktuellt.



2 RESULTAT

Vissa tandlakarkliniker har varit exemplariska nar det géller att se till att miljobalken efterlevs inom
verksamheten. De flesta hade enstaka eller nagra brister.

Vanliga brister inom tandvardsklinikerna ar brist pa amalgamavskiljare, bristande hantering av farligt
avfall och bristande egenkontroll

2.1 Amalgamavskiljare

Enligt milj6- och halsoskyddsnamnden ska alla tandl&karkliniker ha godkédnda amalgamavskiljare
installerade vid behandlingsstol och diskbank.

Av de klinker som besoktes hade alla en amalgamavskiljare vid stolen férutom en gammal klinik som
kommer att 1dggas ner inom en snar framtid. Alla hade amalgamavskiljare vid diskbanken férutom tre
kliniker. De kliniker som saknade amalgamavskiljare vid stolen eller diskbanken har uppmanats att
installera en sadan sa fort som majligt och komma in med monteringsdokumentation till forvaltningen.

2.2 Hantering av farligt avfall

Kontroll skedde av att allt farligt avfall samlas upp i separata karl markta med texten “farligt avfall”
och darefter tas om hand av en godkand transportér som kor avfallet till en godkénd mottagare.

Alla besokta tandldkare utom en hade bra hantering av farligt avfall och hade avtal med godkéand
transportor.

2.3 Egenkontroll

Miljobalken stéller krav pa verksamhetsutdvarens egenkontroll. Information om egenkontroll
skickades ut fore inspektionshesoket. Avsaknaden av skriftliga rutiner leder ofta till bristfallig
hantering eller skotsel av kemikalier, avfall och tekniska installationer. Mer &n hélften av klinikerna
saknade skriftliga rutiner.

Att spara viktiga dokument &r ocksa en del av egenkontrollen. Sa ska t.ex. kvitton fran transportoren
som hamtar farligt avfall sparas i minst fem ar, bl.a. for att de ska kunna visas upp for
tillsynsmyndigheten vid inspektion. Annan viktig dokumentation som t.ex handlar om klinikens
historik, ritningar eller protokoll fran senaste saneringsarbete ska ocksa sparas.



3 SANERINGSBEHOV

En analys av saneringsbehovet gjordes i samband med inspektionen. Fragor stalldes om bl a klinikens
historia, eventuella avloppssaneringar som tidigare har skett i kliniken, vad avloppsréren bestar av
m.m. Generellt kan sdgas att ju l&ngre en klinik har varit i drift desto storre risk &r det for att det finns
amalgam i ledningarna, speciellt om man anvant mycket amalgam och verksamheten pagatt innan
amalgamavskiljare installerats. Om det ofta ar stopp i avloppsledningarna eller problem med
avloppslukt sa ar det ett varningstecken pa att en sanering kan vara nédvéandig inom kort.

Under inspektionen delades varningsetiketter om kvicksilver ut. Dessa ska sattas upp de pa ledningsror
som kan innehalla kvicksilver. Vi informerade ocksa om att utgaende ledningar maste pluggas innan
nagon eventuell hogtrycksspolning sker. Allt slam, spolvatten och kasserade rérdelar ska samlas upp
och hanteras som farligt avfall. Med varningsetiketter pa plats och kunskap om hantering av
ledningsror minskar risken for kvicksilverutslapp vid saneringar som genomfors langre fram i tiden.

Endast en klinik av sjutton bedémdes ha stort behov av en total sanering direkt. Kliniken har
uppmanats att skicka in en tidsplan for saneringens genomférande till Miljoforvaltningen. Foljer
kliniken inte uppmaningen kan ett férelaggande bli aktuellt.



4 DISKUSSION OCH SLUTSATSER

En tandlakare ska ta hansyn till de allmanna hansynsreglera i miljobalken. Utifran
forsiktighetsprincipen ska t.ex. amalgamavskiljare finnas installerade. Generellt kan sdgas att
kunskapen om den egna verksamhetens miljobelastning och efterlevnaden av lagkraven pa de allra
flesta tandl@karkliniker var god. Det finns dock ofta brister vad géller dokumentation av
egenkontrollen. Genom att lamna rad och information om egenkontrollen i samband med
tillsynsbestdken underléttade vi for tandlékarna att forbéattra sin egenkontroll.

Kemikalier som anvands inom tandvarden ar framst fix- och framkallningsvatska som anvands till
analog rontgen. Ungefar tolv kliniker hade analog réntgen och resten hade digital. | framtiden kommer
den analoga metoden att framkalla rontgenbilder minska och dverga till digital teknik. Pa det sattet
kommer anvandning av fotokemikalier att minska successivt inom tandvarden.

En stor del av amalgamet i rorledningar har uppkommit fran tiden innan amalgamavskiljare
installerades men det kommer dven fran kliniker dar avskiljare inte fungerat eller skétts optimalt.
Manga av tandlakarna gjorde sin senaste amalgamfylIning for 5-10 ar sedan. Men efterfragan finns
fortfarande, framfor allt bland &ldre manniskor. Aven om anvindningen av amalgam har minskat
betydligt sa borrar man bort trasiga amalgamfylIningar.. Sa fastan amalgamanvéandningen pa sikt
kommer att upphora helt sa kommer det ta flera decennier innan alla patienter ar amalgamfria.

Det ar viktigt att desinficera avskiljarna for att hindra att det uppstar en kraftig bakterietillvaxt med
risk for slamlackage som foljd. Det forekommer att det ar sa mycket sediment i ledningarna att de
plétsligt blir helt blockerade. | det I&get &r risken dverhdngande att man bestéller en akutspolning for
att hava stoppet. Da gar sedimentet ut till det kommunala avloppsnétet och foérorenar bade
avloppsreningsverk och recipient. En ledning som &r sa full av sediment att den upphor att fungera kan
i varsta fall innehalla flera kilo kvicksilver. | detta fall kravs det ett totalt rorbyte eller
hogtryckspolning av réren. Andra tillfallen da man kan gora sanering ar t ex vid stambyte i huset eller
vid ombyggnation.

En sanering maste vara valplanerad for att férhindra utslapp av kvicksilver. Vilken saneringsmetod
som utfors beror pa flera olika faktorer som t ex i vilket skick réren befinner sig, vilket material roren
ar gjorda av, hur lattillgangliga de ar och om det finns nagra lagpunkter i réren. Denna analys gors av
saneringsfirman i samarbete med tandlékaren.. Forvaltningen har uppmérksammat alla de bestkta
tandldkarna om vikten av sanering av avloppsroren och att rér som kan innehalla kvicksilver ska vara
tydligt mérkta med varningsetiketter.

Auvslutningsvis kan namnas att denna rapport kommer att skickas till de tandldkare som har ingatt i
kampanjen och évriga tandlakarkliniker som ar osanerade samt till branschorganisationer. Rapporten
kommer &ven att anvéndas som underlag vid kommande kampanjer.



Bilaga 1 Sammanstéllning av brister inom tandvardskliniker som har ingatt i kampanj 2007.
Tabellen visar de brister som fanns vid inspektionen. De brister som har atgardats efter
inspektionen framgar ej i tabellen.

Antal

Namn

Saknar
amalgamavskiljare vid
unit/centralavskiljare

Saknar
amalgamavskiljare
vid diskbank

Bristande dokumentation
av egenkontroll

Bristande hantering
av farligt avfall

Begart in uppgifter/atgarder

Ej fattin
uppgifter

Fatt in uppgifter

Skanstulls Tandklinik AB

X

Tandl. Arsenalsdentalklinik
HB

Tandl. Tandensum AB

Tandl. Tandpoolen KB

Tandl. Jan Olov Bogren AB

Tandl. Ingmar Nordgren
AB

Tandl. Ewa-Lotta Berg AB

Tandl. Gezon & Co AB

Tandl. Christina Lind

X| X| X| X

10

Tandl. Grondalspraktiken

11

Tandl. PAB Marianne
Wallén

12

Tandl. Anna Lena
Hernandez

13

Tandl. PAB Lennart
Persson

14

Tandl. Erik Omming

15

Tandl. Hans Roll

Delvis/Atgérder
pé géng!

16

Kungstandlékarna, Eira
Stime

17

Folktandvarden Skanstull




BILAGA 2 KRITERIER FOR TANDKLINIKENS SANERINGSBEHOV
UPPGIFTER TILL MILJOFORVALTNINGEN

Har foljer en lista pa uppgifter som Miljoforvaltningen behover for att kunna bedéma
klassning av verksamheten, eventuella saneringsbehov m m.

Hur lange har det bedrivits tandvardsverksamhet i lokalen?

Ungefar hur manga amalgamfyliningar per ar har gjorts under det senaste decenniet? Gors
fortfarande amalgamfyliningar? Hur ofta?

Vilket material bestar avloppsroren av?

Foljande uppgifter ska om mdojligt bekridftas med dokumentation

Nér installerades nuvarande amalgamavskiljare vid unit (eller vatt system)? Vilken modell
ar det?

Nér installerades nuvarande amalgamavskiljare vid vask? Vilken modell &r det?

Har det gjorts nagon sanering av avloppsroren med avseende pa kvicksilver? Nar och hur?
Gjordes nagon anmalan till Miljéférvaltningen?

Hur har amalgamavskiljarna skotts de senaste fem aren?

Har det gjorts nagon spolning i réren t ex p g a stopp? Néar och hur gick det till?
Hanterades spolvattnet som farligt avfall? Gjordes nagon anmaélan till Miljéférvaltningen?

Har det gjorts nagot stambyte i fastigheten? Nér och vem ansvarade? Hanterades roren
som farligt avfall? Gjordes ndgon anmélan till Miljoférvaltningen?

Foljande uppgifter ska om mdjligt bekraftas med en ritning. Kontrollera med
fastighetsagaren/fastighetsskétaren

Finns det nagra lagpunkter, t ex pumpgropar i avlioppssystemet?

Finns det kvar gamla avloppsror som tagits ur bruk i bjalklaget? Ar de spolade och
pluggade? Ar de markta?



Namn:

Besoksadress

Datum Deltagare

Verksamheten

TV-lokalens alder/nuvarande VU  Ar

lnmspekiion  BILAGA 3

/ Fastighetens byggar ?

Antal stolar / Antal anstallda

Kvicksilver och Miljoskydd
Amalgamfyliningar Ja 4 Ca

Senaste 10 aren

stycken per manad. Nej U

Installations/&r, amalgamavskiljare Unit

Vask

Avskiljare vid unit  Qd  Typ:

Tomd senast:

vid vask /steril Q1 Typ:

Tomd senast:

ev. central avskiljare

Tomningsintervall for avskiljare

Vem hamtar och tar emot kvicksilver/amalgamavfall?

Sugslangen och silen toms Ja. O Nej Q

Vattenlas under vask, utan amalgamavskiljare

tas omhand som FA!

Hogtrycksspolning och/eller rorbyten

Avloppssystemet har spolats (ev. vid stopp)

Jad Nej O Ar

Anmalan till MF Ja O Nej O
Hantering som Farligt avfall Ja Q Nej O
Dokumentation inkl.ritning Ja O Nej Q

Vilken typ av ror, ex. koppar, gjutjarn o plast _

Har nagra ror/stam bytts Jad Nej O Ar

Dok. Inkl. ritning

Ror som ligger kvar med Hg — markning ev. pluggning




Egenkontroll
Egenkontrollrutiner Ja 4 Nej O

Journalféring av tomningarna av avskiljare respektive vattenlas samt borttransport av farligt avfall

Ja O Ne U4

Funktionskontroll av avskiliaren  Ja U Nej U

Rengoring med desinfektionsmedel, typ ggr/dag

Plats, rengorning av instrument

Var toms/rengors silen till sugen

Hantering av farligt avfall | méngd per dr samt uppmdrkning

Har tdmning av vattenlas skett (| gang per ar) — vilka och resultatet (mingd Hg)

Jald Nej 4

Produktvalsprincipen

Dokument ska sparas i fem ar, ex. kemikalier, farligt avfall o tdmning av amalgamavskiljare, gor

det...

Har det forekommit problem med egenkontrollen?

Service
Service pa avskiljaren? Regelbundet? ggr/ar. Endast vid fel Q.
Vilken servicefirma Gor service sjalv pa utrustningen 1.2

Skotsel o service senaste fem dren — hur har det gatt, nagra problem?

Rontgen
Digital rontgen JaQ Ar Nej U

Vilka fotokemikalier anvands, forbrukningen kg/ar.

Silverfixerhalt / Bly

Finns sikerhetsdatablad o Kem. férteckning Ja O Nej U

Insamling, markning och Farligt
avfallstransportor

Uppmarkning

O Markning har skett pa avloppsror fran unit och vask/steril samt eventuell renslucka i kliniken.



Overlimnad information:
U Miljdguide/Broschyr om tandvarden U Information om egenkontroll

U Information om tillsynsavgiften U Annan information

U Klisteretiketter — kvicksilver (farligt avfall)

Behov av hjilp/6nskemal fran Miljéforvaltningen

Anteckningar

Tandvdrdens miljéguide hittar du pa:
http://www.stockholm.se



