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Inledning

Denna rapport presenterar resultat fran Stockholms stads medborgarundersdkning om konsumtion och
miljovanor 2025, genomford av Origo Group under oktober—november 2025.

Undersokningen genomfordes med tva olika urvalsmetoder: ett slumpmassigt urval (2 420 svar) och ett
panelurval via Stockholms stads medborgarpanel (1 825 svar). Tidigare undersokningar baserades enbart pa
slumpmassiga urval. For mer information om metoden, se rapportens metodavsnitt (sid. 103).

For att sakerstalla relevanta historiska jamforelser och bedoma att eventuella forandringar inte enbart beror pa
metodbyte, presenteras resultat for 2025 pa tva satt: "Slumpurval 2025" for jamforelse med tidigare ar, samt
"Totalt 2025" med kombinerade resultat fran bada urvalen.

Det finns vissa skillnader i svarsmonster mellan urvalen, men resultaten for slumpurval och totalt ligger ofta pa
relativt lika niva. Paneldeltagare tenderar att svara nagot mer positivt pa miljovanefragorna, vilket delvis kan
forklaras av hogre utbildningsniva bland dessa och att personer som valjer att ga med i en medborgarpanel
har ett nagot hogre engagemang.



io stockholmare har

miljomedvetenhet

0 stockholmare har hog eller mycket hog miljomedvetenhet, och var tionde
‘mycket hog niva. Stockholm nar 67 av 100 i Miljiomedvetenhetsindex (MMI),
ungefar i niva med 2021.

imarna lagger stor vikt vid kommunens ansvar och tycker att miljéfragorna ar
n det egna engagemanget och vardagliga miljévanorna ligger pa en lagre
a ar i stort oférandrade eller nagot lagre jamfort med 2021 inom de flesta

kholmare (76 procent) ar intresserade av miljofragor och sju av oroar sig
for miljoproblemen, nagot lagre an 2021. Det aktiva engagemanget ar
Jast var femte (21 procent) ar medlem i en miljoorganisation eller
verk. Intresse och oro ar hogst bland kvinnor och hogutbildade.




STADENS MILJOARBETE

Nio av tio tycker miljo- och klimatfragorna
ar viktiga for framtidens Stockholm

Stockholmarna prioriterar vattenkvalitet (93 procent), natur (90 procent) och
minskad anvandning av skadliga kemikalier (88 procent) hogst bland de
miljofragor som staden framst bor arbeta med.

Klimatanpassning har Okat i prioritet och ar nu viktig for 86 procent, en tydlig
okning sedan tidigare ar. Det har aven blivit nagot viktigare att minska stadens
klimatpaverkan.

Det finns tydliga skillnader mellan grupper — kvinnor och personer med
hogre utbildning lagger genomgaende storre vikt vid miljofragorna. Skarpnack
utmarker sig med hogst prioritering av miljofragor bland stadsdelsomradena.
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| HEMMET

Kallsortering viktigast
och vanligast

Nio av tio stockholmare (91 procent) tycker kallsortering ar en viktig handling
som enskilda kan goéra for miljon, och ungefar lika manga sorterar ocksa
forpackningar, plast och farligt avfall i praktiken. Sortering av matavfall har
Okat till 80 procent.

Aven energisparande ligger hogt — 83 procent anser det viktigt och 67 procent
forsoker i hOg grad spara energi i bostaden.

Forsoken att minska resursanvandningen ligger pa lagre nivaer och har sjunkit
sedan 2021. Atta av tio (79 procent) férséker minska matsvinnet, 54 procent
avfallsmangderna och 50 procent plastanvandningen.

Kallsortering och energisparande ar vanligast bland aldre, hogutbildade och
boende i villa/radhus.
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VID INKOP

Second hand-kop okar och
hallbara dagligvaruinkop minskar

Atta av tio stockholmare (80 procent) har kdpt nagot begagnat eller second

hand det senaste aret, en ékning fran 72 procent ar 2021. Detta ar det enda
miljdbeteende som okar tydligt. Okningen kan beror pa faktorer sa som att | e
second hand-appar blivit mer populara eller 6kade levnadskostnader. aaa j” | ’ 1 ’ | ’ [ l H
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Atta av tio (78 procent) har lagat eller lamnat saker till reparation, och fyra av tio ==
(41 procent) har lanat, hyrt eller delat saker via app eller férening. 4 5 5 o T

Samtidigt ligger andelen som valjer hallbara dagligvaror pa relativt laga nivaer.
Mindre an halften valjer oftast miljomarkt (48 procent) eller ekologiskt

(42 procent), vilket ocksa minskat jamfort med 2021. En av tre (34 procent) ater
vegetariskt minst tre dagar i veckan, vilket minskar nagot jamfort med 2021.

Cirkular konsumtion och vegetariska maltider ar vanligast bland kvinnor, yngre
och hdgutbildade. Hallbara matval och dagligvaruinkdp ar vanligast bland
kvinnor och hogutbildade.




PA VAGEN

Hallbar pendling fortsatt vanligt
och flyg dominerar fritidsresor

Tre av fyra (76 procent) stockholmare tycker det ar viktigt att enskilda reser
miljovanligt, en liten nedgang fran 80 procent 2021.

Atta av tio (81 procent) som arbetar eller studerar reser hallbart till arbete eller
skola med gang, cykel eller kollektivtrafik, vilket ar i niva med tidigare ar.

For fritidsresor ar flyg fortsatt det vanligaste fardmedlet och majoriteten reser
utanfor Sverige men haller sig framst inom Europa, dverlag i linje med 2024 och
fore pandemin. Under 2020 holl de flesta sig inom Sverige.

Hallbart resande varierar stort mellan olika delar av staden, med index mellan
41 och 54. Boende i hyresratt reser mest hallbart medan boende i villa/radhus
ligger lagst. Det ar endast sma skillnader mellan man och kvinnor, och olika
aldersgrupper.
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Miljomedvetenhet

Miljomedvetenhetsindex sammanfattar
stockholmarnas attityder och beteende
kopplade till miljo och klimat. Har
redovisas indexet och dess delindex,
bade overgripande och uppdelat pa
svarsgrupper.
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Sa mats
miljomedvetenhet

Miljomedvetenhetsindex — MMI sammanfattar
medborgarnas attityder och beteenden kopplade till
miljo och klimat. Indexet bestar av 40 fragor
fordelade pa tva delindex:

o Attityder (19 fragor) — synen pa kommunens
roll, den egna rollen och engagemang i
miljofragor.

o Miljovanor (21 fragor) — konsumtion och
vardagsbeteenden, till exempel inkop, resor,
kallsortering och energianvandning.

Varje svarsalternativ omvandias till en poang pa
skalan 0 till 100, dar 100 ar mest positivt ur
miljosynpunkt. FOr varje respondent raknas sedan
medelpoangen pa de fragor som ingar.

Origo Group

Miljomedvetenhetsindex — MMI

Index Attityder
19 fragor (vikt 19)

Kommunens roll i
miljoarbetet
10 fragor (vikt 10)

Den egna rollen i
miljoarbetet
6 fragor (vikt 6)

Engagemang i
miljofragor
3 fragor (vikt 3)

Index Miljévanor
21 fragor (vikt 21)

Vegetariska Minskad
maltider —— resursanvandning
1 fraga (vikt 3) 3 fragor (vikt 3)
daglli-lga\lllat:'iﬁkbp -1 Kallsortering
3 fragor (vikt 3) o MEEEr (3 )
C|rkula_r Hallbart resande
konsumtion I g (vikt 3)
3 fragor (vikt 3) 9
Hallbar Miljovanligt
elforbrukning — sparande
2 fragor (vikt 2) 1 fraga (vikt 1)

Antal fragor per delomrade och hur de vager in i MMI och delindex framgar i
ovanstaende figur. Inom Miljévanor ar nagra vikter justerade (se Vegetariska
maltider och Kallsortering) for att balansera delomradena. 10



Nivaer av miljomedvetenhet i Stockholm

ORORO

139 48, 30y 10,

Mycket hdg niva av Hog niva av Mattlig niva av Lag niva av
miljomedvetenhet miljomedvetenhet miljomedvetenhet miljomedvetenhet

>nterna delas in i néerav__ miljomedvetenhet utifran sitt MMI-varde: 0-49 (lag), 50-64 (mattlig), 65-79 (hdg) och 80-100 (mycket hdg).
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NIVAER AV MILOOMEDVETENHET

Origo Group

En av tio stockholmare uppvisar mycket hog niva for miljomedvetenhet — de
tycker att miljofragorna ar viktiga och det speglas aven i deras miljovanor

Totalt 2025 30
Slumpurval 2025 33
33

2021

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Mattlig miljomedvetenhet m L&g miljdmedvetenhet

® Mycket hog miljomedvetenhet = Hog miljdmedvetenhet
(50-64) (0-49)

(80-100) (65-79)

Respondenterna delas in i nivaer av miljdmedvetenhet utifran sitt MMI-varde: 0-49 (lag), 50-64 (mattlig), 65-79 (hdg) och 80-100 (mycket hog).
Jamforelser 6ver tid ar nagot paverkat av foérandringar i metod och enkat men MMI-nivaerna ar pa det stora hela i nivd med matningen 2021.

Vissa beteenden ar vanliga
oavsett miljdmedvetenhetsniva:

O

Kallsortering av farligt
avfall och forpackningar

Viktigt att staden arbetar
med vattenkvaliteten

12



MMI, ATTITYDER OCH MILJIOVANOR JAMFORT MED FOREGAENDE MATNING

Nivaerna for de overgripande indexen ar i stort oforandrade
jamfort med 2021
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Index ligger pa nagot hogre
niva for svarande fran
panelurvalet jamfort med
slumpurvalet och det galler
i hogre grad miljovanor an
attityder.
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DIMENSIONER AV MILJOMEDVETENHET

Stockholm nar 67 av 100 i Miljdmedvetenhetsindex, dar syn pa ansvar och
prioriteringar ligger hogre an det egna engagemanget och miljovanorna

100 Medborgarna lagger stor

84 83 vikt sarskilt vid kommunens
80 77 78 .
67 roll i miljoarbetet medan
50 5 57 ., 59 61 57 det egna engagemanget i
49 48 miljéfragor ar lagre.
40 :
28 Medborgarna bidrar
20 framst genom kallsortering
av avfall och i minst
0 . .
utstrackning genom
\ & @@@ : (b@@ <« <8 @ée &\& %ég\x &,\9 S 0{\« 040«\ &0 miljovanligt sparande i
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Da fragor om Hallbart resande inte var med i 2021 ars enkat sa anvands istallet 2024 ars medelpoang i berdkningen av MMI. 14
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DELOMRADESINDEX JAMFORT MED FOREGAENDE MATNING

Jamfort med 2021 sa syns en nagot lagre engagemangsniva bland medborgarna
och aven sma minskningar for flera delomraden kopplat till miljovanor

02021 m®mSlumpurval 2025 m®Totalt 2025
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Angaende jamfoérbarhet:

Kommunens roll i miljéarbetet och Den egna rollen i miljoarbetet utdkades med en fraga per omrade jamfért med 2021.

Kallsortering anvander annan svarsskala an 2021 och delindex jamfors ej. De dvergripande indexen paverkas minimalt da de baseras pa manga fragor.

Hallbart resande var inte med i 2021 ars enkat, istéllet anvands genomsnittspoangen fran nar fragorna stalldes senast vilket var i enkaten for tema Trafik och resvanor 2024. 15



Origo Group
SARSKILJANDE DRAG FOR NIVAER AV MILJOMEDVETENHET

Grupperna ar overlag mest sarskiljande i attityder och engagemang, mer an faktiska vanor. De storsta skillnaderna
mellan hogsta och lagsta miljomedvetenhet ses i oro for miljdproblem och klimatutvecklingen, samt i synen pa vikten
av miljovanligt resande, minskad klimatpaverkan och cirkular konsumtion. Vanor kring att minska plast och avfall ar
ocksa bland de som skiljer grupperna at mest.

o Mycket hog miljomedvetenhet: En typisk respondent ar kvinna, 31-60 ar, hogskoleutbildad och bor i
flerpersonshushall. Det ar vanligare att cykla till jobbet och resa med tag inom Sverige/Norden pa semestern.
Denna grupp ar 6verrepresenterad i Skarpnack, Enskede-Arsta-Vantér och Sédermalm. Det finns ett mycket
hogt eget miljdoengagemang — 2 av 3 ar medlem i miljoorganisation eller har engagemang i nagot miljonatverk/-
initiativ.

o Hog miljomedvetenhet: Oftare kvinna an man men speglar stadens genomsnitt i ovriga bakgrundsvariabler
(inklusive resvanor). Detta ar det storsta segmentet och representerar en bred "mittgrupp” utan tydligt
sarskiljande drag.

o Mattlig miljdomedvetenhet: Oftare man an kvinna, yngre (18-30 ar), nagot lagre utbildningsniva och bor i
tvapersonshushall. Det ar vanligare med bil till jobbet och flyg pa semestern. Relativt genomsnittlig geografisk
fordelning.

o Lag miljomedvetenhet: En typisk respondent ar man, har lagre utbildning och bor ensam. Anvander bil mer an
andra till jobbet och flyger oftast utomlands pa semestern.

16
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MILJOMEDVETENHET PER SVARSGRUPP

Nivaer av miljomedvetenhet varierar mellan stadsdelsomraden, kon,
aldersgrupper och utbildningsnivaer

100% -.-..--.... l- .... I.. ... II(_(?_%gn;iljémedvetenhet

80% 23 25 26 5 26 Mattlig miljdmedvetenhet
1 26 28
9 31 82 4 ., 1 N 30 28 31 28 (50-64)
60% = Hog miljdomedvetenhet
(65-79)
= Mycket hog miljdomedvetenhet
40% (80-100)
20%
154154 18 Q1514 158158 11 13120 14
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ATTITYDER OCH MILJOVANOR PER STADSDELSOMRADE

Attityder och miljovanor
foljer i stort sett samma

63
| e ') monster mellan
: ®
61 i stadsdelsomraden
i Sodermalm (68) ) _ _ _
5 59 J Enskede-Arsta-Vantor (68) S.l.<arpn"aclf Ilgger relaotlvt t¥d|I?t
G Hagersten-Alvsjé (67) 8 hogre an 6vriga omraden i bade
S 0. ______ Skarholmen(68) attityder (82) och i miljévanor (62).
= |
x ° o Farsta (67) | det nedre spannet finns dock lite
€ 5 Norra Innerstaden (65) ® " Kungsholmen (66) variationer mellan attityder och
Bromma (65)/ ®  asselby-Vallingby (65) miljovanor — Norra Innerstaden
Jarva (65) ligger lagst i attityder (75) och Jarva
>3 : lagst i miljivanor (54).
51 |
71 73 75 77 79 81 83
Index Attityder

Figuren visar stadsdelsomradenas placering enligt delindex Attityder i sidled och delindex Miljévanor i hojdled.
Siffror inom parentes indikerar vardet pa Miljomedvetenhetsindexet for gruppen och streckade linjer indikerar resultatet pa
totalniva for Attityder (77) och Miljévanor (57) pa totalniva.



ATTITYDER OCH MILJOVANOR PER BAKGRUNDSGRUPP

63

61

99

57

Index Miljovanor

95

53

51

Figuren visar olika svarsgruppers (kon, alder, utbildning) placering enligt Index Attityder i sidled och Index Miljévanor i héjdled.

i Kvinnor 46-60 ar (71)
: o
Kvinnor 31-45 ar (71)
Eforgymnasid !(68) Kvinnor 61-79 ar (70)
Kvinnor 18-30 &r (68)
Man 31-45 ar (64) !
M&n 18-30 ar (63)
s Man 46-60 ar (63) !
> |
Grundskola (61) Gymnasial (64)
o Man61-794r (62) |
71 73 75 77 79 81 83

Index Attityder

Siffror inom parentes indikerar vardet pa Miljomedvetenhetsindexet for gruppen och streckade linjer indikerar resultatet pa
totalniva for Attityder (77) och Miljévanor (57) pa totalniva.

Kvinnor ligger hogre i
miljomedvetenhet i
samtliga aldersgrupper

Miljomedvetenheten 6kar med
utbildningsniva och i attityder ar
skillnaderna mellan nivaer ungefar
lika stora, medan miljdvanorna
framfor allt ar hogre bland dem med
eftergymnasial utbildning.
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MMI PER SVARSGRUPP

Miljomedvetenhetsindex varierar mellan 65 och 71 for olika stadsdelsomraden
och det syns tydliga skillnader mellan man och kvinnor samt utbildningsnivaer
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ATTITYDER OCH MILJOVANOR PER SVARSGRUPP

Origo Group

De skillnader som syns i MMI aterkommer i bade attityder och miljovanor — med
undantag for 61-79-aringar som ligger lagst i miljovanor men hogst i attityder

100 Index Attityder Index Miljévanor
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Kommunens roll |
miljoarbetet

Kommunens roll i miljoarbetet
handlar om vilka miljofragor staden
bor prioritera. Har foljer fragor om
synen pa ansvar for klimatpaverk
och anpassning, natur- och vattenr
resurshushallning och kemikalier sa
en halsosam livsmiljo.
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MILJO- OCH KLIMATFRAGORNAS VIKT FOR FRAMTIDENS STOCKHOLM

Nio av tio stockholmare tycker att miljo- och klimatfragorna ar viktiga for
framtidens Stockholm — kvinnor lagger hogre vikt vid detta jamfort med
man medan det ar relativt jamnt dver aldersgrupper

Mycket / ganska
viktiga

Totalt 4132 90%

Man 18-30 ar

5 5] 5 4 82%

Man 31-45 ar 5062 86%
Man 46-60 ar 7 |68 83%
Man 61-79 ar 7 141 86%
Kvinnor 18-30 ar 77 4 @ 92%
Kvinnor 31-45 ar 81 2| 96%

Kvinnor 46-60 ar 75 3| 95%
Kvinnor 61-79 ar 78 2| | 96%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

®m Mycket viktiga = Ganska viktiga = Varken eller m Vet inte = Ganska oviktiga = Helt oviktiga

Fraga: Hur viktiga ar miljo- och klimatfragorna fér framtidens Stockholm? Fragan ar ny i arets enkat.
Bas: Samtliga respondenter. 23



Vad tycker stockholmare att
staden ska gora for miljon?

Q=m0

(7

82+ 744 68y

Minska

stadens

klimat-
paverkan

93+ 904 88«

Forbattra
vatten-
kvalitet i sjoO,
vattendrag
och kust

86+, 85s 84,

Anpassa

staden till

forandrat
klimat

Skydda
och varda
natur och
biologisk
mangfald

Minska
anvandning
av skadliga
kemikalier

Forbattra
luftkvalitet i
staden

Minska

avfall och

Oka ater-
anvandning/
atervinning

Forbattra
och varna
god inom-
husmiljo

Minska
storande
buller

Andel som svarat "Ganska viktigt” eller "Mycket viktigt” for vilka miljofragor man tycker att Stockholms stad bor prioritera.
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PRIORITERING AV MILJOFRAGOR | STADENS MILJOARBETE

Stockholmarna prioriterar vattenkvalitet och naturskydd men ser alla
miljofragor som viktiga for staden att prioritera

Mycket / ganska
viktigt

30 93%
4228  o0%

6 B2] 8%
5 248  8e%
o 238  &5%
8 242  84%
6 26 @ 82%
B 5@ 4%

Minska stérande buller 31 18 [ 8 M es%

Forbattra vattenkvaliteten i sjoar, vattendrag och kustvatten
Skydda och varna stadens natur och biologiska mangfald
Minska anvandningen av skadliga kemikalier

Anpassa staden till ett forandrat klimat

Forbattra luftkvaliteten i staden

Minska mangd avfall, 6ka ateranvandning och atervinning
Minska stadens klimatpaverkan

Forbattra och varna en god inomhusmiljé 37 15

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Mycket viktigt = Ganska viktigt = Varken eller mVetinte © Ganska oviktigt ® Helt oviktigt

Fraga: Vilka miljéfragor tycker du att Stockholms stad bor prioritera?
Bas: Samtliga respondenter. 25
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VIKTEN ATT FORBATTRA VATTENKVALITET | SJO, VATTENDRAG OCH KUST

Drygt nio av tio stockholmare lagger hog vikt vid forbattring av vattenkvalitet
| stadens sjoar, vattendrag och kustvatten — helt i linje med tidigare ar

100% 92% 92% 92% 92% 93%
90%
80% 20 21 21 18 20
70%
60%
50% Ganska viktigt
®m Mycket viktigt
40% y g
73 70 71 74 72
30%
20%
10%
0%
2021 2023 2024 2025 2025
Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Vilka miljéfragor tycker du att Stockholms stad bor prioritera? Forbattra vattenkvaliteten i stadens sj0ar, vattendrag och kustvatten
Bas: Samtliga respondenter. 26
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VIKTEN ATT SKYDDA OCH VARNA NATUR OCH BIOLOGISKA MANGFALD

Nio av tio stockholmare tycker det ar viktigt att skydda och varna stadens
natur och biologiska mangfald vilket ar i niva med foregaende ar

100% 92% 90% 90% 90% 90%
90%
80% 19 21 21 19 19
70%
60%
50% Ganska viktigt
m Mycket viktigt
40% y g
74 70 71
30%
20%
10%
0%
2021 2023 2024 2025 2025
Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Vilka miljofragor tycker du att Stockholms stad bér prioritera? Skydda och varna stadens natur och biologiska mangfald
Bas: Samtliga respondenter. 27



VIKTEN ATT MINSKA ANVANDNINGEN AV SKADLIGA KEMIKALIER

Nara nio av tio stockholmare anser det viktigt att staden arbetar for att
minska anvandningen av skadliga kemikalier — detta ar i niva med
foregaende ar men med nagot hogre andel som svarar hogsta vikt

100%

90% 87% 88% 88% 88%
90%
80% 21 23 24 20 21
70%
60%
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Vilka miljofragor tycker du att Stockholms stad bor prioritera? Minska anvandningen av skadliga kemikalier
Bas: Samtliga respondenter.

Origo Group
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VIKTEN ATT ANPASSA STADEN TILL ETT FORANDRAT KLIMAT

Origo Group

Anpassning av staden till ett forandrat klimat har blivit viktigare de senaste
aren och det ar nu fler an halften som tycker det ar en mycket viktig fraga
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
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Slumpurval

86%

o5 23
- 33
59 63
49 42 46

2025
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Ganska viktigt
m Mycket viktigt

Det ar stora skillnader sett
till utbildning — medborgare
med hogre utbildningsniva
ger hogre vikt.

Svarande fran panelurvalet
ger denna fraga hogre vikt
jamfort med det
slumpmassiga urvalet och
detta kan delvis bero pa en
hogre utbildningsniva i
panelurvalet.

Fraga: Vilka miljéfragor tycker du att Stockholms stad bor prioritera? Anpassa staden till ett férandrat klimat (férebygga dversvamningar, hantera varmebdljor och extremvader)

Bas: Samtliga respondenter.
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Origo Group

VIKTEN ATT FORBATTRA LUFTKVALITETEN | STADEN

De flesta stockholmare ser forbattring av luftkvalitet som en viktig fraga for
miljoarbetet och andelen ar 6verlag i niva med tidigare ar men med nagot
hogre andel som tycker det ar mycket viktigt
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Vilka miljéfragor tycker du att Stockholms stad bor prioritera? Forbattra luftkvaliteten i staden
Bas: Samtliga respondenter. 30



VIKTEN ATT MINSKA AVFALLSMANGDER

Majoriteten av stockholmare tycker det ar viktigt att staden arbetar for att
minska avfallsmangderna — i niva med 2024 och fortsatt lagre an tidigare ar

100%
00% 89% .
90% 85% 83% 84% 84%
80% 24
70% 28 31 30 30
60%
50% Ganska viktigt
m Mycket viktigt
40% y ¢
30%
57 52 53 54
20%
10%
0%
2021 2023 2024 2025 2025

Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Vilka miljofragor tycker du att Stockholms stad bor prioritera? Minska avfallsmangder och 6ka ateranvandning och atervinning
Bas: Samtliga respondenter.

Origo Group
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Origo Group

VIKTEN ATT MINSKA STADENS KLIMATPAVERKAN

Atta av tio stockholmare prioriterar att minska stadens klimatpaverkan och
andelen ar nagot hogre an foregaende ar, sarskilt andelen som sager det
ar mycket viktigt

Svarande fran panelurvalet

100% ger fragan en hogre vikt
0 84 e g
20% ’ 79% 779% 80% 82% jamfort med slumpurvalet,
80% men fragan far hogre vikt
70% e 23 22 jamfort med 2021 dven om
28 29
60% bara slumpurvalet beaktas.
50% Ganska viktigt
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0%
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Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Vilka miljofragor tycker du att Stockholms stad bor prioritera? Minska stadens klimatpaverkan (minska utslapp av vaxthusgaser)
Bas: Samtliga respondenter. 32



VIKTEN ATT FORBATTRA OCH VARNA EN GOD INOMHUSMILJO

Tre av fyra stockholmare tycker det ar viktigt att forbattra och varna en god

inomhusmiljo, ungefar i niva med tidigare ar
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Vilka miljofragor tycker du att Stockholms stad bor prioritera? Forbattra och varna en god inomhusmiljé
Bas: Samtliga respondenter.

Ganska viktigt
m Mycket viktigt

Origo Group

Detta ar en av fa fragor
dar andelen som ger hogt
betyg ar hogre bland
svarande i slumpurvalet
jamfort med panelurvalet.
Det beror sannolikt pa en
hogre andel boende i
hyresratt och dessa tycker
generellt att inomhusmiljo
ar en mer prioriterad fraga
for stadens miljoarbete
jamfort med boende i
bostadsratt och
radhus/villa.
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Origo Group

VIKTEN ATT MINSKA STORANDE BULLER

Storande buller ar den lagst prioriterade miljofragan men det ar anda nagot
som tva av tre stockholmare tycker ar viktigt, vilket ar i linje med tidigare ar
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Vilka miljofragor tycker du att Stockholms stad bor prioritera? Minska stérande buller
Bas: Samtliga respondenter. 34



Origo Group

KOMMUNENS ROLL | MILJOARBETET — DELOMRADESINDEX

Kvinnor vill att staden prioriterar dessa miljofragor i hogre utstrackning an
man, och hogutbildade mer an lagutbildade
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hogre varde innebar att beteendena i omradet anses viktigare.
Bas: Samtliga respondenter. 35



Origo Group

Den egna rollen i
miljoarbetet

Den egna rollen i miljoarbetet handlar om

vad enskilda kan gora i vardagen for miljon.

Har foljer fragor om vikten av kallsortering,
energisparande, minskad konsumtion, resvanor,
aterbruk samt val av miljomarkta varor.




Origo Group

Vad tycker stockholmare att
enskilda ska gora for miljon??

w © ® &

91, 83%» 82+ 76+ 73% 70

Sortera och Spara energi Minska konsumtion Resa Laga, lana, kdpa Handla miljomarkta
lamna avfall till (t.ex. slacka lampor, (t.ex. prylar och klader) miljovanligt begagnat istallet livsmedel och
atervinning spara varmvatten m.m.) for att kopa nytt andra varor

Andel som svarat "Ganska viktigt” eller "Mycket viktigt” for hur viktigt det ar att enskilda agerar i olika miljéfragor. 37



Origo Group

VIKTEN AV ENSKILDAS HANDLINGAR | MILJOFRAGOR

Att sortera och lamna avfall till atervinning ses som den viktigaste individuella
handlingen medan miljomarka inkop prioriteras lagst — men varje enskild
handling anses viktig av en majoritet medborgare

Mycket / ganska
viktigt
Sortera och lamna avfall till atervinning 64 4 I2I 91%
Spara energi 41 9 I 4 I 83%
Minska sin konsumtion av t.ex. prylar och klader 47 10 I 3 I 82%
Resa miljévanligt 34 11 I 7 l 76%
Laga, lana, hyra eller kdpa begagnat istallet for att kdpa nytt 31 16 I 5 l 73%
Handla miljomarkta livsmedel och andra varor 22 17 I 6 70%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Mycket viktigt ®m Ganska viktigt = Varken eller m Vet inte = Ganska oviktigt = Helt oviktigt

Fraga: Hur viktigt tycker du att det ar fér miljon att man som enskild person gor foljande?
Bas: Samtliga respondenter. 38



Origo Group

VIKTEN ATT SORTERA OCH LAMNA AVFALL TILL ATERVINNING

Nara tva av tre stockholmare anser det mycket viktigt for miljon att enskilda
sorterar och lamnar avfall till atervinning — andelen ar lagre an 2021 men i
niva med tidigare matningar
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Hur viktigt tycker du att det ar for miljon att man som enskild person sorterar och lamnar avfall till atervinning? T.ex. papper, glas, plast, returburkar
Bas: Samtliga respondenter. 39



Origo Group

VIKTEN ATT SPARA ENERGI | BOSTADEN

Synen pa hur viktigt det ar att spara energi i bostaden ligger hogt och
ungefar i niva med 2021 — pa langre sikt synd dock en svag men stadigt
minskande trend i att det ar en mycket viktig handling
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Hur viktigt tycker du att det ar for miljon att man som enskild person sparar energi? T.ex. slacka lampor, spara pa varmvatten, anvanda energieffektiva produkter
Bas: Samtliga respondenter. 40



VIKTEN ATT MINSKA KONSUMTION AV PRYLAR OCH KLADER

Origo Group

Atta av tio stockholmare anser det viktigt for miljon att enskilda minskar sin

konsumtion av t.ex. prylar och klader
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.

Svarande fran panelurvalet ger fragan en
hogre vikt jamfort med slumpurvalet. Detta ar
nagot som Okar tydligt med utbildningsniva,
vilket ocksa ar hogre i panelurvalet.

Fraga: Hur viktigt tycker du att det ar for miljon att man som enskild person minskar sin konsumtion av t.ex. prylar och klader. Fragan ar ny i arets enkat.

Bas: Samtliga respondenter.
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Origo Group

VIKTEN ATT RESA MILJOVANLIGT

Ungefar tre av fyra stockholmare tycker det ar viktigt for miljon att enskilda
reser miljovanligt — en relativt tydlig minskning jamfort med foregaende ar
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Hur viktigt tycker du att det ar for miljon att man som enskild person reser miljévanligt?
Bas: Samtliga respondenter. 42



Origo Group

VIKTEN ATT LAGA, LANA ELLER KOPA BEGAGNAT ISTALLET FOR NYKOP

Nara tre av fyra stockholmare tycker det ar viktigt for miljon att enskilda
lagar, lanar eller koper begagnat istallet for att kopa nyitt
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Hur viktigt tycker du att det &r for miljon att man som enskild person lagar, lanar, hyr eller kdper begagnat istallet for att kdpa nytt? T.ex. klader, verktyg och mébler
Bas: Samtliga respondenter. 43



VIKTEN ATT HANDLA MILJOMARKT

Sju av tio stockholmare tycker det ar viktigt for miljon att enskilda handlar
miljomarkta livsmedel och andra varor — en lagre andel jamfort med 2021
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska viktigt eller mycket viktigt.
Fraga: Hur viktigt tycker du att det ar for miljon att man som enskild person handlar miljémarkta livsmedel och andra varor? (KRAV, EU-blomman, Svanen)
Bas: Samtliga respondenter.

Origo Group
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Origo Group

DEN EGNA ROLLEN | MILUOOARBETET — DELOMRADESINDEX

Kvinnor anser i storre utstrackning att enskilda personers handlingar ar
viktiga for miljon, vilket ocksa ar vanligare ju hogre utbildningsniva man har

100
%0 82 g0 80 83
g 78 79 78 78 77 77 76 76 76 73 77 78 78 78 23 76 78 9 77 77
70
60
50
40
30
20
10
0
N I R I I T T S W - S S S L S » B B B NS T R
& (\,bo L8 \{(\e o @(Q ‘(90 gbé (o'?} \@e ,@b@ N4 & D WP A ° 2 2 @9@ &@ S
L& N\ « X o0 & O 3 NS V7 SN G N & & & s @
@ N & T \° T2 PN N Y W o S L Q\\\og’\\(b
o VS% %Vt Ké' QX %0 \)Qq \(\(\ N CR Q¥ \©
. QQ Q\ i‘ {0 Q/
060 2 o S
& N s

Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hogre varde innebar att beteendena i omradet anses viktigare.
Bas: Samtliga respondenter. 45



Engagemang |
miljofragor

Engagemang i miljofragor handlar om
intresse, delaktighet och kunskap. Har foljer
fragor om intresse och oro, engagemang i
miljoorganisationer samt kunskap om att
minska egen klimatpaverkan och undvika
skadliga kemikalier.

Origo Group




Hur engagerade ar stockholmare
sjalva i miljofragor?

¥ & @

76w, 21 70, 82

Intresserad av Medlem eller Oroar sig for Kunskap om att
miljofragor engagerad | miljoproblemen minska sin
miljdorganisation klimatpaverkan

Andel som svarar med hog grad av instdmmande pa respektive fraga.

Origo Group

59,

Kunskap om att
undvika skadliga
kemikalier




Origo Group

INTRESSE FOR MILIOFRAGOR

Stockholmarnas intresse for miljofragor ar relativt utbrett — tre av fyra
sager sig vara intresserade och fa ar totalt ointresserade

Mycket / ganska
Intresserad
Totalt 2025 18 58  76% Intresset for miljéfragor
Slumpurval 2025 20 5 @ 72% okar med utbildningsniva

2024 24 6 2  68% och ar aven stdrre bland
2023 24 62 68% kvinnor.
2021 21 4l 74% Medborgare i aldern 18-30 ar
2020 21 6 | 72% ar nagot mindre intresserade
2013 22 70 7% for miljsfragor jamfért med
2010 23 6 2 69% aldre medborgare.
2007 23 6 | 70%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

= Mycket = Ganska En liten aning Ratt sa m Totalt

intresserad intresserad intresserad ointresserad ointresserad

av miljéfragor  av miljéfragor  av miljéfragor  av miljéfragor  av miljéfragor

Fraga: Hur intresserad av miljéfragor ar du som person?
Bas: Samtliga respondenter. 48



MEDLEM ELLER ENGAGERAD | MILJOORGANISATION

En av fem stockholmare sager sig vara medlem i en miljoorganisation eller
engagerad i ett miljonatverk/-initiativ — detta ar ungefar i niva med 2021

men nagot lagre om endast slumpurvalet beaktas

Totalt 2025 79
Slumpurval 2025 85
2021 81
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
®m Medlem/engagerad i Ej medlem/engagerad i
miljéorganisation miljdorganisation

Fraga: Ar du medlem i en miljdorganisation eller engagerad i ett miljonatverk eller miljdinitiativ?
Bas: Samtliga respondenter.

100%

Origo Group

Detta engagemang varierar
relativt mycket mellan
stadsdelsomraden och nar
hdgsta niva bland boende i
Skarpnack, dar andelen ar
33 procent.

Andelen ar hogre bland
kvinnor och medborgare |
aldrarna 31-45 ar och
46-60 ar samt okar med
utbildningsniva.
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ORO FOR MILJIOPROBLEMEN OCH FRAMTIDA UTVECKLINGEN

Origo Group

Maijoriteten av stockholmare oroar sig for miljoproblemen och den framtida
klimat- och miljoutvecklingen atminstone ibland men andelen ar nagot

lagre an tidigare ar

Ofta / ibland
oroad

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Ja, oroar mig ofta = Ja, oroar mig ibland * Ja, men oroar mig sallan = Nej, oroar mig aldrig

Fraga: Oroar du dig fér miljéproblemen och den framtida klimat- och miljoutvecklingen?
Bas: Samtliga respondenter.

Andelen ar sarskilt hog bland
boende i Skarpnack dar 43
procent uppger att de ofta
oroar sig for miljoproblemen
och utvecklingen.

Kvinnor och medborgare
med eftergymnasial
utbildning oroar sig ocksa i
hogre grad.

Andelen som oroar sig ofta ar
hogre i aldersgruppen 18-30
ar men det ar aven en hogre
andel som inte oroar sig alls i
samma grupp.
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Origo Group

ENGAGEMANG | MILJOFRAGOR — DELOMRADESINDEX

Det egna engagemanget och intresset i miljofragor ar hogre bland kvinnor
samt personer med eftergymnasial utbildning och varierar relativt stort
mellan stadsdelsomraden dar Skarpnack sticker ut
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hogre varde innebar att beteendena i omradet ar vanligare.
Bas: Samtliga respondenter. 51



KUNSKAP OM ATT MINSKA SIN KLIMATPAVERKAN

De flesta, atta av tio, stockholmare anser sig ha bra kunskaper om hur de
kan minska sin egen klimatpaverkan och kunskapsnivan uppges hogre an

tidigare ar
Mycket / ganska
bra
- IS e ]

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

®m Mycket bra ®mGanska bra = Varkenbra mVetej = Ganska dalig = Mycket dalig
kunskap kunskap eller dalig kunskap kunskap

Denna fraga ingar ej i index.
Fraga: Har du bra eller daliga kunskaper om hur du kan minska din klimatpaverkan?
Bas: Samtliga respondenter.

Origo Group

Den sjalvskattade
kunskapsnivan ar hogre
bland svarande fran
panelurvalet men aven om
endast slumpurvalet tas i
beaktning sa ligger nivan
nagot hogre an foregaende
undersokning.

Kunskapen Ookar med
utbildningsniva.
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KUNSKAP OM ATT UNDVIKA SKADLIGA KEMIKALIER

Origo Group

Majoriteten, sex av tio, stockholmare anser sig ha bra kunskaper om hur
de kan undvika skadliga kemikalier, ungefar i niva med 2021 och fortsatt

hogre an tidigare ar

Mycket / ganska
bra
Totalt 2025 (5 21 I 14 I 59%
Slumpurval 2025 16 21 . 13 I 60%
2021 15 23 I 14 I 58%
2013 10 18 I 22 . 53%
2010 10 19 I 22 . 52%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

®m Mycket bra ®mGanska bra = Varkenbra mVetej = Ganska dalig = Mycket dalig
kunskap kunskap eller dalig kunskap kunskap

Denna fraga ingar ej i index.
Fraga: Har du bra eller daliga kunskaper om hur du undviker skadliga kemikalier i varor nar du gor dina ink6p?
Bas: Samtliga respondenter.

Kunskapsnivan dkar med
stigande alder och gar fran
47 procent i gruppen 18-30
ar, till 69 procent i gruppen
61-79 ar.
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Vegetariska maltider

Avsnittet handlar om hur ofta huvudmaltider
ar vegetariska, det vill saga utan katt, fisk,
skaldjur, fagel eller vilt.
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ATER VEGETARISKA HUVUDMALTIDER

Origo Group

Ungefar en av tre stockholmare ater vegetariskt minst tre dagar i veckan
vilket ar nagot lagre an 2021 men fortfarande tydligt hogre an tidigare ar

Totalt 2025
Slumpurval 2025
2021

2016

2013

2010

2004

Alltid / Oftast

34%

o [ - i o [
n 23 38 I 23 - 29%
= s e @
i 0 I »
11 38 I 32 -
10 33 I 36 - 13%
: s ’ & e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

36%
22%

14%

9%

= Alltid Oftast Ibland ® Vet inte Sallan = Aldrig

Forklaring: Alltid (alla veckans dagar), Oftast (3—6 ganger i veckan), Ibland (1-2 ganger i veckan), Sallan (mindre &n 1 gang i veckan).
Fraga: Hur ofta ar dina huvudmaltider vegetariska, d.v.s. innehaller ej kétt, fisk, skaldjur, fagel eller vilt?
Bas: Samtliga respondenter.

Vegetariska maltider ar
vanligast bland boende i
Skarpnack och Sédermalm
— 47 respektive 42 procent
ater oftast vegetariska
huvudmailtider.
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ATER VEGETARISKA HUVUDMALTIDER — PER KON OCH ALDER

Vegetariska maltider ar vanligare bland yngre stockholmare och
kvinnor ater oftare vegetariskt jamfort med man

Alltid / Oftast Yngre, under 46 ar, ater
M 16.30 &r - B 2 200 oftare vege}griskt an éldr(?
och 46-60-aringar oftare an
Man 31-45 &r 39 2 35% 61-79-aringar.
Man 46-60 &r 40 | 26 23%
Mén 61-79 &r 13 38 1 31 14%
Kvinnor 18-30 ar 35 31 2 15 B 49%
Kvinnor 31-45 ar 34 36 12 [ 4w
Kvinnor 46-60 ar 31 41 115 B 39%
Kvinnor 61-79 &r 26 42 | 22 B 30%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

= Alltid Oftast Ibland m Vet inte Sallan = Aldrig

Forklaring: Alltid (alla veckans dagar), Oftast (3—6 ganger i veckan), Ibland (1-2 ganger i veckan), Sallan (mindre &n 1 gang i veckan).
Fraga: Hur ofta ar dina huvudmaltider vegetariska, d.v.s. innehaller ej kétt, fisk, skaldjur, fagel eller vilt?
Bas: Samtliga respondenter. 56



Origo Group

VEGETARISKA MALTIDER — DELOMRADESINDEX

Skarpnack ar det stadsdelsomrade med flest som ofta ater vegetariska
maltider och det ar aven vanligare bland invanare med eftergymnasial
utbildning och boende i lagenhet
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hdgre varde innebar att beteendena i omradet ar vanligare.
Bas: Samtliga respondenter. 57



Origo Group

Hallbara
dagligvaruinkop

Hallbara dagligvaruinkdp handlar
om att valja vardagsvaror med lag
miljopaverkan. Har foljer fragor om
val av miljomarkta, ekologiska och
narproducerade varor nar man
handlar.




Origo Group

Vilka hallbara val gor stockholmare
vid kop av dagligvaror?

& @

48. 42 41.

Valjer miljomarkta Valjer ekologiska Valjer narproducerade
dagligvaror dagligvaror dagligvaror

Visar andel som svarar "Alltid” eller "Oftast” pa hur ofta de brukar vélja ovanstaende nar de handlar dagligvaror.




HUSHALLENS INKOP AV DAGLIGVAROR

Origo Group

Farre an halften av stockholmare brukar valja miljomarkt, ekologiskt eller
narproducerade varor nar de handlar — miljomarkta varor ar dock nagot
vanligare pa inkopslistan an ovriga hallbara alternativ

Brukar valja miljdmarkta forbrukningsvaror

Brukar vélja ekologiska livsmedel

Brukar valja narproducerade varor

0% 10%

= Alltid

Fraga: Nar du handlar dagligvaror brukar du da valja...?
Bas: Samtliga respondenter.
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20% 30%

Oftast

Alltid / oftast

48%

41
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I 11 I 42%

Ibland = Vet inte Sallan = Aldrig

60



Origo Group

BRUKAR VALJA MILJOMARKT

Andelen stockholmare som brukar valja miljomarkta varor nar de handlar
dagligvaror ar lagre an 2021 och nara tillbaka i niva med tidigare ar

Svarande i panelurvalet

100% e s . .
00% uppger i hdgre utstrackning
90% att de brukar kdpa
80% miljomarkta varor jamfort
70% med svarande i det
60% 55% 18 slumpmassiga urvalet.

50% 209, 44%, 45% ° Oftast
w0 35% 36% i = Alltid
45
30%
30 36 38 39
20% 28 29
10%
. I 5 9
2007 2010 2013 2016 2021 2025 2025
Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar oftast eller alltid.
Fraga: Nar du handlar dagligvaror brukar du da valja miljdmarkta forbrukningsvaror? (t.ex. Svanen, EU-blomman, Bra Miljoval)
Bas: Samtliga respondenter. 61



Origo Group

BRUKAR VALJA EKOLOGISKT

Fyra av tio stockholmare brukar valja ekologiskt nar de handlar dagligvaror,
vilket ar lagre an senaste tva undersokningarna och historiskt lagt sett till
andel som sager att de alltid valjer ekologiskt

Svarande i panelurvalet

100% uppger i hogre utstrackning
90% att de brukar vélja
80% ekologiska varor jamfort
70% med svarande i det
60% 500, slumpmassiga urvalet.
47% ° Oftast
50% 39(y 42%
40% 36% ° = Alltid
° 28% 29%
30% 38 43
9 29 35 37
20% 23 23
10%
» N O EE ==
2007 2010 2013 2016 2021 2025 2025

Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar oftast eller alltid.
Fraga: Nar du handlar dagligvaror brukar du da valja ekologiska livsmedel? (t.ex. KRAV, EU-lI6vet, MSC)
Bas: Samtliga respondenter. 62



Origo Group

BRUKAR VALJA NARPRODUCERAT

Fyra av tio brukar valja narproducerat nar de handlar dagligvaror
vilket ar i niva med 2021 och fortsatt hogre an tidigare ar

100%
90%
80%
70%
60%
Oftast
50% 419 41%
o 40% ° = Alltid
40% 32% 32%
(o)
30% 26%
36 35 36
20%
29 27 26
10%
0%
2010 2013 2016 2021 2025 2025
Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar oftast eller alltid.
Fraga: Nar du handlar dagligvaror brukar du da valja narproducerade varor?
Bas: Samtliga respondenter. 63



Origo Group

HALLBARA DAGLIGVARUINKOP — DELOMRADESINDEX

Storst skillnader i graden av hallbara dagligvaruinkdp syns i jamforelsen
mellan man och kvinnor och utbildningsniva, men det ar aven relativt
varierat mellan stadsdelsomraden
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hdgre varde innebar att beteendena i omradet ar vanligare.
Bas: Samtliga respondenter. 64









Origo Group

CIRKULAR KONSUMTION SENASTE 12 MANADERNA

Stockholmare konsumerar cirkulart framst genom att kopa saker som ar
begagnade eller secondhand eller genom att laga eller lamna for reparation
istallet for att kopa helt nytt — det ar mindre vanligt att laga, hyra eller dela saker

Ja, totalt
Kopt saker som ar begagnade eller second hand 80%
Lagat eller lamnat till reparation istallet for att kdpa helt nya saker 78%
Lanat, hyrt eller delat saker i en app, férening eller bostadsrattsférening 41%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Ja, flera ganger Ja, nagon gang = Negj

Fraga: Har du gjort nagot av féljande de senaste 12 manaderna?
Bas: Samtliga respondenter. 67



Origo Group

KOPT BEGAGNAT ELLER SECOND HAND

Ungefar atta av tio stockholmare uppges ha kopt nagot begagnat eller
second hand under det senaste aret — en hogre andel an 2021

Den okade andelen kan

100% forklaras av flera faktorer.

90% 8% 80% Second hand-appar (Blocket,
80% 72% Vinted, Marketplace m.fl.)
70% - har blivit mer populara sedan
60% 3 34 2021 och sankt troskeln for
50% Ja, nagon gang kop och forsaljning.

40% = Ja, flera ganger Samtidigt driver inflation och

Okade levnadskostnader
ekonomiskt motiverade kop,
och second hand har gatt
fran stigma till social
2021 2025 2025 acceptans — det ses nu som
Slumpurval Totalt .
"smart och hallbart”.

30%
20%
10%

0%

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar Ja, nagon gang eller Ja, flera ganger.

Fraga: Har du gjort nagot av féljande de senaste 12 manaderna? Kopt saker som ar begagnade eller second hand? T.ex. klader, leksaker, verktyg, mobler,

hushallsapparater, dator/mobil/elektronik, cykel

Bas: Samtliga respondenter. 68



LAGAT ELLER REPARERAT ISTALLET FOR ATT KOPA NYTT

Majoriteten av stockholmare har under senaste aret lagat eller lamnat
nagot till reparation istallet for att kopa nya saker, ungefar i niva med 2021

100%
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80% 75% 76% 78%
70%
60%
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0% m Ja, flera ganger
30%
20%
10% 27
0%
2021 2025 2025
Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar Ja, nagon gang eller Ja, flera ganger.

Fraga: Har du gjort nagot av féljande de senaste 12 manaderna? Lagat eller lamnat till reparation istallet for att kdpa helt nya saker...? T.ex. klader, leksaker, verktyg,

mobler, hushallsapparater, dator/mobil/elektronik, cykel
Bas: Samtliga respondenter.

Origo Group

69



LANAT, HYRT ELLER DELAT SAKER VIA APP ELLER FORENING

Fyra av tio stockholmare har lanat, hyrt eller delat saker i en app eller
forening, en nagot hogre andel an 2021 ars undersokning
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40% 36% ’

30%
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20%
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Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar Ja, nagon gang eller Ja, flera ganger.

Fraga: Har du gjort nagot av féljande de senaste 12 manaderna? Lanat, hyrt eller delat saker i en app, férening eller bostadsrattsférening? T.ex. klader, leksaker,

verktyg, moébler, hushallsapparater, dator/mobil/elektronik, cykel
Bas: Samtliga respondenter.

Origo Group

70



Origo Group

CIRKULAR KONSUMTION — DELOMRADESINDEX

Fragorna om cirkular konsumtion varierar mellan stadsdelsomraden men
framfor allt sett till alder och utbildningsniva
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hdgre varde innebar att beteendena i omradet ar vanligare.
Bas: Samtliga respondenter. 71



Hallbar elforbrukning

Hallbar elforbrukning handlar om
energisparande och val av el med lag
klimat- och miljopaverkan. Har foljer
fragor om att spara energi i bostaden
och att kopa miljomarkt el.

Origo Group

72



Origo Group

Hur hallbar ar stockholmarnas
energiforbrukning?

1@

67 37

Sparar energi i bostaden Koper miljomarkt el




FORSOKER SPARA ENERGI | BOSTADEN

Origo Group

Tva av tre stockholmare bor i hushall som i hog grad forsoker spara energi

och andelen ar nagot hogre an 2021

Totalt 2025 19 48

Slumpurval 2025 17 48

2021 45

0% 10% 20% 30% 40% 50%

= Mycket hog grad Ganska hog grad

Mycket / ganska
hog grad
28 I 67%
29 I 65%
34 I 60%

80% 90% 100%

Liten grad H |nte alls

Fraga: Forsoker ni i ert hushall att spara energi i bostaden? T.ex. slacka lampor, spara pa varmvatten, anvanda energieffektiva produkter.

Bas: Samtliga respondenter.

Aldre medborgare uppger i
hogre grad an yngre att de
forsOker spara energi |
bostaden, men det ar
relativt vanligti alla
aldersgrupper.

Boende i villa/radhus
forsOker spara energi |
hogre grad an boende i
hyresratt och bostadsratt.
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Origo Group

KOPER MILJOMARKT EL

Ungefar en tredjedel av stockholmarna bestaller miljomarkt el av sitt
energibolag, men det ar manga som inte vet om elen ar miljomarkt

Andel som bestaller miljomarkt
el varierar relativt mycket
mellan stadsdelsomraden, fran
30 procent bland boende i

2021 (n=3 391) 4 41 Norra Innerstaden upp till 51
procent i Skarpnack.

Totalt 2025 (n=4 245) 37 40

Slumpurval 2025 (n=2 420) 30 46

2016 (n=2 187) 30 38 o ) _ _
Miljomarkt el ar vanligare i

aldersgrupperna 21-45 ar och
46-60 ar samt bland boende i

I

2013 (n=2 491) 25 34

2010 (=209 = S vitaradhus jamfort med andra
2007 (0=3010 s S T e aree kol 8 on
ar) har i lagre grad koll pa om
0%  10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90%  100% hushallets el &r miljomarkt —
® Har miljomarkt el Vet inte = Har ej miljomarkt el 57 procent séger sig inte veta.

Fraga: Har du/ditt hushall bestallt miljomarkt el av ert energibolag?
Bas: Samtliga respondenter. 75



Origo Group

HALLBAR ELFORBRUKNING — DELOMRADESINDEX

Graden av hallbar elforbrukning ar hogst bland boende i Skarpnack och
boende i villa/radhus — det ar aven ett hogre index for kvinnor jamfort med
man vilket framst beror pa fragan om att spara energi
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hdgre varde innebar att beteendena i omradet ar vanligare.
Bas: Samtliga respondenter. 76



Minskad
resursanvandning

Minskad resursanvandning handlar om att
anvanda farre resurser och minska avfallet i
vardagen. Har foljer fragor om hushallets
forsok att minska matsvinnet, mangden
avfall och plastanvandningen.

Origo Group
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| vilken grad forsoker stockholmare
minska sin resursanvandning?

1

79, 54, 50,

Forsoker minska Forsoker minska Forsoker minska
matsvinnet mangden avfall plastanvandningen

Resultaten visar andel som svarat "Ganska hog grad” eller ” Mycket hdg grad” fér om hushallet forséker minska anvandningen av resurser.

Origo Group




Origo Group

HUSHALLETS FORSOK TILL MINSKAD RESURSANVANDNING

Atta av tio stockholmare bor i hushall dar man i hég grad férsoker minska
matsvinnet — det ar inte lika vanligt att forsoka minska mangden avfall och
plastanvandning men aven detta gors av i alla fall halften av medborgarna

Mycket / ganska
hég grad
Hushallet foérséker minska matsvinnet 44 17 I 79%
Hushallet forsoker minska mangden avfall 36 . 54%

Hushallet forsoker minska plastanvandningen 38 - 50%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

= Mycket hog grad Ganska hog grad Liten grad H |nte alls

Fraga: Forsoker ni i ert hushall att minska...?
Bas: Samtliga respondenter. 79



FORSOKER MINSKA HUSHALLETS MATSVINN

Origo Group

Andelen som forsdker minska matsvinnet ar nagot lagre an foregaende
matning — framst sett till de som sager mycket hog grad
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30%
20%
10%

0%

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska hég grad eller mycket hég grad.

81%

44

2021

78%

48

2025
Slumpurval

79%

44

2025
Totalt

Ganska hog grad
= Mycket hog grad

Boende i villa/radhus
forsoker minska matsvinnet
i nagot hogre utstrackning
jamfort med boende i
bostadsratt, som i sin tur
gor det i nagot hogre grad
an boende i hyresratt.

Fraga: Forsoker ni i ert hushall att minska matsvinnet (t.ex. genom att planera matinkdpen, laga ny mat av rester, ta hand om maten innan den blir fér gammal)
Bas: Samtliga respondenter.
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Origo Group

FORSOKER MINSKA HUSHALLETS MANGD AVFALL

En majoritet av stockholmarna forsoker i hog grad minska hushallets
mangd avfall men andelen ar lagre an undersokningen 2021
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Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska hég grad eller mycket hég grad.
Fraga: Forsoker ni i ert hushall att minska mangden avfall (t.ex. genom att minska konsumtionen av nya saker, undvika onddiga foérpackningar, kdpa produkter som haller lange)
Bas: Samtliga respondenter. 81



Origo Group

FORSOKER MINSKA HUSHALLETS PLASTANVANDNING

Ungefar varannan stockholmare bor i hushall som forsoker minska *
plastanvandningen och aven detta ar pa en lagre niva an 2021
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30% 36 37
20%
10%

0%
2025 2025
Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfér staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ganska hég grad eller mycket hég grad.
Fraga: Forsoker ni i ert hushall att minska plastanvandningen (t.ex. genom att undvika engangsplast, plastpasar, plastforpackningar, plastieksaker)
Bas: Samtliga respondenter. 82



Origo Group

MINSKAD RESURSANVANDNING - DELOMRADESINDEX

Forsok till minskad resursanvandning ar generellt vanligare bland kvinnor,
aldre medborgare och de med hogre utbildningsniva
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hdgre varde innebar att beteendena i omradet ar vanligare.
Bas: Samtliga respondenter. 83



Origo Group

Kallsortering

Kallsortering handlar om att sortera ut avfall
for atervinning eller ateranvandning. Har
foljer fragor om hur man brukar sortera
forpackningar, plast, matavfall, farligt avfall
samt klader och textil.

84



Origo Group

| vilken grad kallsorterar
stockholmare?

s ® O = @

90. 95. 91+ 80« 74

Kallsorterar Kallsorterar Kallsorterar Kallsorterar Kallsorterar
farligt avfall forpackningar plast matavfall klader och textil

Andel som ibland eller alltid brukar kallsortera olika typer av avfall.




Origo Group

SORTERAR UT FOR ATERVINNING ELLER ATERANVANDNING

Stockholmare brukar i hog utstrackning sortera ut farligt avfall,
forpackningar och plast for atervinning eller ateranvandning — minst vanligt
ar att sortera ut klader och textil men nara halften gor det alltid

Alltid / ibland
Brukar sortera farligt avfall 84 6 .2' 90%
Brukar sortera forpackningar 82 13 I2I 95%
Brukar sortera plast 73 18 I 5 I 91%
Brukar sortera matavfall 68 1" I 8 - 80%
Brukar sortera klader och textil 47 27 . 14 . 74%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
= Alltid Ibland = Vet inte Sallan = Aldrig

Svarsalternativ: Alltid — allt avfall, Ibland — halften av avfallet, Sallan — liten del av avfallet, Aldrig - inget av avfallet.
Fraga: Brukar du/ditt hushall sortera ut foljande avfall for atervinning eller ateranvandning?
Bas: Samtliga respondenter. 86



Origo Group

KALLSORTERAR FARLIGT AVFALL

De flesta stockholmare uppger att de alltid sorterar ut farligt avfall och detta
ar ungefar i niva med tidigare ar om man raknar med de som tidigare
svarade “oftast”
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0%

Siffrorna ovanfdr staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ibland , oftast eller alltid.

Pa grund av ett misstag saknas svarsalternativet "Oftast — stor del av avfallet” i arets enkat. Endast den sammanlagda andelen &r fullt jamforbar dver tid.

Fraga: Brukar du/ditt hushall sortera ut foljande avfall for atervinning eller ateranvandning? Farligt avfall (fargrester, kemikalier m.m.)

Bas: Samtliga respondenter. 87



Origo Group

KALLSORTERAR FORPACKNINGAR AV KARTONG, GLAS, PLAST ELLER METALL

Det ar mycket vanligt bland stockholmare att sortera ut forpackningar av
kartong, glas, plast eller metall for atervinning eller ateranvandning —
overlag i linje med senaste undersokningen och fortsatt hogre an 2016
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Siffrorna ovanfdr staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ibland , oftast eller alltid.

Pa grund av ett misstag saknas svarsalternativet "Oftast — stor del av avfallet” i arets enkat. Endast den sammanlagda andelen &r fullt jamforbar dver tid.

Fraga: Brukar du/ditt hushall sortera ut foljande avfall for atervinning eller ateranvandning? Foérpackningar (av kartong, glas, plast eller metall)

Bas: Samtliga respondenter. 88



Origo Group

KALLSORTERAR PLASTFORPACKNINGAR OCH OVRIG PLAST

Nio av tio stockholmare brukar sortera ut plastforpackningar och ovrig plast
for atervinning eller ateranvandning — overlag i niva med 2021
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Siffrorna ovanfdr staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ibland , oftast eller alltid.

Pa grund av ett misstag saknas svarsalternativet "Oftast — stor del av avfallet” i arets enkat. Endast den sammanlagda andelen &r fullt jamforbar dver tid.

Fraga: Brukar du/ditt hushall sortera ut foljande avfall for atervinning eller ateranvandning? Plast (plastférpackningar och 6vrig plast)

Bas: Samtliga respondenter. 89



Origo Group

KALLSORTERAR MATAVFALL

Ungefar atta av tio stockholmare sorterar ut matavfallet och detta har nu
tydligt okat i tre undersokningar i foljd

Kallsortering av matavfall

100% ar klart vanligast bland
90% . 80% boende i villa/radhus och
80% minst vanligt bland boende
70% i hyresratt, vilket kan
60% bland forklara varfor andelen ar
50% 209, 4 Oftast hogre bland s.,.\./aralnde |
40% = Altid panelurvalet jamfort med
30% 010, 210, det slumpmassiga urvalet.
20% | 5
10% T 57
0%
2010 2013 2016 2021 2025 2025
Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfdr staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ibland , oftast eller alltid.

Pa grund av ett misstag saknas svarsalternativet "Oftast — stor del av avfallet” i arets enkat. Endast den sammanlagda andelen &r fullt jamforbar dver tid.

Fraga: Brukar du/ditt hushall sortera ut féljande avfall for atervinning eller ateranvandning? Matavfall

Bas: Samtliga respondenter. 90
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KALLSORTERAR KLADER OCH TEXTIL

Majoriteten av stockholmare brukar sortera ut klader och textil for
atervinning eller ateranvandning men andelen &r lagre an 2021 och tillbaka
i niva med 2016

100%
90% 81%
80% 73% 74%
68% 2% 14 ’ i
70% (
60% 15 ﬁ 27 27
’ 19 Ibland
50% % //// 2{//// / % Offanst
40% é 21 / / = Altid
30%
20%
10%
0%
2013 2016 2021 2025 2025
Slumpurval Totalt

Siffrorna ovanfdr staplarna visar den sammanlagda andelen som svarar ibland , oftast eller alltid.

Pa grund av ett misstag saknas svarsalternativet "Oftast — stor del av avfallet” i arets enkat. Endast den sammanlagda andelen &r fullt jamforbar dver tid.

Fraga: Brukar du/ditt hushall sortera ut féljande avfall for atervinning eller ateranvandning? Klader och textil

Bas: Samtliga respondenter. 91



Origo Group

KALLSORTERING — DELOMRADESINDEX

Graden av kallsortering ar hog generellt men nagot lagre bland boende i
Jarva, unga stockholmare och bland de med lagst utbildningsniva
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hdgre varde innebar att beteendena i omradet ar vanligare.
Bas: Samtliga respondenter. 92



Hallbart resande

Hallbart resande avser resvanor med lagre
klimatpaverkan. Har foljer fragor om resor
mellan bostad och arbete eller studier,
fardmedlet vid den langsta fritidsresan och
resmalets geografiska rackvidd.

Origo Group
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Hur hallbara ar stockholmares
resvanor?

81 52, 36v

Arbetsrelaterade med Fritidsresande med Fritidsresande inom
gang, cykel eller flyg Sverige
kollektivtrafik

Arbetsresande avser andel av den arbetande/studerande befolkningen.
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FARDMEDEL FOR RESOR MELLAN BOSTAD OCH ARBETE/SKOLA

En klar majoritet av de arbetande eller studerande stockholmarna reser
framst med nagot av de mer hallbara fardmedlen nar de reser mellan
bostaden och arbete/skola — ungefar i linje med tidigare matningar forutom

2020 da arbete hemifran var vanligare och nagot fler anvande bilen
GCK-andel

Totalt 2025

Slumpurval 2025

2024 17 I 3 78%

2016 49 18 - 22 I 76%

20

I 14 63%

2013 50 17 18 I 80%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m Kollektivtrafik Cykel = Gick Bil, mc/moped = Annat Arbetade hemifran

GCK-andel = Gang, cykel och kollektivtrafik
Fraga: Hur reste du huvudsakligen mellan bostaden och arbetet/skolan under september i ar?
Bas: Respondenter som uppger att de huvudsakligen arbetar eller studerar (82 procent). 95



FARDMEDEL FOR LANGSTA FRITIDSRESAN SENASTE ARET

Flyg ar fortsatt vanligaste fardmedel nar stockholmare ska aka pa
fritidsresor och i ovrigt ar det i framst bil eller tag som galler

2020
2019 27
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
= Flyg Bil u Tag Bat m Buss Cykel/Vandring

Origo Group
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80% 90% 100%

= Annat Ej aktuellt

Fraga: Tank pa den langsta fritidsresan du gjort under det senaste aret, vilket var det huvudsakliga fardmedlet? Ange ditt svar utifran den stdrre delen av resstrackan.

Bas: Samtliga respondenter.

96



Origo Group

RESMAL FOR LANGSTA FRITIDSRESAN SENASTE ARET

Majoriteten av stockholmare aker pa fritidsresor utanfor Sverige och det ar
vanligast att man haller sig inom Europa — detta stammer val med tidigare
undersokningar utom 2020 da de flesta haoll sig inom Sverige

Inom Sverige
Totalt 2025 - 27 8 44 36%
Slumpurval 2025 27 7 41 37%
2024 n 31 7 39 39%
2019 - 27 5 40 35%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m Stocholms lan Sverige Norden Europa = Ovriga varlden

Fraga: Tank pa den langsta fritidsresan du gjort under det senaste aret, vart akte du?
Bas: Samtliga respondenter. 97
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HALLBART RESANDE — DELOMRADESINDEX

Graden av hallbart resande varierar stort mellan stadsdelsomraden, fran
41 i Bromma till 54 i Skarholmen, och for olika boendeformer med mest
hallbart resande bland boende i hyresratt
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hdgre varde innebar att beteendena i omradet ar vanligare.
Bas: Samtliga respondenter. 98



Miljovanligt sparande

Miljovanligt sparande handlar om att
placera i fonder och aktier med lag miljo-
och klimatpaverkan. Har foljer en fraga om
att aktivt valja fossilfria, fornybara eller
miljocertifierade fonder eller aktier.

Origo Group
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SPARANDE | FONDER ELLER AKTIER MED LAG MILJOPAVERKAN

Det ar fortsatt relativt ovanligt att aktivt valja sparande med lag

Origo Group

miljopaverkan — fyra av tio stockholmare sparar i miljovanliga fonder eller

aktier och andelen som gor det helt eller till stor del ar relativt lag

Helt / till stor del

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Helt och hallet Till stor del Till viss del ~ m Vet inte Inte aktuellt = Nej

Nagot farre uppger att de
sparar i miljovanliga fonder
jamfort med 2021 men det
ar framst andelen som inte
vet som Okar och inte
andelen som sager
definitivt nej i fragan.

Fraga: Om du sparar i fonder eller aktier, har du gjort ett aktivt val av fossilfria, férnybara eller miljécertifierade produkter och foretag? Fragan galler aven pensionssparande.

Bas: Samtliga respondenter.
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SPARANDE | FONDER ELLER AKTIER MED LAG MILJOPAVERKAN — PER KON OCH ALDER
Kvinnor valjer oftare an man att spara i fonder eller aktier som har lagre
klimat- och miljopaverkan

Helt / till stor del Kvinnor i aldern 31-45 ar
och 46-60 ar gor i hogst

Man 16-50 ar ° e e — 1% grad ett aktivt val att spara
wanzas s Nz O o NG mijovaniigt
Man 46-60 ar [ 9 22 N 7 e 1%
Mane1-79ar [l 8 18 BN s s 1%
Kvinnor 18-30 ar [ 12 18 SN 3 Ea 8%
Kvinnor 31-45ar [l 18 23 e 4 s 24y
Kvinnor 46-60 ar 18 23 A 1 ea 22%
Kvinnor 61-79 &r 13 19 e 13 PEes a7y

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Helt och hallet Till stor del Till viss del mVetinte Inte aktuellt = Nej

Fraga: Om du sparar i fonder eller aktier, har du gjort ett aktivt val av fossilfria, férnybara eller miljécertifierade produkter och foretag? Fragan galler aven pensionssparande.
Bas: Samtliga respondenter. 101



MILJOVANLIGT SPARANDE — DELOMRADESINDEX

Origo Group

Det ar relativt laga nivaer for att aktivt valja miljovanliga fonder och aktier
men nagot hogre bland kvinnor, yngre stockholmare samt boende |

Skarpnéck, Skarholmen och Enskede-Arsta-Vantor
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Har visas det index som sammanfattar svaren inom delomradet. Ett hdgre varde innebar att beteendena i omradet ar vanligare.
Bas: Samtliga respondenter.
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Fakta om
undersokningen




Bakgrund, syfte och
genomforande

Syftet med enkatundersokningen ar att undersoka
stockholmarnas attityder och beteenden kopplade till miljo
och klimat och hur dessa forandras Over tiden.
Kontinuerliga medborgarenkater ar en viktig del i stadens
miljoarbete och resultaten anvands som stod vid
planering, utvardering och kommunikation.

En forsta storre enkatundersdokning genomfordes 2001.
Tidigare enkater har varit mycket omfattande och har
framforallt genomforts postalt. Fran och med 2020
andrades upplagget genom att det tidigare sa omfattande
frageformularet delas upp i tre delar.

Origo Group

Detta uppdrag avser att upprepa del 2 med tema
Konsumtion och miljovanor. Den senaste enkaten med
detta tema genomfordes 2021. Tidigare enkater och
rapporter finns tillgangliga har:

https://miljobarometern.stockholm.se/stockholmarna

Undersokningen har genomforts under perioden oktober
till november 2025 av Origo Group. Las mer om Origo
Group pa www.origogroup.com.

Projektledare pa Origo Group: Peter Linsér

Kontaktperson pa Stockholms stad: Mikael Lindell
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Malgrupp, metod
och viktning

Malgruppen for undersokningen ar invanare i Stockholms
stad i aldrarna 18-79 ar. Svarande ska vara representativt
fordelade utifran alder, kon och de 11 stadsdelsomradena.

ssssssss

Bromma

oooooo

Origo Group

Undersdkningen genomfors med en webbaserad enkat
med inbjudan via postalt utskick till ett slumpmassigt urval
av invanare i Stockholms stad. Nytt for i ar ar att inbjudan
aven skickats via epost till Stockholms stads
medborgarpanel som Origo Group administrerar.

Slumpurval: Deltagare utgors av ett urval av vuxna
stockholmare som har ett mobilnummer registrerat.
Designat sa att antalet svarande per stadsdelsomrade
och aldersgrupp blir minst 250 personer.

Panelurval: Inbjudan skickades till samtliga i panelen
och svar utanfor aldersspannet 18-79 ar har inte tagits
med i resultatsammanstallningen.

For att sakerstalla tillrackliga svarsbaser i delmalgrupper
sa har urvalet delats in i grupper baserat pa uppgift om
kon, alder och stadsdelsomrade. Svaren har sedan viktats
baserat pa dessa grupper sa att de i totalresultatet
motsvarar sin andel av befolkningen. Resultat for
delmalgrupper redovisas i separat tabellbilaga.
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Svarsfrekvens och
felmarginaler

Totalt 12 268 invanare bjods in att delta i undersokningen
och 4 245 svar har inkommit mellan den 3 oktober och
5 november 2025.

Svarsfrekvensen uppgar till...

Totalt 35 procent (12 268 utskick, 4 245 svar)
Slumpurval 30 procent (8 000 utskick, 2 420 svar)
Panelurval 43 procent (4 268 utskick, 1 825 svar)

Tidigare enkat genomfordes 2021 med en svarsfrekvens
pa 34 procent, vilket var nagot hogre an for slumpmassiga
urvalet i arets matning.

Tabellerna pa foljande tva sidor visar att vissa grupper
tenderar att svara i hogre utstrackning an andra.

Origo Group

Svarsfrekvensen varierar mellan olika stadsdelsomraden,
fran 42 procent pa Sodermalm till 24 procent i Jarva och
26 procent i Skarholmen. Aldre svarar oftare &n yngre,
med svarsfrekvensen 51 procent i gruppen 61-79 ar och
18 procent i gruppen 18-30 ar. Svarsfrekvensen ar aven
nagot hogre bland kvinnor jamfort med man.

Urvalet anpassades utifran den kunskap om
svarsbenagenhet som finns for olika aldersgrupper och
stadsdelsomraden baserat pa flertalet av tidigare
genomforda medborgarundersokningar.

Med antagande om att bortfallet i Ovrigt ar slumpmassigt
kan ett maximalt 95-procentigt konfidensintervall raknas
fram enligt foljande felmarginaler vid olika antal svar:

+ 10 procentenheter vid 100 svar
+ 5 procentenheter vid 350 svar
+ 3 procentenheter vid 1000 svar

+ 1,6 procentenheter vid 4000 svar
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Svarsfrekvens per
stadsdelsomrade

Stadsdelsomrade Urval, Svar, Svarsfrekvens, Urval, Svar, Svarsfrekvens, Urval, Svar, Svarsfrekvens,
totalt totalt totalt slump slump slump panel panel panel
Sddermalm 1325 556 42% 700 239 34% 625 317 51%
Skarpnack 1120 422 38% 700 240 34% 420 182 43%
Kungsholmen 917 335 37% 700 234 33% 217 101 47%
Hagersten-Alvsjo 1212 435 36% 700 235 34% 512 200 39%
Norra innerstaden 1354 493 36% 800 244 31% 554 249 45%
Farsta 1102 390 35% 700 227 32% 402 163 41%
Bromma 951 335 35% 700 223 32% 251 112 45%
Enskede-Arsta-Vantdr 1313 451 34% 700 205 29% 613 246 40%
Hasselby-Vallingby 956 328 34% 700 227 32% 256 101 39%
Skarholmen 940 243 26% 800 187 23% 140 56 40%
Jarva 1078 257 24% 800 159 20% 278 98 35%

Slump (slumpmassigt urval) avser den del av datainsamlingen som genomférdes via slumpmassigt urval och inbjudan via postalt utskick.
Panel (Stockholms stads medborgarpanel) avser den del av datainsamlingen som genomfdrdes via ett urval fran medborgarpanelen och inbjudan via epost. 107
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Svarsfrekvens per
kon och alder

Kvinna 6 664 2452 37% 4019 1335 33% 2645 1117 42%
Man 5604 1783 32% 3 981 1085 27% 1623 698 43%
61-79 ar 3204 1626 51% 1745 46% 1459 57%
46-60 ar 3329 1249 38% 1990 698 35% 1339 551 41%
31-45 ar 3579 990 28% 2 389 623 26% 1190 367 31%
18-30 &r 2 156 380 18% 1876 299 16% 280 81 29%

Slump (slumpmassigt urval) avser den del av datainsamlingen som genomférdes via slumpmassigt urval och inbjudan via postalt utskick.
Panel (Stockholms stads medborgarpanel) avser den del av datainsamlingen som genomférdes via ett urval fran medborgarpanelen och inbjudan via epost. 108



Enkat och jamforbarhet
med tidigare ar

Enkaten som anvants bestar av ett 40-tal fragor med
fokus pa konsumtion och miljovanor. Fragorna kan
overgripande delas upp i tva huvudomraden:

Attityder — Fragorna handlar om hur viktigt det ar att

staden prioriterar olika milj6- och klimatfragor, att
enskilda agerar miljovanligt samt om det egna
intresset och engagemanget for dessa fragor.

Miljovanor — Fragorna handlar om i vilken grad man
agerar miljovanligt nar det galler maltider, inkop av
dagligvaror, konsumtion, resursanvandning, energi,

resor och sparande.

Origo Group

Enkaten utgar fran formularet som anvandes vid
undersokningen 2021, vilket mojliggor historiska
jamforelser i merparten av fragorna for atminstone ett
tidigare ar.

Nya fragor i arets enkat

Inledande fraga om hur viktiga miljo- och klimatfragorna ar
for framtidens Stockholm

Fraga om hur viktigt det ar for enskilda att minska sin
konsumtion av t.ex. prylar och klader.

Fragor om resor till och fran arbete eller skola och
fritidsresor, som tidigare endast ingatt i enkaten med tema
Trafik och resvanor.

109



Poangsattning och
indexberakning

Varje svarsalternativ omvandlas till en poang pa skalan 0-100, dar 100 ar mest positivt ur miljdosynpunkt. Varje respondents
indexpoang beraknas darefter som medelvardet for de fragor som ingar i det specifika indexet. Delomraden och index
beraknas som viktade medel enligt analysmodellen (se figur pa sida 10). Svar som "vet ej/inte aktuellt” raknas inte med i
indexpoangen. Nar indexpoang beraknas ersatts saknade varden med fragans medelpoang.

Svarsskalor omvandlas enligt tabellerna nedan dar:
o Graderade skalor sasom skala 1-5 satts till 0/25/50/75/100.

o Ja/Nej motsvarar 100/0.

o For fardmedelsfragor ges poang per alternativ enligt tabellen (t.ex. cykel/gang hégre poang, bil Iagre).

Skalsteg
(negativt->positivt)

Nej/Ja

Skala 1-3

Skala 1-4

Skala 1-5

1

2 100 5 33,3 25

3 100 66,7 50

4 100 75

5 100

Origo Group

v RN B | b | o |
poang poang poang poang
Arbete/ Bil, Kollektiv- Cykel, gick,
studier | MC/Moped trafik arbetade hemifran
iy . o Tég1
Fritid Flyg Bil, Bat Buss Cykelivandring
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Fakta om respondenterna

Antal Andel Andel i

totalt totalt slumpurval
Man 1783 50% 50%
Kvinna 2 452 50% 50%

Antal Andel Andel i
totalt totalt slumpurval
18-30 ar 380 22% 22%
31-45 ar 990 32% 32%
46-60 ar 1249 25% 24%
61-79 ar 1626 21% 21%

Origo Group

Svsselsattnin Antal Andel Andel i
y 9 totalt totalt slumpurval
Arbetar 2810 74% 75%
Studerar 191 7% 8%
Arbetar/studerar ej 1244 18% 18%
_— - Antal Andel Andel i
LGl totalt totalt slumpurval
Grundskola 203 5% 6%
Gymnasieexamen eller 869 20% 24%
motsvarande
Eftergymnasial utbildning/hdgskola, 3173 759, 70%

universitet eller liknande

Antal svar redovisas oviktat medan andelar visar hur respektive svarsgrupp fordelar sig i de viktade resultaten — pa totalniva och for slumpurvalet separat. 112
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Fakta om respondenterna

Stadsdelsomrade e ACEL AL ALY [PEEERE ] Antal totalt Andel totalt
totalt totalt slumpurval (endast slumpurval)

Skarpnack 422 5% 5% Bor ensam 659 24%
Enskede-Arsta-Vantor 451 1% 11% 2 personer 938 38%
Farsta 390 6% 6% 3 personer 349 15%
Skarholmen 243 4% 4% 4 personer 361 16%
Hagersten-Alvsjo 435 13% 13% 5 personer eller fler 96 5%
Bromma 335 8% 8% Inget svar 17 1%
Hasselby-Vallingby 328 7% 7%
Jarva 257 9% 9% Andel Andel i
Sédermalm 556 14% 14%, totalt totalt slumpurval
Kungsholmen 335 8% 8% Hyresratt 1455 35% 37%
Norra innerstaden 493 16% 16% SOEEEREL e L 1%
Villa/radhus 743 14% 1%
Annat (endast panelurval) 35 1% -

Antal svar redovisas oviktat medan andelar visar hur respektive svarsgrupp fordelar sig i de viktade resultaten — pa totalniva och for slumpurvalet separat. 113



	Framsida och innehållsförteckning
	Bild 1: Konsumtion och miljövanor i Stockholm
	Bild 2: Innehåll

	Inledning och sammanfattning
	Bild 3: Inledning
	Bild 4: Sammanfattning
	Bild 5: Stadens miljöarbete
	Bild 6: I hemmet
	Bild 7: Vid inköp
	Bild 8: På vägen

	Miljömedvetenhetsindex
	Bild 9: Miljömedvetenhet
	Bild 10: Så mäts miljömedvetenhet
	Bild 11: Nivåer av miljömedvetenhet i Stockholm
	Bild 12: Nivåer av miljömedvetenhet
	Bild 13: MMI, attityder och miljövanor jämfört med föregående mätning
	Bild 14: Dimensioner av miljömedvetenhet
	Bild 15: Delområdesindex jämfört med föregående mätning
	Bild 16: Särskiljande drag för nivåer av miljömedvetenhet
	Bild 17: miljömedvetenhet per svarsgrupp
	Bild 18: attityder och miljövanor per stadsdelsområde
	Bild 19: attityder och miljövanor per bakgrundsgrupp
	Bild 20: MMI per svarsgrupp
	Bild 21: Attityder och Miljövanor per svarsgrupp

	Kommunens roll i miljöarbetet
	Bild 22: Kommunens roll i miljöarbetet
	Bild 23: Miljö- och klimatfrågornas vikt för framtidens Stockholm
	Bild 24: Vad tycker stockholmare att staden ska göra för miljön?
	Bild 25: Prioritering av miljöfrågor i stadens miljöarbete
	Bild 26: Vikten att förbättra vattenkvalitet i sjö, vattendrag och kust
	Bild 27: Vikten att skydda och värna natur och biologiska mångfald
	Bild 28: Vikten att minska användningen av skadliga kemikalier
	Bild 29: Vikten att anpassa staden till ett förändrat klimat
	Bild 30: Vikten att förbättra luftkvaliteten i staden
	Bild 31: Vikten att minska avfallsmängder
	Bild 32: Vikten att minska stadens klimatpåverkan
	Bild 33: Vikten att förbättra och värna en god inomhusmiljö
	Bild 34: Vikten att minska störande buller
	Bild 35: Kommunens roll i miljöarbetet – Delområdesindex

	Den egna rollen i miljöarbetet
	Bild 36: Den egna rollen i miljöarbetet
	Bild 37: Vad tycker stockholmare att enskilda ska göra för miljön?
	Bild 38: Vikten av enskildas handlingar i miljöfrågor
	Bild 39: Vikten att sortera och lämna avfall till återvinning
	Bild 40: Vikten att spara energi i bostaden
	Bild 41: Vikten att minska konsumtion av prylar och kläder
	Bild 42: Vikten att resa miljövänligt
	Bild 43: Vikten att laga, låna eller köpa begagnat istället för nyköp
	Bild 44: Vikten att handla miljömärkt
	Bild 45: Den egna rollen i miljöarbetet – Delområdesindex

	Engagemang i miljöfrågor
	Bild 46: Engagemang i miljöfrågor
	Bild 47: Hur engagerade är stockholmare själva i miljöfrågor?
	Bild 48: Intresse för miljöfrågor
	Bild 49: Medlem eller engagerad i miljöorganisation
	Bild 50: Oro för miljöproblemen och framtida utvecklingen
	Bild 51: Engagemang i miljöfrågor – Delområdesindex
	Bild 52: Kunskap om att minska sin klimatpåverkan
	Bild 53: Kunskap om att undvika skadliga kemikalier

	Vegetariska måltider
	Bild 54: Vegetariska måltider
	Bild 55: Äter vegetariska huvudmåltider
	Bild 56: Äter vegetariska huvudmåltider – per kön och ålder
	Bild 57: Vegetariska måltider – Delområdesindex

	Hållbara dagligvaruinköp
	Bild 58: Hållbara dagligvaruinköp
	Bild 59: Vilka hållbara val gör stockholmare vid köp av dagligvaror?
	Bild 60: Hushållens inköp av dagligvaror
	Bild 61: Brukar välja Miljömärkt
	Bild 62: Brukar välja ekologiskt
	Bild 63: Brukar välja närproducerat
	Bild 64: Hållbara dagligvaruinköp – Delområdesindex

	Cirkulär konsumtion
	Bild 65: Cirkulär konsumtion
	Bild 66: Hur vanligt är cirkulär konsumtion bland stockholmare?
	Bild 67: Cirkulär konsumtion senaste 12 månaderna
	Bild 68: Köpt begagnat eller second hand
	Bild 69: Lagat eller reparerat istället för att köpa nytt
	Bild 70: Lånat, hyrt eller delat saker via app eller förening
	Bild 71: Cirkulär konsumtion – Delområdesindex

	Hållbar elförbrukning
	Bild 72: Hållbar elförbrukning
	Bild 73: Hur hållbar är stockholmarnas energiförbrukning?
	Bild 74: Försöker spara energi i bostaden
	Bild 75: Köper miljömärkt el
	Bild 76: Hållbar elförbrukning – Delområdesindex

	Minskad resursanvändning
	Bild 77: Minskad resursanvändning
	Bild 78: I vilken grad försöker stockholmare minska sin resursanvändning?
	Bild 79: Hushållets försök till minskad resursanvändning
	Bild 80: Försöker minska hushållets matsvinn
	Bild 81: Försöker minska hushållets mängd avfall
	Bild 82: Försöker minska hushållets plastanvändning
	Bild 83: Minskad resursanvändning – Delområdesindex

	Källsortering
	Bild 84: Källsortering
	Bild 85: I vilken grad källsorterar stockholmare?
	Bild 86: Sorterar ut för återvinning eller återanvändning
	Bild 87: Källsorterar farligt avfall 
	Bild 88: Källsorterar förpackningar av kartong, glas, plast eller metall
	Bild 89: Källsorterar plastförpackningar och övrig plast
	Bild 90: Källsorterar matavfall
	Bild 91: Källsorterar kläder och textil
	Bild 92: Källsortering – Delområdesindex

	Hållbart resande
	Bild 93: Hållbart resande
	Bild 94: Hur hållbara är stockholmares resvanor?
	Bild 95: färdmedel för resor mellan bostad och arbete/skola
	Bild 96: färdmedel för Längsta fritidsresan senaste året
	Bild 97: Resmål för Längsta fritidsresan senaste året
	Bild 98: Hållbart resande – Delområdesindex

	Miljövänligt sparande
	Bild 99: Miljövänligt sparande
	Bild 100: Sparande i fonder eller aktier med låg miljöpåverkan
	Bild 101: Sparande i fonder eller aktier med låg miljöpåverkan – per kön och ålder
	Bild 102: Miljövänligt sparande – Delområdesindex

	Fakta om undersökningen
	Bild 103: Fakta om undersökningen
	Bild 104: Bakgrund, syfte och genomförande
	Bild 105: Målgrupp, metod och viktning
	Bild 106: Svarsfrekvens och felmarginaler
	Bild 107: Svarsfrekvens per stadsdelsområde
	Bild 108: Svarsfrekvens per kön och ålder
	Bild 109: Enkät och jämförbarhet med tidigare år
	Bild 110: Poängsättning och indexberäkning

	Fakta om respondenterna
	Bild 111: Fakta om respondenterna
	Bild 112: Fakta om respondenterna
	Bild 113: Fakta om respondenterna


