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1.1 Inledning

Foljande rapport redovisar resultat fran ett standardiserat natprovfiske med 24
stycken modifierade kustéversiktsnat i Arstaviken, Stockholm. Malséttningen
med provfisket ar att beskriva Arstavikens fisksamhalle och géra en
miljokvalitetsbedémning fran provfiskeresultatet.

Arstaviken ar en Malarvik mellan véstra Sédermalm och Arsta. Viken ar avlang
till formen och relativt jamndjup. Maxdjup &r kring nio meter. Strandkanterna
langs viken ér till stor del utfyllda och bestar av strandpromenader eller kajer, men
en del naturliga strandremsor finns fortfarande kvar kring Arstaholmar och langs
med vikens syddstra strander. Ungefar en fjardedel av tillrinningen kommer fran
Sédermalm och resten fran Ostberga, Vastberga och Arsta pé vikens sodra sida.
Trafikdagvatten kommer fran bl.a. fran Essingeleden och Sodertaljevagen. Flera
braddvattenutlopp fran avloppsnatet mynnar pa bada sidor av viken. Utflodet gar
genom Hammarbyslussen till Hammarby Sjo. Arstaviken saknade tidigare
forbindelse med Saltsjon och var fram till borjan av 1900-talet Stockholms
viktigaste vattentakt. Pa 1920-talet 6ppnades Hammarbyslussen och saltvatten
kommer nu in i viken vid slussningarna. (Stockholm Miljébarometern).

Arstaviken har hoga frilufts- och naturvarden med det néra laget intill
Tantolunden och Arstaskogen. Det finns bétklubbar b&de pa den norra och sédra
sidan av viken, de flesta med vinterupplaggningsplatser. Da omradet &r en del av
Malaren galler fritt handredskapsfiske och fler fiskemetoder som trolling och
flerspofiske mojliggors via TDA-kortet. | Arstaviken bedrivs i huvudsak fiske
efter gadda, gos och abborre. (Stockholm Miljébarometern)

Runt Arstaviken har ett flertal atgérder genomforts de senaste &ren med stod av
den s.k. Miljomiljarden, vilket medfort att vattenkvaliteten har forbéttrats.
Reningsanlaggningar for dagvatten har anlagts liksom férdréjningsmagasin for att
minska braddningen av orenat avloppsvatten. Ledningsnatet har ocksa atgardats,
vilket medfort lagre bakteriehalter i vattnet. Ostra Malaren och dess vikar &r en
vattenférekomst enligt EU:s vattendirektiv och ska uppna en god ekologisk status
till 2021. Arstaviken &r fram till dess att beslut om ny férvaltningsplan tas en sé
kallad prelimindr vattenforekomst foreslagen av Lansstyrelsen.

Den teoretiska uppehéllstiden for vattnet i Arstaviken ar dver tre ar, men den
verkliga uppehallstiden &r kortare pa grund av slussningar och nivavariationer i
Malaren. Fosfor- och kvavehalterna har varit forhallandevis laga de senaste aren
liksom Kklorofyllhalterna. Inflédet av saltvatten (tungt bottenvatten) vid
slussningarna medfor att syrehalterna ibland varit laga i slutet av sommaren.
Bottnarna séder om Arsta holmar innehéller hdga till mycket higa halter av
tungmetaller och organiska fororeningar, medan halterna ar laga norr om
holmarna. Forklaringen antas vara den stora tillférseln av dagvatten fran
industriomréden och vagar pa Arstavikens sodra sida. Halterna av metaller i
vattnet ligger under miljokvalitetsnormerna enligt vattendirektivet respektive
Naturvardsverkets forslag till nationella gransvarden. Halterna av PCB, PBDE



och PFOS i fisk ar kraftigt forhojda jamfort med bakgrundshalter. (Stockholm
Miljobarometern)

Ldn Stockholms ldn
Kommun Stockholms stad
Vattensystem Midlaren

Namn Arstaviken

Sjoyta 100 h

Kordinater 658080, 162871
Datum 20160906

H.6.h 1
Maxdjup 9,9m

1.2 Tidigare provfisken i Arstaviken

2012 provfiskades Arstaviken med 24 stycken modifierade kustnat med tva extra
paneler. Fangsterna under det provfisket bestod av nio fiskarter vilka var abborre,
benldja, bjorkna, braxen, gers, gos, mort, nors och sarv. Fangsten dominerades av
abborre till vikt och antal. Den ndst dominerande arten var gers till antalet och
mérten till vikten sett. Totalt sett anségs fisken vara jamt spridd éver Arstaviken
och sdledes aven i djupled. Det mest anméarkningsvarda under det provfisket var
skevheten i cyprinidernas rekrytering med ytterst fa arsyngel. En mojlig forklaring
var att viken var exploaterad i form av marinor och kajkanter. Den ekologiska
statusen i Arstaviken med avseende pa fisk ar enligt bedémningsgrunderna “god
ekologisk status”.

1.3 Natprovfiske i storre sjoar och kustomraden

Sedan 1940-talet har natfisken anvants for att undersoka fiskbestand i sjoar i
Sverige. Undersokningstypen baseras pa stratifierad, randomiserad provtagning
med Nordiska kustoversiktsnat.

Provtagningen &r stratifierad i djupled och det aktuella omradet delas in efter
vattendjup i djupintervall pa 0,00-2,99 m, 3,00-5,99 m, 6,00-9,99 m respektive
10,00-20,00m (om dessa djupintervall finns inom omradet). Stationer slumpas
inom varje djupintervall och samtliga stationer fiskas en natt vardera med
bottensatta nat. Inom varje djupintervall férdelas antalet stationer slumpmaéssigt
Over ytan. Stationerna ska fordelas jamnt mellan de tre 6vre djupintervallen,
savida inte ytan i nagot intervall ar kraftigt éver- eller underrepresenterad, i
forhallande till omradets totala yta. Om ett djupintervall utgor stor del av
totalarealen bor nagra fler stationer fiskas i det intervallet medan nagra farre
stationer darmed fiskas i det/de djupintervall som utgor liten del av totalarealen.
Som en riktlinje kan sdgas att stationer som ligger néra varandra inte ska fiskas
samma dag. Det &r fordelaktigt om stationer fran alla djupintervall fiskas varije
dag, for att undvika att fordndringar i de yttre omstandigheterna kring fisket
paverkar fangsten i olika djupintervall pa ett skevt satt.



Denna provfiskestrategi ger en acceptabel tackning av artférekomst och en
trovardig bild av fisksamhallenas och bestandens storleksstruktur, vilket
mojliggor upptéckt av till exempel effekter av rekryteringsstérningar, dverfiske
eller annan naturlig eller manskligt betingad paverkan (Holmgqvist et al. 2003).

1.4 Natlaggning

Fiskars forekomst foljer inte en slumpvis fordelning i sjoar och vattendrag. Var
fisken befinner sig och dess upptradande for stunden beror pa en mangd olika
faktorer som exempelvis temperatur, sasong, vaderforhallande, stérningar i
miljon, konkurrens och predation. Artférekomsten och tatheten av fisk kan darav
variera kraftigt i olika delar av sjon beroende pa nar matningen genomférs.
Fiskens nyckfulla beteende ar nagot provfiskemetodiken tar statistisk hansyn till
genom att omradet delas upp i olika djupzoner och ett bestamt antal nat laggs
inom varje djupzon. Inom de olika djupzonerna fordelas natens placering och
riktning till strandlinjen slumpméssigt. Genom att anvénda den standardiserade
provfiskemetodiken kan varje ndt ses som ett enskilt stickprov av sjons
fisksamhalle, och med ett flertal natanstrdéngningar kan en god uppskattning av
sjons fisksamhalle erhallas.

1.5 Nordiska kustoversiktsnéat

Vid provfisken i de stora sjoarna och langs med kusten anvénds nordiska
kustoversiktsnat. | ursprungsutforande bestar naten av nio paneler (5x1,8 meter)
med en maskstorlek mellan 10 — 60 mm. Av f.d. Fiskeriverket togs ett
kustoversiktsnat fram vilket hade tva extra paneler med mindre maskstorlek (6,25
samt 8 mm). Det modifierade kustoversiktsnatet har fordelen att det skattar
forekomsten av mindre fisk battre. Varje panel i natet ar fem meter langt och
maskstorlekarna som ingar i natet ar 6,25, 8, 10, 12, 15, 19, 24, 30, 38, 48 och 60
mm

| detta provfiske anvéndes det modifierade kustoversiktsnatet med elva paneler
och en totaltlangd av 55 meter. Av SLU (och f.d. Fiskeriverket) &r det i regel detta
nat som anvénds vid provfisken langs med kusterna och i de stora sj0arna.

1.6 Provfiskesédsong

Tidsperioden for att genomféra ett standardiserat natprovfiske &r av hogsta
betydelse eftersom omgivningsfaktorerna till stor del styr resultatet. Natfiske ar en
passiv fiskemetod som &r direkt beroende av fiskens aktivitet och for att minimera
mellandrsvariationer i exempelvis temperatur skall fisket utforas under senare
delen av juli eller i augusti. Under denna tid leker inga av de svenska fiskarterna
och vattentemperaturen i sjons 6vre vattenmassor Overstiger vanligen 15 °C
(under denna temperatur kan fangsten tankas minska kraftigt).

Just detta provfiske genomfordes i borjan av september. Tidpunkten fér provfisket
valdes ut noga da Brunnsviken har mycket sjotrafik av motorbatar, segelbatar,
roddbatar och kajaker sommartid. Nar semestrarna ar over i september brukar
mangden batar minska kraftigt. Detta provfiske lades alltsa strax utanfor den



standardiserade metoden for att undvika en eventuell konflikt med battrafik.
Resultatet i provfisket bedéms inte ha paverkats da vattentemperatur och andra
fysiska forutsattningar var lika i borjan pa september som de var i slutet av
augusti.

1.7 Nattid i vattnet

Néten 1aggs mellan klockan 14 och 17 och bérgas foljande dag mellan klockan 7
och 10. Nattiden i vattnet ar satt for att ticka in bade skymning och gryning vilka
ar de tva perioder da de flesta fiskarter har sina aktivitetstoppar.

1.8 Dokumentation av fangst

Efter att naten bérgats varje dag sker dokumentation av fangsten innan naten
placeras ut igen. Vid detta provfiske noterades antal fiskar, art och totalvikt for
varje nat. Vid langdmaétning mattes samtliga fiskar enskilt i varje nét.



2 EQR8 — En metod for att beddoma sjoars ekologiska
status med hjalp av fisk

For att beddma den ekologiska statusen i en sj0 med hjalp av fisk har
Fiskeriverket tagit fram ett fiskindex, kallat EQR8 (Holmgren et. al 2007).
Indexet EQR8 (Ecological Quality Ratio; hadanefter EQRS8) &r baserat pa 8
indikatorer och har flera likheter med de gamla beddmningsgrunderna (FIX,
Appelberg et. al 1999). Bland annat ar nagra av indikatorerna gemensamma. Den
storsta  skillnaden  ligger i1 uppskattning av indikatorvarden vid
referensforhallanden. Bada metoderna jamfor det observerade vérdet med ett
berdknat referensvdarde som dar unikt for varje sjo6, men i samband med
utvecklingen av EQR8 har det funnits betydligt battre underlag, bland annat
vattenkemi och kalkningsdata, for att uppskatta indikatorvarden vid
referensforhallanden.

Forutsattningarna for statusbeddmning med EQRS &r att:

1) Sjon ska ha naturliga forutsattningar att hysa fisk, ett antagande kan
grundas pa historiska data eller expertbedomning utifran kannedom om
forhallanden i liknande sjoar.

2) Data ar fran ett provfiske med Nordiska 6versiktsnat.

3) Det finns uppgifter om sjons altitud, sjoarea, maxdjup, arsmedelvarde i
lufttemperatur, och sjons beldgenhet i forhallande till hogsta kustlinjen.

For varje indikator berdknas avvikelsen mellan det observerade vérdet och det
modellerade jamforvardet. Alla indikatorerna i EQR8 &r dubbelsidiga vilket
innebar att de reagerar pa positiva som negativa varden och indikerar at vilket hall
skillnaden foreligger. Berdkningar av EQRS8 resulterar slutligen i ett P-vérde
mellan 0 och 1 fér varje indikator. Det sammanvdgda EQRS8-vardet &r
medelvardet av P-véardena som skall representera en viss ekologisk status enligt
vattendirektivet (Tab. 2). Granserna &r satta utifran sannolikheterna att felklassa
en sjo. Exempelvis ar sannolikheten att en opaverkad referenssjo klassas som
paverkad mindre &n 5 % vid EQR8 = 0,72. Vid EQRS8 = 0,15 &r det mindre an 10
% risk att en paverkad sjo klassas som en opaverkad referens. Vid gransen mellan
god och mattlig status (0,46) ar sannolikheten 37 % att en sjo blir felklassad i bada
grupperna av sjoar, dvs. att en paverkad sjo blir klassad som referens och vice
versa. Detta skall dock tolkas som att ju narmare god-mattliggransen man ligger
desto osékrare blir klassningen. (Dahlberg & Sjoberg 2007)

For att se riktning och storlek pa avvikelserna fran referensvardet raknas det fram
Z-varden som ar dubbelsidiga eftersom avvikelserna kan vara bade positiva och
negativa. Z-vardena ar normalfordelade med medelvardet noll och
standardavvikelsen 1. | en normalférdelning &r 95 % avvardena vara inom 2
standardavvikelser fran medelvardet. Ar Z-vardet mer 4n +2 standardavvikelser ar
avvikelsen signifikant (da P=0,95, Fig. 1).



EQRS8 Indikatorer

2.1 Antal arter/artdiversitet

Ju fler arter som forekommer desto hogre ar diversiteten. Diversitetsmatten
beskriver dven hur mangden fisk av olika arter forhaller sig till varandra. Ett hogt
varde pa diversiteten indikerar att arterna ar jamnt fordelade medan ett 1agt varde
tvartom indikerar att fisksamhallet i hég grad domineras av en eller ett fatal arter.
| sjoar paverkade av miljostorningar kan man forvanta sig att diversiteten sjunker
som en foljd av att vissa fiskarter gynnas av de forskjutna foérutsattningarna.
Exempelvis klarar abborre och gadda sura forhallanden battre an mort och braxen
medan mort, braxen och andra karpfiskar gynnas i naringsrika sjoar pa bekostnad
av rovfiskarna som far svarare att jaga i det grumliga vattnet. | EQRS ingar tva
indikatorer pa diversiteten som raknas ut baserat pa antal individer och biomassa.

Tab. 1. De atta indikatorerna som ingér i EQR8 samt den riktning parametern indikerar vid
forsurning och évergodning. Av de totalt atta parametrarna reagerar fyra pa bade forsurning och
Gvergddning och resterande fyra ensidigt pa forsurning (tva st.) och évergdédning (tva st.). |
tabellen illustrerar +/- tecken at vilket hall P-vardet ar forskjutet nar det indikerar stérning av
surhet eller eutrofi.

Nummer | Parameter Surhet | Eutrofi
Antal inhemsta arter - +

Ardiversitet (antal) -
Artdiversitet (Biomassa) -
Relativ biomassa av inhemska arter -
Relativt antal av inhemska arter -
Medelvikt i den totala fangsten
Andelen potentiellt fiskatande abborrfiskar +
Kvot abborre/karpfiskar (biomassa) -

+ + + 4+

o N o o A W N P

Tab. 2. Statusbedomning enligt EQRS.
Status EQRS8
Hég >0,72
God > 0,46 och < 0,72
Mattlig > 0,30 och < 0,46
Otillfredsstallande > 0,15 och < 0,30
Dilig <0,15

2.2 Relativt antal individer och biomassa

Dessa matt ar ekvivalenta med total fangst/anstrangning i antal och vikt och &r de
vanligaste matten nar man jamfor provfisken mellan olika sjoar eller tillfallen.
Detta matt speglar i hog grad naringshalten i sjon och okar saledes fran
néringsfattiga till naringsrika sj0ar. | det nationella registret 6ver sjoprovfisken &ar
medelvardet for ett Norden12 bottennét ca 30 individer och 1,5kg per natnatt.



2.3 Medelvikt i totala fangsten

Detta &r totalvikten for samtliga arter dividerat med totalantalet individer. Vérdet
beror pa storleksstrukturen i fisksamhéllet och har en indirekt koppling till
aldersstrukturen. Det kan t.ex. dka vid bristande rekrytering och minska vid hogt
fisketryck pa storre individer. Vardet kan vara lagt i naringsrika sjoar som
domineras av smafisk, eller hogt om biomassan domineras av stora individer av
karpfisk.

2.4 Andel potentiellt a&tande abborrfiskar

Mattet indikerar avvikelser i fisksamhallets funktion, vanligen beroende pa att
mort, braxen och andra karpfiskar gynnas av néaringsrika forhallanden. Den
konkurrenssvaga abborren hammas da i sin tillvaxt och far svart att na fiskatande
storlek, vilket resulterar i en relativt 1ag andel fiskatande abborrfiskar. | kraftigt
forsurade vatten kan andelen fiskatande abborre bli mycket hog. Detta beror pa att
rekryteringen uteblivit under en féljd av ar och endast stora individer aterstar.
Men &ven det omvanda ar vanligt, abborren kan ofta ha en dalig tillvaxt i
forsurade sjoar och blir aldrig sarskilt stor.

2.5 Kvot abborre/karpfiskar

Indikatorn baseras pa biomassa och reagerar pa surhets- och narsaltsstress. Ett
hogt véarde kan indikera surhet (da karpfiskarnas reproduktion férsamras och
andelen abborre blir hogre) medan ett gt varde indikerar naringsbelastning
(vilket ofta gynnar karpfisk).

2.6 Om 6vergodning av sjoar

Problemen med 6vergddning i sjoar uppmérksammades tidigt under 1900-talet.
Tidigare rena bad- och fiskesjoar hade forvandlats till illaluktande grona sjdar och
alger hade ersatt en naturlig vattenvegetation av nate, nackrosor och andra vaxter.
| manga sjoar var omfattande fiskdod en mer eller mindre regelbundet
aterkommande handelse. Effekten av 6kad narsaltsbelastning skiljer sig nagot at
mellan sjoar, vattendrag och hav. Generellt sett leder évergddning alltid till 6kad
produktion av organismer. Den storre produktionen av alger i ndringsrika vatten
medfor att ljusets formaga att tranga ned i vattenmassan minskar. Siktdjupet
forsémras och produktionen begransas till en mindre och ytligare del av
vattenmassan. Aven sjons djurliv koncentreras till detta skikt. Nar alger och
vattenvaxter bryts ned och sedimenterar forbrukas syre. Under
temperatursprangskiktet tillfors inget syre fran atmosfaren under sommaren. Syret
kan da forbrukas helt och orsaka ”bottenddd” dvs. massddd och massflykt av
organismer. | mycket néringsrika sjoar kan syrgasbrist upptrada &ven i hela sjons
volym, framforallt nattetid da ingen fotosyntes forkommer. Detta kan aven
intraffa vintertid om sjon ar frusen och inget nytt syre tillférs sjon fran
atmosfaren. Det tydligaste tecknet pa att en sddan ”summerkill” eller winterkill”
intraffat ar massdod av fisk. (c.f. Lansstyrelsen 2005)



3 Vegetationskartering med ekolod

3.1 Vattenvegetation — Monitoring och moéjligheter

Vaéldigt forenklat kan man beskriva tempererade sjoar som utsétts for
naringspaverkan i tva stadier. | ursprungsstadiet har sjon klart vatten med ett
fiskbestand dominerat av bland annat abborre, storre djurplankton och utbredd
undervattensvegetation. I det andra, naringsbelastade stadiet, har sjon fatt grumligt
vatten orsakat av algblomningar och suspenderat bottensediment samt ett
fiskbestand som domineras av mortfiskar.

De forandringar i ekosystemet som en 0kad tillforsel av naringsamnen medfor kan
fa en sjo i klarvattenstadiet att sakta men sakert rora sig mot det grumliga stadiet.
Niér sjon vil “tippat” 6ver och slagit om at det ena eller andra héllet s stabiliserar
sig sjon i detta stadie med en rad olika mekanismer.

| processen mellan de alternativa stadierna spelar undervattensvegetationen en
avgorande roll. Rotterna fran undervattensvegetation kan minska resuspensionen
av naring mellan sediment och vatten, utgéra en refug fér zooplankton (vilka i sin
tur livnar sig pa fytoplankton) och utgor viktiga lek- och uppvéxtomraden for
manga av vara vanligaste rovfiskar som gadda och abborre. Att ha god kdnnedom
kring utbredningen av undervattensvegetationen i sjoar och vattendrag ar en viktig
pusselbit i forvaltningen av vara sjoar. Genom att studera vegetationens
utbredning kan man folja 6vriga insatser som gors for att forbattra
vattenkvaliteten i systemet som bottenfallning av aluminiumfosfat, minskad
narsaltsbelastning eller kopplingen till ett fangstresultat i ett provfiske.

Med hjalp av tekniska framsteg kartering av vegetationsutbredning i sjéar och
vattendrag forenklats. Med hjélp av den senaste tekniken ar det mojligt att pa
endast ett par dagars arbete kartera upp till ett par hundra hektar stora sjoar och
framstalla digitala kartprojektioner som visar utbredningen av
undervattensvegetation. Till detta provfiske har en kartering av
vegetationsutbredning genomforts som ett delprojekt. Styrkan i den anvanda
metodiken ligger frdmst i mojligheten att med liten ekonomisk insats kunna folja
undervattenvegetationens utbredning dver tid, men redan vid en forsta insamling
erhalls intressanta data.

3.2 ciBioBase — Aquatic Mapping System

I samband med provfisket samlades data in 6ver vegetationshojd kring
Brunnsvikens litoralzon. Data har sedan behandlats i programmet ciBioBase for
att gora kartprojektioner éver vegetationsutbredning.



4 Resultat

| Arstaviken fangades nio olika arter. Fangsten bestod av abborre, mért, bjorkna,
benloja, braxen, gers, gos, gadda och sutare. Majoriteten av fangsten bestod av
abborre i olika storleksklasser. Mort och gers stod for en storre del av fangsterna
ocksa.

Fisk fangades i samtliga nét (djupled) vilket tyder pa att syreforhallandena var bra
i hela vattenmassan under provfisket.

Temperaturprofil Arstaviken

Temperatur

16,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Figur 1: Arstavikens temperaturprofil under provfisket. Vattnet var omblandat pa
grund av de forsta héststormarna och Arstavikens strémsatta vatten.
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Figur 2: Figuren visar totalt antal fangade arter och totala vikten per art.
Abborren dominerar kraftigt med 2043 stycken. Morten och Gersen var fordelade
likvardigt med siffrorna 328 och 319. Abborren dominerar aven kraftigt i
biomassan med hela 78 kilo. Mortens totalvikt var nastan 21 kilo. De fa gosarna
végde nastan 6 kilo. De tre gaddorna som fangades i Arstaviken vagde
tillsammans drygt 6 kilo.
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Figur 3: Staplarna visar fangsterna i djupled (A,B och C-nat). Gosen i Arstaviken
ar tydligt bunden till vikens djupare del medan den mer grundgdende gaddan
haller sig mestadel fran tre meter och grundare.
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Figur 4: Staplarna visar totalvikten i djupled. En intressant sak &r att de fa
abborrar som lever pa 6 meter och djupare (fiskatare) ar betydligt tyngre en de
som lever grunt.
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Figur 5: Bilden visar medelvikten per nat. Abborren dominerar starkt med dryga
3 kilo per nat. Mortens vikt nar upp till knappt ett kilo. Totalt var medelvikten per
nat 5 kilo.
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Figur 6: Bilden visar medelfangst per nat. Abborren snittade pa 86 stycken per
nat och marten pa knappt 14 per nat. Overlag var cyprinidfangsterna svaga per
néat.
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Figur 7: Staplarna visar abborrens storleksstruktur. Rekryteringen ar stark i
Arstaviken och det finns gott om storre (fiskatande) individer. Arstaviken ar hégst
troligt en viktigt reproduktionslokal for abborre i Stockholms innerstad.
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Figur 8: Staplarna visar mortens storlekstruktur. Ytterst fa arsyngel fangades
2016. De storre mortarna mellan 15-25 centimeter har troligtvis migrerat in till
Arstaviken frén andra delar av Mélaren.
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Figur 9: Staplarna visar gosens storleksstruktur. Enbart 6 gosar fangades och
samtliga var i spridda arskullar. Rekrytering av nya individer sker, men gosens
bestandsutveckling bér évervakas i Arstaviken de kommande &ren.
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Figur 10: Staplarna visar bjorknans storleksstruktur. Det &r tydligt hur arets
reproduktion varit stord med 0 arsyngel. Det ringa antalet bjérknor totalt
indikerar dven att bjérknan ar svagt etablerad i Arstaviken.
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Figur 11: Staplarna visar garsens storleksstruktur. Rekryteringen fungerar och
det finns &ven &ldre individer.
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Figur 12: Staplarna visar jamforelse mellan det totala antalet fangade fiskar
mellan Arstaviken 2016, Arstaviken 2012 och Ulvsundasjon 2015. Ulvsundasjon
skiljer sig fran Arstaviken med ett en stérre mangd cyprinider.
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Figur 13: Staplarna visar jamforelsen mellan totalvikt under provfiskena
Arstaviken 2016, Arstaviken 2012 och Ulvsundasjén 2015. Cypriniderna &r starka
i Ulvsundasjon jamfort med Arstaviken 2016 och 2012.
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Figur 14: Jamforelse enbart cyprinider (mort, brax, bjorkna och I6ja) mellan
Arstaviken 2016, Arstaviken 2012 och Ulvsundasjon 2015. Den svarta stapeln
visar att cypriniderna trivs béattre i Ulvsundasjon.




4.1 EQR8 bedémning

Vid érets provfiske erholl Arstaviken statusen ~otillfredstillande” (P-klass4). Tva
parametrar avvek fran referensvardet. Andel potentiellt fiskatande abborrfiskar
och artdiversitet (biomassa) hamnade bada pa 6ver 2 som klassas avvikande vid

EQR8 beddmning.

Antal inhemska arter -

Artdiversitet (antal) -

Artdiversitet (biomassa) -
Relativt antal individer av inhemska arter -

Relativ biomassa av inhemska fiskarter (fangst/anstrangning) -

Medelvikt totala fangsten -

Andel potentiellt fiskitande abborrfiskar -

Kwot abborr/karpfiskar (biomassa) -

Z-residualer Arstaviken 2016

-3,00

-2,00 -1,00 0,00 1,00 2,00 3,00

Awvikelse fran referensvirde (0)

Figur 15: Z-varden for de atta olika parametrarna som ger den sammanvagda
bedémningen EQRS. Tva av de atta parametrarna avvek signifikant

(rédmarkerade).

Tabell 2: Tabellen visar de olika klassningarnas forklaring. Det rédmarkerade

texten visar Arstavikens klassning.

Pklass1 Hog ekologisk status
Pklass2 God ekologisk status
Pklass3 Mattlig ekologisk status
Pklass4 Otillfredstallande status
Pklass5 Dalig status
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Figur 17: Staplarna visar kraven for EQRS olika klassningar. Ovre kanten av
staplarna visar minimumkravet per klassning. Arstaviken fick medelvérdet 0,27.
Statusen blev "Otillfredstillande”.

4.2 Vegetationskartering

Som komplement till provfisket utfordes en vegetationskartering i Arstaviken
under 20/7-21/7-2016. Totalt kordes 52 kilometer och viken karterades pa djup
mellan 0,3 meter till 9,9 meter. Under loggningen hélls aldrig hdgre hastighet an
5knop (enligt instruktion fran Biobase).

Vid analys av inspelat material verkar det som att det férekommer viss brate som
bréader, plastpasar och annat pa botten av Arstaviken vilket upptrader som falsk
vegetation i de djupare vattenlagren. For att komma till bukt med problematik likt
detta kan man anvénda sig av lite olika metoder. Det gér att reprocessa” loggarna
pa ciBiobase med en kommentar at ciBiobase supportteam att forsoka rensa i
datan.

Resultatet visar att vegetationsutbredningen i Arstaviken &r drygt 6% (tab 1).
Biobase raknar enbart kord yta i hektar och saledes skiljer sig hektaren i tabellen
mot hur stor hela Arstaviken &r.

Det &r tydligt hur viktig den orérda Arstaholmar &r for vikens framtid ur
fiskbestandsynpunkt (bild 3). Det ar dven orovackande hur mycket exploateringen
av stranderna paverkar vegetationsutbredning. Langs den muddrade
Liljeholmskajen ar vegetationen i princip obefintlig. (bild 4)

Bevuxen yta | Genomsnittlig vegetationshéjd + SD (%) | Range djup (m) | Antal punkter
6% av 71 ha | 22,2+ 15,9% 0,35-9,9m 104 040
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Figur 18: Genomsnittlig utbredning av undervegetations i Arstaviken.
Vaxtligheten avtar ungefar pa 3,5-4 meter.

Joe

Tantolunden

)

. A
SR ey i -
7 \/‘ .

, Arsta R 4 '
f"olmarﬂ’—‘)/ B o
. (7 : 7

S.._ Eriksdalslunden

Sodersjukhuset N -
:

U3 e
'&,‘r()ﬂf‘]n —~— 4,79"69
> , (S

!m’.;,»

g |
e $Qatan
—_—

—_

%

Bild 1: Det roda sparet visar vegetationskarteringens korbana.
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Bild 2: Heat map 6ver Arstavikens vegetationsutbredning. Rod farg indikerar 100
% bevéaxning och gul farg indikerar 50% vegetation och grén mindre an 50%

Bild 3: Bilden visar en nérbild av Arstaholmar som &r extra skyddsvard for
Arstavikens fiskbestand. Det &r troligt att gadda, abborre och cyprinider
reproducerar sig i detta omrade.



Bild 4: Bilden visar en narbild av Liljeholmskajen och dess
vegetationsutbredning. Det ar tydligt hur muddrande kajkanter &r ogynnsamma
for vegetationsutbredningen.



4.3 Sammanfattade bedémning av resultat och
rekommendationer

Arets provfiske i Arstaviken visade att viken har de vanligaste fiskarterna i
Malaren. De flesta arter hade god storlekstruktur med bade yngre och éldre
individer. Abborrbestandet i viken ar extremt starkt med kraftig rekrytering och
gott om ldre individer. Arstaviken ar med stérsta sannolikhet en skyddsvérd
lekplats for innerstadens abborrar. Hogst troligt &r det vikens piltrad som gynnar
abborrens lek i kombination med ett svagt bestand av cyprinider (mindre
konkurrans). Piltraden véxer ofta snett ner i vattnet och abborren hanger géarna
upp sin rom (abborr-strumpa) pé nedstickande grenar. Aven déda piltrad som
sjunker till botten fungerar som reproduktionsplats. Ett markningsprojekt bor
goras pa abborre i innerstaden for att kunna folja abborrens vandringsmonster och
kunna identifiera skyddsvérda leklokaler.

Samtliga nat i djupled fangade fisk vilket indikerar goda syreforhallanden aven pa
djupare vatten. Vattenlagren var dessutom inte namnvart skiktade under
provfisket vilket tyder pa omblandning. Provfisken i innerstaden &r svara att
utfora under juli och augusti pa grund av det ar mycket folk i rérelse och darfor
forlaggs dessa stora provfisken till september manad. Ofta har vattnet blandats om
denna tid pa grund av bland annat hoststormar, sa det bor tas i beaktan att
Arstaviken r periodvis skiktad och syrefri under hégsommaren.
(Miljobarometern, Stockholm) Det ar troligt att det &r darfor norsfangsterna
saknades i arets provfiske och fangades i ringa antal 2012. (Provfiskerapport
standardiserat natprovfiske i Arstaviken 2012, T.Franstam) Norsen trivs pa det
pelagiska och djupare vattnet.

Tva néat blev forstorda under provfisket av batar trots god utméarkning med bojar,
dessa nét fiskade pa 3-5,9 meter och 6-9,9 meter. Resultatet i djupnaten hade med
storsta sannolikhet blivit battre &n vad det blev nu.

Det mest bekymrande med arets provfiskeresultat ar cyprinidernas svaga
rekrytering. Ytterst fa arsyngel fangades och de aldre arskullarna ar dessutom
svaga. Mycket tyder pa att de aldre fiskarna har migrerat in i viken fran andra
delar av Malaren alternativt att de ar fran gamla bestand. Cyprinider som mort,
brax, 16ja och bjorkna ar starkt bundna till grunda och vegetationsrika omraden.
Vikens naturligt branta kanter med berg (sddra sidan) i kombination med stor
exploatering i form av marinor och kajkanter &r en trolig orsak till svaga bestand
av cyprinider. Jamforelsen mellan Arstaviken och Ulvsundasjon visar att
Ulvsundasjon har ett starkare bestand av cyprinider i bade antal och total massa.
Troligtvis inte pa grund av att Ulvsundasjon har battre reproduktionslokaler &n
Arstaviken, utan pa grund av sin narhet till Lillsjén. (Provfiskerapport
standardiserat natprovfiske i Ulvsundasjon 2015, T.Franstam) Lillsjon &r en
avsnorpt flada i Malaren som ar idealisk for varlekande arter med gott om
vegetation och grunt vatten. Fig 12, fig 13 och fig 14 och fig 15. Aven gaddan ar i
stort behov av vegetationsrika flader och vikar och det kan antas att gadddan har
stora problem med sin rekrytering i Arstaviken. Gaddan r en viktig predator
under ytan som haller ekosystemet i balans.

Gosbestandet far anses vara svagt aven om rekrytering sker. Hogst troligt ar det



brist pa lekplatser som begrénsar gdsens utbredning i Arstaviken. Mer
undersokning kring rovfiskens rekrytering bor goras, t.ex. genom ryssje- och
sprangprovfiske pa olika lokaler i innerstaden.

Arstaviken erholl slutligen EQR8-klassningen ~Otillfredstillande” (0,27). Det
behdvs en tydlig fiskevardsplan for hur innerstadens vatten ska hojas i status pa
bade kort och lang sikt. Den tidigare och dven pagaende exploateringen av
Stockholm &r utan tvekan det stora hotet mot innerstadens fiskbestand.

Flertalet fiskarter ar starkt bundna till grunda och vegetationsrika omraden. Inte
minst den viktiga predatorn gaddan. Gaddan pa bild fangades under provfisket i
Arstaviken i ett nat som 1ag placerat mellan 0-2,9 meter. Gaddan végdes och
maéttes innan den aterutsattes till sitt réatta element.

Exploateringens paverkan pa varlekande arters livsmiljo

Det ar kant att skyddade och naturliga omraden &r gynnsamma miljoer for fiskens
reproduktion. Samtidigt ar utvecklingen oroande da allt fler av dessa kansliga
livsmiljoer paverkas av strandexploatering i form av anlaggning av bryggor och
hamnar, muddringar och 6kad smabatstrafik. En studie fran Stockholms skargard
visar att nastan halften av alla reproduktionsomraden for fisk &r exploaterade och
varje ar nyexploateras ungeféar 0.5% av kvarvarande miljoer. Néra tatorter ar
exploateringstakten dnnu hogre, ca 1% per ar (Sundblad och Bergstrom 2014).
Studien far aven anses vara representativ for Malarens strandzoner i
Storstockholm. Aven om inte exploateringen slar ut fiskreproduktionen helt i ett
omrade sa kommer reproduktionen att gradvis minska. Hur stor minskningen blir
beror pa typ och omfattning av ingreppet, men det ar svart att i enskilda fall exakt
avgora omfattningen av skadan.



Muddring i grunda miljéer

I samband med att strandremsor exploateras muddras ofta bottnen for att géra
plats for bryggor och batar. Muddringar paverkar fiskens reproduktion bade
genom direkta effekter om agg och fiskyngel grévs upp och genom indirekta
effekter pa livsmiljon. Livsmiljéer forsvinner genom att vegetation och andra
strukturer tas bort. Samtidigt foérandras bottendjupet och dérigenom
stromférhallanden, vilket kan gora att de gynnsamma varma férhallandena under
varen forsamras. Muddringen ger dven upphov till sedimentflykt, vilket leder till
att bade naringsamnen och miljogifter frisatts. Frigorelsen av sedimentet leder till
Okad grumlighet och nér sedimentet Iagger sig igen kan det tacka vegetation och
fisk&gg och tappa till fisklarvers gélar (Sundblad & Bergstrom 2014, Karlsson
2014). De direkta effekterna av muddring kan under sjalva muddringen och
kortare perioder efterat leda till dodlighet hos fiskagg och larver, men de mest
langtgaende och negativa effekterna av muddring utgors av den indirekta
paverkan pa fiskens livsmiljoer. Muddringar, liksom byggande av bryggor och
den atfoljande battrafiken, paverkar vegetationen negativt, framfor allt genom
okad grumlighet, och detta i sin tur minskar tillgangen till lampliga lek- och
uppvaxtomraden for manga fiskarter (Eriksson m fl 2004, Sandstrom m fl 2005,
Sundblad & Bergstrom 2014, Hansen & Snickars 2014), vilket i sin tur kommer
att leda till minskade bestand av vuxen fisk (Sundblad m fl 2014).

De ekologiska konsekvenserna av muddringar och annan form av oaktsamt
utnyttjande av grunda miljoer ar i dagslaget inte fullt utredda, men behdver den
fortgaende exploateringen av kénsliga strandmiljéer upphora. Ett satt att minska
den negativa paverkan ar att hantera strandskyddsdispenser och tillstand till
vattenverksamhet mer restriktivt i de kvarvarande oexploaterade omradena.
Dessutom behdver atgarder genomforas for att 6ka potentialen for fisklek och
uppvaxt i redan exploaterade omraden,

Bevara traden — innerstadens fiskfabrik

Runt innerstadens vatten vaxer en vacker tradrida av framst pil men dven en och
annan al. UtGver att det &r estetiskt vackert med en gron rida som avskarmar
glimrande malarvatten fran pulserande storstad fyller traden en ekologisk funktion
for livet under och éver ytan. Traden binder partiklar, tar upp naringsamnen och
aven tungmetaller som annars hade tillforts rakt ut i Malaren.

Tréaden fungerar ocksa som en uppehallsplats for fagel och insekter. Insekter som
ramlar ner i vattnet blir mat till fiskar. Det &r inte en slump att manga har
fiskeminnen med ett dykande rodvitt flote bredvid ett dverhangande piltrad.
Overhidngande och nedfallna trad fungerar bade som matplats, skydd och
reproduktionsplats for fiskar.

Tradridan runt Stockholm fyller en viktig ekologisk funktion for innerstadens
vatten och bor utan tvekan bevaras istallet for att offras till andra intressen som
t.ex. anlaggande av solkajer m.m.



Nedfallna trad fungerar som matplats, skydd och reproduktionsplats fér olika
fiskarter. Arter som abborre reproducerar sig garna genom att hédnga upp sina
romstrangar pa nedfallna tréd och grenar.

S



Traden bor bevaras for att livet under och over ytan ska fortsatta fungera kring

innerstadens vatten.
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658080-

162871
Malaren
Totalfangst for 20160906
bottennat respektive
pelagiska nat’ Bottennat
Antal nat 24
Totalantal Abborre 2043,00
Benloja 22,00
Bjorkna 42,00
Braxen 9,00
Gers 319,00
Géadda 3,00
Gos 7,00
Maort 328,00
Sutare 1,00
TOTALT 2774,00
Totalvikt  Abborre 78068,00
(@) Benlsja 500,00
Bjorkna 4706,00
Braxen 1699,00
Gers 2019,00
Gadda 6196,00
G0os 5916,00
Mort 20837,00
Sutare 1240,00
TOTALT |121181,00
Medelvikt Abborre 38,21
) Benloja 22,73
Bjérkna 112,05
Braxen 188,78
Gers 6,33
Gadda 2065,33
G0os 845,14
Mort 63,53
Sutare 1240,00
TOTALT 509,12
Antal/nat  Abborre 85,13
Benldja ,92
Bjorkna 1,75
Braxen ,38
Gers 13,29
Gédda




Gos ,29
Maort 13,67
Sutare ,04
TOTALT 115,58
Vikt/nat Abborre 3252,83
©) Benldja 20,83
Bjérkna 196,08
Braxen 70,79
Gers 84,13
Géadda 258,17
Gos 246,50
Maort 868,21
Sutare 51,67
TOTALT 5049,21

658080-162871

Malaren
20160906
Bottennéat
Fangst per Djupzon
natanstrangning 6-11.9
och djupzon® <3m [3-59m m
Antal nat 8 8 8
Antal Abborre 109,25 | 113,00 33,13
fiskar Benloja 1,00 1,75 0,00
Bjorkna ,50 2,75 2,00
Braxen ,63 ,50 0,00
Gers 14,75 11,38 13,75
Gadda 25 ,13 0,00
Gos 0,00 ,25 ,63
Mort 16,63 13,25 11,13
Sutare 0,00 ,13 0,00
TOTALT| 143,00| 143,13 60,63
Vikt  Abborre | 3396,75 | 3388,50 | 2973,25
(@  Benlgja 21,38| 41,13 0,00
Bjorkna 41,75| 283,38 | 263,13
Braxen 81,25| 131,13 0,00
Gers 94,50 70,63 87,25
Gadda 731,25 43,25 0,00
Gos 0,00| 315,75| 423,75
Mort 1149,50 | 961,00 | 494,13
Sutare 0,00 | 155,00 0,00
TOTALT | 5516,38 | 5389,75 | 4241,50




658080-162871

Malaren
20160906
Langd
(mm)* Medel Storst Minst Antal
Abborre 121,54 470 40 2043
Benldja 142,68 165 105 22
Bjorkna 204,05 340 120 42
Braxen 248,56 323 160 9
Gers 79,91 125 40 319
Gadda 643,33 930 400 3
Gos 349,43 635 89 7
Mért 171,95 290 40 328
Sutare 400,00 400 400 1
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