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Inledning

Uppdraget

Calluna AB fick i maj 2010 uppdraget att genomfora florainventering av dppna marker i
anslutning till Récksta trisk, vattenvegetation i Récksta trésk, inventera trollsléndor, groddjur,
faglar och den strandnéra bottenfaunan i Racksta trask. Inventeringarna (ej groddjur) har gjorts
under forsommaren-oktober under 2010. Grodjursinventeringen kommer att utféras under varen

2011 d& dven fégelinventeringen kompletteras. Sportfiskarna har genomfort ett provfiske i
Récksta trisk 2010.

Bakgrund och allmén beskrivning av omradet

Récksta trask ligger i Grimstaskogens naturreservat och var tidigare en rik fagelsjo.
Narsaltsbelastning och annan paverkan har genom &ren varit stor, men vissa naturvirden i sjon
kvarstér. Sjon ligger i ett Oppet landskap och runt sjon gér en promenadvig. Soder om Racksta
trask finns en bard med vide och silg. Pa norra sidan finns rejila vassbarder. Pa ostra sidan finns
Oppen mark som domineras av jéttegroe.

Récksta trisk i nordvéstra Stockholm é&r relativt vil undersokt dé det géller bottenfauna.
Undersokningar 1996 och 2004 visar pé en fauna som indikerar ett vatten med otillfredstéllande
ekologisk status. Vidare finns kartlaggningar av Racksta trasks hackfagelfauna och
vattenvegetation frdn 1996. 2008 inventerades groddjur hir. Fran Racksta trask noterades inga
groddjur, men det forekom mindre vattensalamander och andra groddjur i de anlagda dammarna
intill.
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Inventeringar

Metodik

Hickfagel

Hackfégel inventerades vid ett tillfdlle, pd morgonen den 15/6. Omréadet genomstrovades och
observationer av sjungande figel gjordes. Aven arter pa bon och eller ungar noterades. I regel
krévs flera upprepade besok for att kunna konstatera hiackning dé faglar hdvdar revir tex. genom
att sjunga. Aven om det bara gjordes ett filtbesok kan man #nd4 séga att det ir troligt att de
arter som pétraffades sjungande hér troligen hackar Racksta trisks narhet, det &r mycket vanliga
arter som ofta forekommer i liknade miljoer.

Trollslindor och strandnira bottenfauna

Lufthavning utfordes pa stillen dér det gick att komma néra vattnet och dér slandor flog, i
huvudsak vid fem olika ”stationer” (provpunkterna a-e) men dven pé andra stéllen dér flygande
djur iakttogs. All artbestimning utfordes i falt.

Vattenhavning efter larver utférdes den 6/8, totalt togs 50 havtag, (10 pa eller ndra var och en av
de fem provpunkterna a-e) men resultatet blev timligen magert (av trollsldndelarver hittades
bara en larv av brun mosaiksldnda).

Récksta Trask besoktes foljande datum under 2010 : 30/5, 6/6, 17/6, 23/7, 1/8, 6/8, 13/8 och
22/8, alltsd sammanlagt vid atta tillfallen. Faltutrustningen utgjordes av lufthdv, vattenhayv,
kikare, ficklupp, anteckningsbok och bestimningslitteratur (Dannelid et al 2008, Dijkstra &
Lewington 2006).

Manga arter gér direkt att identifiera i félt atminstone med hjélp av kikare. Andra mer
svarbestimda arter maste fangas in med hév och sedan identifieras med hjélp av ficklupp och
félthandbok. Stickprov av flicksléndor har insamlats dir dessa forekommit i stort antal pa en
lokal. Som exempel kan ndmnas att om man t.ex. ser ett trettiotal sma blasvartrandiga
flickslandehanar och kontrollerar 3-4 individer, och de alla visar sig tillhdra samma art, antogs
att majoriteten av slaindorna pa lokalen tillhor denna art. Hos dessa flicksldndor valdes dessutom
att frimst identifiera de blasvartrandiga hanarna (som bade férekom i stérre antal och dr mer
lattbestdmda &n de mera kryptiska honorna).

Ett annat problem vid artidentifieringen &r de tva dngstrollslandearterna Sympetrum vulgatum
(tegelrod dngstrollslanda) och S. striolatum (storre dngstrollsldnda). Dessa ar inte mdjliga att
skilja &t pd hall mojligen om djuret sitter stilla pa mycket nédra hall) och méste alltsa
kontrolleras. For sdker identifiering krévs dock att djuren infangas. Eftersom dngstrollslindorna
ar mycket individrika pa hosten géller d&ven hér stickprovsmetoden. Alla djur som kontrollerades
horde till S. vulgatum (som ocksa ér den vanligare av de tvé arterna).

For att kartlagga ovrig bottenfauna togs totalt 50 havtag i littoralzonen, dels i Oster vid inloppet
provpunkt b, och fran tva punkter pa sodra sidan ¢ och d pa kartan. Hdvningarna utfordes 31/5-
2010.

Florainventering

Inom uppdraget for florainventering lag frimst att inventera den 6ppna mark som finns i sydost
och som behover restaureras for att bli mer attraktiv som fagellokal. Har lades transekter ut som
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tiacker in varierande markfuktighet beskuggning, nérhet till inloppsdike och vattenlinjen mot
Récksta trisk. En transekt lades ut véster om sjon, dir det har vuxit kungsingslilja.

Liangs transekterna lades provrutor ut dir forekomst av arter i faltskiktet noterades.

Vid en uppfoljning kan samma transekter anviandas och utifran utgdngsvirdena se hur floran
svara pa olika restaureringsatgérder.

Vattenvegetation

Undersokningen har skett enligt "Makrofyter i sjoar ”” en metod som finns beskriven i
Naturvérdsverkets handledning. Metoden brukar anvéndas till att registrera forekomst av
makrofyter och 6vervaka vixtsamhillen i sjoar. Inventeringen skedde med bat langs transekter
som enligt metoden placeras “’subjektivt optimalt”, d.v.s. pa ett sddant sétt s att man far
maximal chans att hitta alla makrofytarter i sjon.
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Resultat
Fagel

Tabell 3. Patraffade fagelarter vid inventeringen 2010.

Art Kommentar

Svarthétta Sang hordes fran tradrida och skog sdéder om
sjon fran bade Gstra och vistra delen

Tradgardssangare Sang hordes fran norra delen av
strandmiljoerna
Lovsangare Sang hordes fran tradridd och skog sdder om

norr om sjon frén bade Ostra och véstra delen

Savsingare Sang hordes fran 6stra delen

Blémes Sang, fran flera stéllen runt sjon

Bofink Sang, fran flera stéllen runt sjon

Koltrast Ungar, soder och vister om sjon

Sothona Ungar, tva kullar observerad

Knolsvan Ungar, atminstone tre ungar

Grésand Ungar, flera kullar, &ven samlingsplats vid

flytt senare p&d sommaren

Tornseglare Forbiflygande
Ringduva Forbiflygande
Tamduva Forbiflygande
Skata Forbiflygande
Gratrut Forbiflygande, fodosdkande
Fisktirna Forbiflygande, fodosokande
Fiskmas Forbiflygande, fodosdkande
Skrattmas Forbiflygande
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Trollslindor och strandnira bottenfauna

Tabell 2. Patraffade trollslandearter vid inventeringen 2010

Vetenskapligt | Svenskt namn Kommentar
namn
Lestes sponsa Allmén Fa exemplar patraffades hér, annars en vanlig

smaragdflicksldnda art

Sympecma fusca | Vinterflicksldnda Ett exemplar patraffades, relativt vanlig art,
men ofta forbisedd

Erythromma Storre Fé exemplar patréaffades hér, annars én vanlig
najas rodogonflickslédnda art
Coenagrion Mork lyrflicksldnda Fa exemplar patraffades hér, annars vanlig art
pulchellum
Coenagrion Ljus lyrflicksldnda Ménga observationer, dven annars en mycket
puella vanlig art
Aeshna grandi Brun mosaikslédnda Manga observationer, dven annars en mycket

vanlig art. Den enda arten vars larver
patraffades vid havning

Aeshna cyanea

Blagron mosaiksldnda

Ett exemplar patraffades hir, annars en relativt
vanlig art

Cordulia aenea Guldtrollslénda Fé exemplar patréaffades hér, annars en vanlig
art

Somatochlora Metalltrollslédnda Fa exemplar patraffades hér, annars en vanlig

metallica art

Libellula Bred trollsldnda En iakttagelse, typisk for storda och nyskapade

depressa vatten

Libellula Fyrflackad trollslinda | Ménga observationer, dven annars en mycket

quadrimaculata vanlig art

Sympetrum Tegelrod Manga observationer, dven annars en mycket

vulgatum angstrollslinda vanlig art, sarkilt pa hosten

Sympetrum Blodrod Ménga observationer, dven annars en mycket

sanguineum angstrollsldanda vanlig art, sirkilt pd hosten

Vid havning efter 6vriga evertebrater patréffades inga djur. Vid larvhavningen av trollsldndor
den 6/8 hittades forutom larv av brun mosaikslidnda dven dagslédndelarver (Baetidae sp.), nymfer

av buksimmare (Corixidae sp.) samt adulta skrdddare (Gerridae sp.) och virvelbaggar
(Gyrinidae sp, sléktet Gyrinus), detta vid provpunkt E i 6stra delen av sjon. For vidare detaljer

se den separata bilagan “Trollsldndor vid Racksta trask, en inventering sommaren 2010 av

Erland Dannelid.
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Florainventering

Floran i féltskiktet &r homogen pa den stora Oppna marken i sydost. Jattegroe dominerar helt.
Det finns inslag av mindre och konkurrenskénsliga arter precis i vattenbrynet. I vattenbrynet
forekommer dven smalkaveldun, bredkaveldun, vasstarr och flaskstarr. Hogre upp forekommer
forutom jattegroe, strandlysning, svardslilja och fackelblomster. Nagra mindre och mer
konkurrenskénsliga arter patraffades i transekter som ligger en liten bit fran det tétaste bestandet
av jattegroe.

Tabell 1. Patraffade arter langs transekterna i florainventeringen sommaren 2010

Vetenskapligt | Svenskt | T 1 T2 T3 T4 T5
namn namn
Calamagrostis Grenror X
caescens
Carex acuta Vasstarr X
Carex rostrata Flaskstarr X X X
Equisetum sjofraken X
fluviatile
Filipendula Alggris X X X
ulmaria
Galium Sumpmara X
uligonosum
Glyceria maxima | Jattegroe X X X X X
Iris psudacorus Svérdslilja X
Luzula multiflora | Angsfryle X
Lysimachia Videort X X X X X
vulgaris
Lythrum salicaria | Fackelblom X
ster
Myosotis Akta X X X
scorpioides forgiatmige;j
Plantago major Groblad X
Poa annua Vitgroe X
Potentilla Krakklover X
palustris
Rumex sp. Skréppe- X X X
arter
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Salix caprea Sélg X

Scutellaria Frossort X X
galericulata

TBypha Smalkaveld X X X
angustifolia un

Typha latifolia Bredkaveld | x X X

un

Transekter lades ut dster om sjon (transekt 1- 3 och transekt 5) dér transekt 1 och 2 ligger i
anslutning till den stora 6ppna marken som domineras av jéttegroe och transekt 3 ar utlagt
langre soder ut. Transekt 5 ligger lite lingre norr ut ndrmare naturreservats entré fran
tunnelbanan. Hér dr vegetationen mer sammansatt. Transekt 4 ligger véster om sjon, vid
kungséngsliljelokalen.

Transekt ett och tva
Transekt ett gar en bit upp fran strandlinjen i omrddet som domineras av jéttegroe. Hér

forekommer flaskstarr, bredkaveldun och videdrt. Vegetationen dr dock helt dominerad av
jéttegroe 1 bada dessa transekter.

Transekt tre
Har forekommer forutom jéttegroe dven flaskstarr, smalaveldun, sumpmara, krékklover och

svardslilja. Flaskstarr har sin tyngdpunkt i hdvdade grasmarker och 6kar forst da havden upphor
for att minska i ett senare skede. Den forekommer i marker som dr blota men gynnas inte av
néringsrika forhéllanden. Sumpmara féorekommer dven de frimst i havdade marker och minskar
relativt kort tid efter att hdvden har upphort.

Transekt fyra
Platsen dér transekt fyra lades ut ligger véster om sjon och ér en liten udde dér det finns bénkar

och dér skolklasser och andra ofta samlas vid besok i omradet. Darfor 4r omradet lite slitet och
det forekommer partier med bar jord. Groblad och vitgrde dr véxter som gynnas av tramp.

I 6vrigt dominerar arter som r gynnade av ohéivdade forhallanden och néringsrik mark. Alggris
och skréppor dr exempel pé arter som ofta dterfinns vid dessa forhéllanden dar marken ar fuktig.
De ér dven indikatorer pa niringsrika och ohidvdade forhallanden i den metod som anvéinds vid
den nationella inventeringen som skedde av dngs- och betesmarker pa nationell niva med borjan
2006 (TUVA). Aven jittegroe gynnas av ostérda och niringsrika forhallanden och kan bilda
stora bestand pa fuktiga marker och konkurrerar da ut de flesta andra arter med sin effektiva
spridning som sker bade vegetativt och med froséttning.

Akta forgitmigej klassificeras i ”Om hivden upphdr” som frimst hemmahorande i hivdade
grasmarker. Den foredrar relativt naringsrika véxtplatser och Okar en kort tid efter att hdvden
forsvunnit for att sedan minska. Mer konkurrenskraftiga ar frossort och videort. De okar dé
hévden upphor for att minska i ett ganska sent stadium av igenvéxning.

Kungsiéngslilja har tidigare vuxit hir. Den dr ursprungligen en infoérd och i éldre tid férvildad
art. Blomningen sker under ett par veckor i maj-juni, sedan syns bara smala, lansettliknande
blad pa vixtplatsen. Det dr darfor mojligt att den missades vid inventeringen dd den skedde en
bit in i juli.
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Transekt fem

Har ar vegetationen mer sammansatt och jéttegroe har inte samma dominans som i de sddra
delarna. Angsfryle patriffades hir, ett halvgriis som gynnas av slatter och som ir kiinsligt for
igenvaxning. Sjofraken ar en storvuxen art som dven den gynnas av slétter men som ar mer
motstandskraftig mot igenvixning och minskar mycket i ett sent stadium efter utebliven hivd.
Grenror kan karaktiriseras som en mer allman grasmarksart och &r ett storvuxet gris som inte
minskar forrén efter en ganska ldng tid efter att hdvden har upphort. Flaksstarr, forgétmige;j,
videort och tradtadg noterades ocksa i transekten.

Vattenvegetation

Analys av vegetationssammanséttningen enligt gamla och nya bedémningsgrunder for
miljokvalitetsnormerna:

Nya bedémningsgrunder

« Trofiskt makrofytindex (TMI): 6,77

« Ekologisk kvot: 0,79

Gamla bedémningsgrunder

« Antal arter: 3

« Bedomning av artantal: artfattigt
« Indikatortal: 7,9

o Jamforvirde: 7,4

 Avvikelse: Liten avvikelse 1agt artantal
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Diskussion
Fagel

Patréffade fagelarter dr de forvintade i den hér typen av milj6. Det som péaverkar forekomst och
hiackningsframgang for fagel i Réacksta trask ar forekomsten av mink, fodotillgangen och
mdjligheterna att hitta bra hackningsplatser. Den framtagna skdtselplanen omfattar dessa
omréden.

Trollslindor och bottenfauna

Trollsldndor kan bade som larver och adulter séigas vara generaliserade predatorer. Detta innebdr
att knappast ndgon art dr specialiserad pa en viss typ av bytesdjur (dven om givetvis storre
trollsldndor kan ta storre byten dn de mindre arterna). Miljomassigt finns det bade arter som &r
generalister dven i detta fall och arter som har mer specifika krav.

De idkta trollsldndorna kan beteendemaissigt delas upp i ”patrullerare” (som flyger mycket och
sdllan sitter ner) och ”spanare” (som tycker om att sitta och spana fran utsiktsplatser). Dessa
senare djur krdver givetvis buskage eller hogorter i strandmiljon. R6ddgonflicksléndor och flera
kérrtrollsldndor sitter gérna pé flytblad i vattenytan. Gron mosaikflicksldnda och kilfléckslédnda
ar atminstone delvis beroende av vattenaloe Stratiotes aloides for dggliaggning.

Samtliga trollsldndor #r solilskande varelser och undviker skuggade miljder. Aven larverna har
vissa krav pa sin miljo. Vissa arter har larver som trivs pa vegetationsrika bottnar, medan andra
foredrar sandiga bottnar (for att t.ex. griava i). En del arter har larver som huvudsakligen
foredrar fiskfria miljéer (dessa arter dr dock knappasta aktuella vid Récksta Trésk).

Som levande ett dubbelliv”’ (larven i vattnet, adulten i landmiljo) &r trollsldndor kinsliga for
storningar béde i den vatten- och i landmiljon.

Niér det géller skotseln av lokalen ur trollsléndesynpunkt (och i vissa fall mer allmén synpunkt)
sd behover spanande adulta trollslandor sittplatser i strandzonen som t.ex, buskage eller
hogorter bade pé land och i vattnet. Det far dock ej bli igenvaxning eller forbuskning dé detta
kan &stadkomma beskuggning. Vattenytan bor heller ej vara helt vegetationstickt (dvs utan fritt
vatten) da detta kan himma t.ex. revirhéllning.

Stora monokulturer av t.ex. vass bor rojas for att 6ka den biologiska diversiteten och for att 6ka
arealen av tillgdnglig yta for djuren. Det bor (atminstone for vissa arter) vara god tillgang pé
flytblad. Overhuvudtaget borde man forsdka dka antalet arter av vattenvixter. Vattenkvalitén
bor vara god. Man bor undvika t.ex. fororenat dagvatten fran bebyggelse eller annan ménsklig
verksambhet.

Totalt patrdffades 13 arter trollsléndor under inventeringen. Férmodligen férekommer
atminstone nagra fler arter vid lokalen. De mest uppseendevickande “franvaron” var
sjoflicksldnda Enallagma cyathigerum, en av Sveriges vanligaste flickslandor som kan patraffas
vid de flesta limniska habitat. Troligen finns dock dven Enallagma vid lokalen. Sjoflickslandan
bade borjar och slutar flyga ndgot senare dn Coenagrion-arterna. Inga eller fa bldsvartrandiga
slandor iakttogs vid de senare besoken (i juli och augusti).

Det ér ocksa troligt att det finns fler arter dngstrollsléndor (Sympetrum) vid Racksta Trask &n de
tva arter som patraffades. Andra tinkbara “kandidater” skulle kunna var tidig mosaiksldanda
Brachytron pratense och gulflickad glanstrollslidnda Somatochlora flavomaculata.
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Det éar troligt att s& gott som alla de patraffade arterna ocksa fortplantar sig vid Racksta Trésk.
Flicksléndor 4r i allménhet rétt svaga flygare och avligsnar sig séllan alltfor langt frén den plats
dér de klicktes. Storre trollsldndor kan ddremot forflytta sig langt frdn hemorten.
Mosaiksldndorna tillhor de allra bésta flygarna bland dessa djur. Brun mosaiksldnda iakttogs
dock dgglaggande vid flera tillfdllen och hanar av blagron mosaikslanda uppvisade
revirbeteende, varfor bada arterna sikerligen ar bofasta

Bred trollslanda Libellula depressa som patraffas i ett exemplar vid lokalen, dr en kénd
vandringsart. Eftersom arten ocksa &r karaktérsart for storda och/eller nyskapade lokaler sé &r
det fullt mojligt att denna art inte fortplantar sig vid Racksta Trask.

Det laga antalet 6vriga evertebrater kan forklaras med dels en sen provtagningstidpunkt (30/5)
men beror mer troligt pa att det vid ndgon tidpunkt forekommit héga halter av skadliga &mnen i
vattnet. Det kan ha skett genom att sméltvatten frén snon tidigt pé sdsongen gjort vattnet
temporart mycket surt eller gett extremt hdga halter av tex. tungmetaller.

Kiarlviaxter

Att vissa av arterna ovan bendmns som framst forekommande i hdvdade marker betyder inte att
de bara forekommer dér, eller att markerna runt Récksta trask har tydliga spar av hiavd. Dessa
arter dr dock mer smavuxna och svarspridda och dirmed mer konkurrenskinsliga 4n arter som
ar starkt gynnade av igenvixningsforhéllanden. Artrikedomen bland kérlvixter begransas om
arter som jattegroe eller vass dominerar. Det far dven till f61jd att miljon blir mindre attraktiv for
féglar som vill ha en frorik och ldgvuxen flora. Fjérilar och trollsldndor ar insektsgrupper som
ocksa gynnas av en mer sammansatt flora.

For att bryta dominansen av jéttegroe behdvs en intensifierad hdvd i vissa omraden. I bland kan
den enda mojligheten att minska forekomster av jéttegroe vara att frisa bort delar av bestandet
for att f4 bort jordstammen som bidrar till spridningen. Det &r viktigt att materialet tas bort da
faltskiktet slagits av.

Vattenvegetation

Artforekomst

Tre arter av flytbladsvaxter och inga undervattensvéxter patraffades i Racksta triask vilket
diarmed bedoms vara en artfattig sjo. Vegetationens tillstind bedoms enligt de gamla
beddmningsgrunderna avvika lite fran ett opéverkat tillstind genom ett lagt artantal av flytblads-
och undervattensvixter. Sjons status med avseende pa arter enligt de nya beddmningsgrunderna
beddms vara mattlig. I bedomningsgrunderna finns inget krav pa ett visst antal arter for att man
ska kunna berdkna index, men med tre arter blir utrdkningarna mycket osékra.

Tathet och djuputbredning
Undervattensvegetation saknades helt enligt den inventering som gjorts och

flytbladsvegetationen bestod mest av gul nickros i fyra till trettio meter breda bélten runt sjon.
Pa tre lokaler fanns nordnéckros och pa en lokal andmat. De vervattensvéxter som fanns var
typiska for naringsrikt vatten och de forekom i ovanligt smala bestand pa grunt vatten vilket
tyder pé en stord milj6. Gul néckros vixte djupast, ned till 2 meter. Sjons samlade status med
avseende pa forekomst och maximal djuputbredning bedoms som avvikande med en lagt
artantal, 14g tdthet och en liten maximal djuputbredning.
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Samlad bedémning
For Racksta triask bedoms sjons flytblads- och undervattensvixter sammantaget ha en

otillfredsstdillande status med tanke pa artantal, tiathet, avsaknad av undervattensvaxter samt
djuputbredning.
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Transekter och provpunkter, Racksta trask

A

' Observationspunkt trollslé&ndor

=0 Transekter kérlvaxter pa land
60 Meters

== Transekter vattenvegetation
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Calluna AB
Linkopings Slott 582 28 Linkoping
www.calluna.se, info@calluna.se
Telefon: 013-12 25 75. Fax: 013-12 65 95
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