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Bakgrund

Arstabicken har efter restaureringen 2007, d&
vattenframrinningen i backravinen ater blivit
en realitet, fatt 6kade varden for rekreation
och biologisk mangfald samt forbattrade moj-
ligheter att visa de kulturhistoriska vérdena i
omradet.

Arstabacken torrlades néstan totalt under 1970-
talet da vattnet uppstroms kulverterades och
leddes ned i en bergtunnel. Nu leds det renade
dagvattnet fran Valla damm pa Arstaféltet ner i
ravinen via en anlagd damm i Storangsparken.

Det ar dock inte bara vattenféringen som har
andrats utan dammar har byggts, kulturmiljoer-
na har rustats upp, nya bénkar, nytt vaxtmate-
rial och informationsskyltar m.m. har tillkom-
mit, inte bara i sjalva backravinen utan aven i
Storangsparken.

Bosse Lierud fran Naturvardsbyran Orback
har tillsammans med Sonia Eriksson CONEC
Konsulterande Ekologer fatt i uppdrag av Ex-
ploateringskontoret att ta fram en skotselplan
for den restaurerade Arstab4cken och delar av
Storangsparken.

Arstabacken och Storangsparken

Omradet bestar av tva olika delar, dels Storang-
sparken och dels sjalva backravinen, som har
helt olika karaktérer sins emellan.

Storangsparken bestar huvudsakligen av en
Oppen gréasyta med en ny damm, anlagd i ett
f.d. fuktomrade med stora alar. En vattenspegel
med ett djup pa ca 40 cm i den djupaste delen
har skapats, med flacka strandkanter bestaende
av en stenpals. Strandvegetation har planterats.

En mindre kulle har skapats i norra delen av
parken vilken planterats med trad och lokar
samt grasbesatts.

Sjalva ravinomradet &r en lummig lundmiljo
med den skuggade backen i botten. Backens
vattenforing varierar mellan 0 och 80 I/s med
en medelvattenforing om ca 10 I/s dver aret.

Backravinen &r i skotselplanen uppdelad i tre
delar.

1) Den Gvre delen bestar av en ganska rak fara
kantad av trad langs en gang- och cykelvag.
Fallprofilen ar flack. Entrén till Arstaskogen
har tydliggjorts med pelare som placerats vid
ingangen till ravinomradet. Den befintliga
gangbron till Arsta gard har rustats upp. En
troskel/halldamm med stenpéls pa luftsidan har

anlagts sa att en langsmal vattenspegel bildas
langs storre delen av dvre loppet.

2) Den mellersta delen ar centrerad kring den
gamla kvarnruinen och dammbyggnaden dar
atgarder har genomforts for att gora fornmin-
nesomradet och kulturmiljon mer tydlig. Den
gamla dammanl&ggningen har restaurerats.

Fran den bildas en vattenyta uppstréms i nastan
hela mellandelen. Nedstroms dammen &r
vattnet strommande. Informationsskyltar samt
bankar och bord har placerats ut i kvarnomra-
det.

3) Den nedre delen domineras av ett ganska
flackt parti som ansluter till Arstaviken. En
utgravning av vattenomradets nedersta delen
har gjorts, for att ge ett intryck av att detta ar
en vik av Arstaviken. En vagbank med trumma
har anlagts 6ver béacken till batupplaggnings-
platsen. En grunddamm med fisktrappa har
byggts tvars backravinen sa att fiskvandring
fran Arstaviken méjliggors. Géngbron har
rustats upp.

Mal

Skotselplanens mal &r att genom aterkom-
mande insatser behalla och lyfta fram de
kulturella vardena och samtidigt skapa en bra
rekreationsmiljoé som dven &r biologiskt rik.



Skotselatgarder



Storangsparken

Vision

Ett 6ppet landskap med stora grasytor som

ger mojlighet till olika aktiviteter. Cykel- och
gangvagar ger maéjligheter till 1att och snabb
framkomlighet. En damm med skuggande trad
for vila. Den nyanlagda jordkullen visar arets
skiftningar med blommande I6kar och kors-
barsblommor (fagelbar) pa varen medan fagel-
béren bjuder faglarna pa foda under hosten.

Aterkommande atgarder

Kontinuerlig klippning av grésytor under véxt-
sésongen vid en hojd av 6 cm med en klipphdjd
pa 2-3 cm. Tradkullen med lokar, se kartan,
klipps, nér lokvaxterna blommat och vissnat,
efter midsommar.

Arlig slatter med upptag av ho p& markerade
ytor vid dammen. Slattern sker under hdgsom-
mar/sensommar. Hoet kan garna ligga kvar ett
tag for att froa av sig innan det tas bort. Ogras
som grabo, tistlar m.m. tas bort, liksom sly.

Dammens funktion kontrolleras arligen. Vid
torrperioder fylls vatten pa. Under hosten
rensas dammen fran nedfallande 16v. Vid be-
hov tas Gverflodiga vaxter bort eller utgangna
véxter nyplanteras. Bladvass och kaveldun tas
bort. Aterplantering av véxter gors vid behov,
se ritning. Kontroll av strandens stenpéls utfors
arligen och atgardas vid behov.

Kaveldun

PLUGGPLANTOR

00CH GRASSADD
STRANDHATTA

MED VATTENVAXTER
FiR SUMPZONEN

FUKTZONEN,

SE PLAN, RITN. 0002
SKYDDSVALL
200 M™% OVAN VY

VAXTJORD

50 M 5ANT™
GUMMIDDUE™

. TACKNING AV
BOTTENTACKNING MATURRUND STEN,
AV 100 MM * DIM 100-309 INTILL
NATURSINGEL 32-64 STRANDMATTA
SAMT RUNT INLOR?
OCH BRADDAVLOPP,

% GALLER FOR HELA DAMMEN SATTS | STENMJOL 0-8

PRINCIPSEKTION C STRANDZON VATMARK MED STRANDMATTA

PLUGGPLANTOR
STENSATTNING NER | 00cH GRASSADD

WATTNET MED KATURRUND FUKTZONEN,

STEN, DI¥ 100-300 SE PLAN, RITN, 0002
ENSTAKA STORRE JORDSTENAR, SKYDDSYALL

TOTALT CA S5 5T RUNT VATMARKEN 200 MM OVAN VY

CA DIM 500-500 eyl A Masad 5&.”’».([ |
A

MAX D4 M _ @
- ol
o . -‘
g .‘?’._gp.‘: R VAXTJ0RD
e
Ak L= 50 v sAnD®
“LE. = EJHHIL]L]L(*
- TACKNING AV

BOTTENTACKNING NATURRLIND STEN,
AV 100 MM DIM 100-300 INTILL

*
NATURSINGEL 32-64 STRANDHATTA
SAMT RUNT INLOR?
OCH BRADDAVLOPR,

% GALLER FOR HELA DAMMEN SATTS | STENMJOL 0-8

PRINCIPSEKTION D STRANDZON VATMARK MED STENSATTNING



R

O -
‘e &

| Tradkullen.
_| Efter blomning nar
Iokbladen vissnat
klipps ytan som en
grasmatta.

Grasytorna klipps
regelbundet.

L6v samlas upp under hosten.
Dammens funktion kontrol-
leras. Vaxter ersétts om ndd-
vandigt. Stenpélsen kontrol-

| leras och atgardas vid behov.
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Ovre delen av ravinen

Vision

Entrén inbjuder till en promenad langs gangva-
gen intill ravinen. Gangvagen ar relativt skug-
gad och ravinen skymtar mellan tradstammar.
En vattenspegel finns langs storre delen av
bécken.

Aterkommande atgarder

Gangbro och informationsskylt ses Gver arligen
och repareras vid behov. Bron behandlas med
traolja vart annat ar.

Varje ar gors en slyrojning for att behalla sikten
fran gangvagen ner mot ravinen. Enstaka doda
trad eller tradstammar kan behallas, men i
ovrigt tas rojningsrester bort. Grenar, ris och
brate rensas 1-2 ganger/ar fran vattenomradet.

Vattennivan i dammen och dammens funktion
kontrolleras varje ar. Dammens stenpals atgar-
das om det &r nodvandigt. Vid behov slamsugs
dammanlaggningen. Aterplantering av mur-
grona och ormbunkar gors vid behov.

Den stenkladda betongdammen.
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Mellersta delen av ravinen

Vision

En lummig milj6 dar den gamla kvarnen och
dess byggnader ger en historisk tillbakablick
med ett porlande vatten fran kvarndammen.
Miljon inbjuder till vila och kontemplation.
Informationsskylten berattar om platsens his-
toriska betydelse.

Aterkommande atgarder

Gangbron, sittgruppen och informationsskylten
ses over arligen och repareras vid behov. Tra-
detaljer behandlas med traolja vart annat ar.

Varje ar gors en slyrojning for att behalla
sikten fran gangvéagen ner mot ravinen och sa
att kulturmiljon kommer till sin rétt. Enstaka
doda trad eller tradstammar kan behallas, men
i Ovrigt tas rojningsrester bort. Grenar, ris och
brate rensas 1-2 ganger per ar fran kvarndam-
mens vattenomradet. En arlig dversyn att inte
sly eller annan vaxtlighet forstor de historiska
ldmningarna gors och vid behov tas detta bort.

Dammens vattenniva och funktion kontrolleras
varje ar. Vid behov slamsugs dammanlaggnin-
gen. Aterplantering av vaxter gors vid behov.

Kvarndammen.
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Nedre delen av ravinen

Vision

Har moter ravinen Arstaviken i en liten lummig
vik. Mdjligheter att blicka in i ravinen finns
fran gangbron, frén Arstaviken och i viss man
fran gangvagen intill. Faglar och vattendjur har
delvis en skyddad miljo har.

Aterkommande atgarder

Gangbron ses éver arligen och repareras vid
behov. Tréadetaljer behandlas med trdolja vart
annat ar.

Varije ar gors en slyrojning for att behalla sikten
fran gangvagen ner mot ravinen. Enstaka doda
trad eller tradstammar kan behallas, men i
dvrigt tas rojningsrester bort. Grenar, ris och
brate rensas 1-2 ganger fran vattenomradet.
Markerad yta i anslutning till bankar slattras
med upptag en gang per ar.

Pa ravinslanten mot batupplaggningsplatsen
bor en rida skapas genom att vissa trad slapps

upp.

Dammens vattenniva och funktion kontrolleras
varje ar. Vid behov slamsugs dammanlaggnin-
gen. Aterplantering av véxter gors vid behov.
Fisktrappans funktion kontrolleras varje ar och
atgardas vid behov.

Den nya vagbanken.
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Bilaga 1 - vaxterarter (inventerade 2006 och planterade enligt bygghandlingen).

Tabell 1. Vaxtarter fuktomrade Storangsparken.

Tabell 2. Véaxtarter ravinomradet.

nasselklocka

Campanula trachelium

skelort Chelidonium majus
parksallat Cicerbita macrophylla
akertistel Cirsium arvense
hundéxing Dactylis glomerata
varlok Gagea lutea
stormara Galium mollugo

midsommarblomster

Geranium sylvaticum

nejlikrot Geum urbanum
hesperis Hesperis matronalis
blekbalsamin Impatiens parviflora
vitplister Lamium album
groblad Plantago major
lundgrée Poa nemoralis
angsgroe Poa pratensis

majsmaorblomma

Ranunculus auricomus

svalort Ranunculus ficaria
hallon Rubus idaeus
tomtskrappa Rumex obtusifolius

kanadensiskt gullris

Solidago canadensis

upplandsk vallort

Symphytum uplandicum

maskros Taraxacum vulgaria
brannéssla Urtica dioica
hackvicker Vicia sepium
Mosskikt

saknas

Tradskikt Tradskikt
klibbal Alnus glutinosa 16nn Acer platanoides
hagg Prunus padus klibbal Alnus glutinosa
Buskskikt vartbjork Betula pendula
druvflader Sambucus racemosa ask Fraxinus excelsior
Faltskikt hagg Prunus padus
daggkapa Alchemilla sp pil Salix sp.
I6ktrav Alliaria petiolata rénn Sorbus aucuparia
angskavle Alopecurus pratensis alm Ulmus glabra
vitsippa Anemone nemorosa Buskskikt
hundkex Anthriscus sylvestris 6nn Acer platanoides
ullkardborre Arctium tomentosus tysklonn Acer pseudoplatanus
ryssgubbe Bunias orientalis klibbal Alnus glutinosa
angsbrasma Cardamine pratensis trubbhagtorn Crataegus monogyna
hundéxing Dactylis glomerata ask Fraxinus excelsior
angssvingel Festuca pratensis skogstry Lonicera xylosteum
timotej Phleum pratense hagg Prunus padus
midsommarblomster | Geranium sylvaticum mabar Ribes alpinum
nejlikrot Geum urbanum krusbar Ribes uva-crispa
murgrona Hedera helix stenros Rosa canina
vitplister Lamium album snobar Symphoricarpos albus
vanlig smoérblomma | Ranunculus acris alm Ulmus glabra
svalort Ranunculus ficaria olvon Viburnum opulus
krusskrappa Rumex crispus Faltskikt
upplandsk vallort Symphytum uplandicum kirskal Aegopodium podagraria
maskros Taraxacum vulgaria |oktrav Alliaria petiolata
angshaverrot Tragopogon pratensis backlok Allium oleraceum
rodklover Trifolium pratense gréaslok Allium schoenoprasum
brannassla Urtica dioica vitsippa Anemone nemorosa
Mosskikt hundkex Anthriscus sylvestris
saknas ullkardborre Arctium tomentosus
knylhavre Arrhenatherum elatius




Tabell 3. Inplanterat Storangsparken.

Tréad

Fagelbar Prunus avium 10 st norra delen
Pluggplantor

Kabbleka Caltha palustris 55 st vatmarken

Gokblomster

Lychnis flos-cuculi

55 st vatmarken

Fackelblomster

Lythrum salicaria

55 st vatmarken

Akta forgatmigej Mysotis scorpioides 60 st vatmarken
Smdrboll Trollius europeaus 55 st vatmarken
Hangstarr Carex pendula 20 st vatmarken

Lokar

Scilla Scilla sibirica 200 kullen i norra delen

Tabell 4. Inplanterat Ravinen.

Pluggplantor

Majbraken

Athyrium filix-femina

100 st i 6vre delen samt
100 st i mellersta delen

Trajon

Dryopteris filix-mas

100 st i 6vre delen samt
100 st i mellersta delen

Murgrona

Hedera helix

100 st i 6vre delen samt
100 st i mellersta delen

Strutbraken

Matteucia struthiopteris

100 st i 6vre delen samt
100 st i mellersta delen
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