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Nya våtmarker på Järvafältet

Stockholms stad har anlagt två nya våtmarker i Igelbäckens 
Kulturreservat. De blev klara 2007.

De populära våtmarkerna har skapat nya livsmiljöer för 
såväl växter som djur - speciellt fåglar - vilket vi visar i det 
här bildspelet.
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Igelbäckens Kulturreservat

Hästa damm

Skogvaktarkärret
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Visionen om ett myllrande djurliv
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Hur blev det?
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Platsen för Hästa groddamm 2005
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Hästa groddamm anlades 2007

Groddammen är byggd mitt i ett åkerlandskap. 

I dammen finns både en ö och en djuphåla.

• Yta: ca 1 500 kvadratmeter

• Volym: ca 900 kubikmeter

• Medeldjup: 0,6 meter

• Maxdjup: 1,2 meter
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Hästa groddamm 2007
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Skogvaktarkärret 2005, 
före dammbygget
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Skogvaktarkärret anlades 2007

Dammen består av en öppen vattenyta med flacka stränder

och grunda zoner närmast stranden.

• Yta: ca 3 000 kvadratmeter

• Volym: ca 2 200 kubikmeter

• Medeldjup: 0,7 meter

• Maxdjup: 1,2 meter
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Skogvaktarkärret 2007
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För att på ett ekologiskt
sätt hålla landskapet öppet
kring Skogvaktarkärret 
låter Stockholms stad en
flock kor beta där.

Kor Highland Cattle



2010-05-31www.stockholm.se

Med betet 
kommer insekterna

Buskvårtbitare      Pholidoptera griseoaptera Ängssmygare Ochlodes sylvanus
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Staren drar nytta av 
småkrypen som samlas 

kring boskapen

Stare Sturnus vulgaris
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Kanadagässen hittar 
snabbt till dammarna

Kanadagås Branta canadensis
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Sothöna Fulica atra

Sothöneungar gillar att bli 
matade med växtdelar
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Gräsänder äter gärna 
frön från vattenväxter

Gräsand Anas platyrhynchos
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Skräddare/Vattenlöpare Gerridae

Vatten drar till sig många 
olika insekter, som t ex den 
här Skräddaren som springer 
på vattenytan.
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I dammen föds många olika 
sländor, t ex dagsländor, 
sävsländor, nattsländor, 
flicksländor, jungfrusländor 
och trollsländor.

Trollslända Odonata
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”Blå sländedans”
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Lärkfalken jagar sländor

Lärkfalk Falco subbuteo
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Sädesärlan jagar insekter 
vid vattenytan

Sädesärla Motacilla alba
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Knipan dyker efter 
insektslarver

Knipa Bucephala clangula
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Den mindre strandpiparen 
letar småkryp i vattenbrynet

Mindre strandpipare Charadrius dubius
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Enkelbeckasinen kallas 
”horsgök” när den spelar 
och den häckar vid alla 

typer av våtmarker

Enkelbeckasin Gallinago gallinago
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Smådopping  Tachybaptus ruficollis

Den sällsynta smådoppingen 
trivs i små, grunda och 

skyddade dammar
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Dammar är viktiga 
”vattenreservoarer” för 
många arter. Här släcker 

en skogsduva törsten

Skogsduva Columba oenas
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Den skygga näktergalen 
söker gärna skydd i 
videsnår vid fuktmarker

Näktergal Luscinia luscinia
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En del växter planteras ut
medan andra kommer in
spontant

Kabbeleka Caltha palustris
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Hästa groddamm – några resultat

18 fågelarter har lockats till dammen varav 6 har 

häckat/försökt häcka.
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Första häckningsförsöket:

2007  Större strandpipare och tofsvipa.

2008  Mindre strandpipare och kanadagås.

2009  Gräsand och ängspiplärka.
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Skogvaktarkärret – några resultat

20 fågelarter har lockats till dammen/den omgivande 

betsesmarken varav 13 har häckat/försökt häcka.
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Första häckningsförsöket:

2007  Kanadagås, gräsand, mindre strand-

pipare, tofsvipa och ängspiplärka.

2008  Rödbena, grönbena och enkelbeckasin.

2009  Smådopping, kornknarr, sothöna, 

skogssnäppa och sävsparv.
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Tofsvipor Vanellus vanellus

Läs mer om stadens naturprojekt på

www.stockholm.se/natur


