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Sammanfattning

Foljande rapport redovisar resultat fran ett standardiserat inventeringsfiske
med néat i sjén Langsjon, Alvsjo. Provfisket ingar som en del i det vatten-
program som behandlar Stockholms sj6ar och vattendrag. Malsattningen
med provfiskena ar att beskriva sjdarnas fisksamhallen och hur de foréandras
over tid samt utifran provfiskeresultatet géra en bedémning av miljétillstan-
det i sjoarna. Langsjon erholl god ekologisk status vid fiskundersokningen
och nar darmed miljokvalitetsmalet for levande sjoar vattendrag.
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Standardiserat natprovfiske

Sedan 1940-talet har natfisken anvants for att undersoka fiskbestand i sjoar i
Sverige. For att mojliggora jamforelser av provfiskeresultat fran olika sjéar
och regioner i landet utformades en standardmetodik for natprovfisken. Ar-
betet med att utveckla standarden har pagatt under flera decennier vid Fiske-
riverkets Sotvattenslaboratorium och metodiken har reviderats vid ett flertal
tillfallen (Kinnerback 2001). Sedan ar 2005 ar detta dven en standardmetod i
Europa for att bedéma vattenkvalitet i sjdar med hjélp av fisk. Namnet pa
standarden ar SS-EN 14757. Information om provfiskestandarder kan be-
stallas fran Swedish Standards Institute (SIS), (http://www.sis.se/[2010-01-

10]).
Natlaggning

Fiskar forekomst foljer inte en slumpvisfordelning i sjéar och vattendrag.
Vart fisken befinner sig och dess upptradande for stunden beror pa en
mangd olika faktorer som exempelvis temperatur, sasong, vaderforhallande,
storningar i miljon, konkurrens och predation. Dérav kan artférekomsten
och tatheten av fisk variera kraftigt i olika delar av sjon beroende pa nar
matningen genomfors. Fiskens nyckfulla beteende &r nagot den standardise-
rade provfiskemetodiken tar statistisk hansyn till genom att sjon delas upp i
olika djupzoner och ett bestdmt antal nat laggs inom varje djupzon. Inom de
olika djupzonerna fordelas nétens placering och riktning till strandlinjen
slumpmassigt. Genom att anvénda den standardiserade provfiskemetodiken
kan varje nat ses som ett enskilt stickprov av sjons fisksamhalle, och med ett
flertal natanstrangningar (stickprov) kan en god uppskattning av sjons fisk-
samhalle erhallas.

Nattypen Norden12

I dagens provfiskemetodik anvands ett dversiktsnat vid namn Norden12.
Nétet bestar av tolv olika sektioner av maskor fran (5-55mm maskstolpe)
och ar 30m langt och har en hojd av 1,5m. Natet ar bundet med ofargad
nylon och har funktionen att det sjunker ned och staller sig uppratt pa bott-
nen.

Provfiskesdasong

Tidsperioden for att genomfora ett standardiserat natprovfiske ar av hogsta
betydelse eftersom omgivningsfaktorerna till stor del styr resultatet. Natfis-
ke ar en passiv fiskemetod som &r direkt beroende av fiskens aktivitet och
for att minimera mellandrsvariationer i exempelvis temperatur skall fisket
utforas under senare delen av juli eller i augusti. Under denna tid leker inga
av de svenska fiskarterna och vattentemperaturen i sjons dvre vattenmassor
overstiger vanligen 15 °C (under denna temperatur kan fangsten tankas
minska kraftigt).
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Nattid | vattnet

Under provfisket laggs naten mellan kI 17-19 pa eftermiddagen for att vitt-
jas mellan kI 7-9 pa morgonen. Nattiden i vattnet r satt for att tacka in bade
skymning och gryning vilka ar de tva perioder da de flesta fiskarter har sina
aktivitetstoppar.

Insatsens storlek

Provfiskets storlek (antal fiskade nat) bestdms av det minsta antalet an-
strangningar som kravs for att fanga alla fangstbara arter och efter kravet pa
precision. Vid ett standardiserade provfisket ar minimikravet att forandring-
ar pa 50 % avseende relativ tathet av dominerande arter skall kunna detekte-
ras mellan olika fisketillfallen. Sannolikheten att fangas i naten skall vara
lika stor for varje fiskindivid och darfor maste ett representativt urval av
sjons olika habitat fiskas av. Ju stdrre och djupare sjoar desto fler natan-
strangningar kravs for att minimikravet pa precision skall uppnas.

EQRS - Ett nytt satt att bedoma den ekologiska statusen med hjalp
av fisk

For att bedoma den ekologiska statusen i en sj6 med hjalp av fisk har Fiske-
riverket tagit fram ett nytt fiskindex, kallat EQR8 (Holmgren et. al 2007).
Indexet EQR8 (Ecological Quality Ratio; hadanefter EQRS8) &r baserat pa 8
indikatorer (Tabell 1; Tabell 2) och har flera likheter med de gamla bedém-
ningsgrunderna (FIX, Appelberg et. al 1999). Bland annat &r nagra av indi-
katorerna gemensamma. Den storsta skillnaden ligger i uppskattning av
indikatorvarden vid referensforhallanden. Bada metoderna jamfor det obser-
verade vérdet med ett beraknat referensvarde som ar unikt for varje sjo, men
i det senare fallet har det funnits betydligt battre underlag, bland annat vat-
tenkemi och kalkningsdata, for att uppskatta indikatorvarden vid referens-
forhallanden.

Forutsattningarna for statusbeddmning med EQRS ar att:

1) Sjon ska ha naturliga forutséttningar att hysa fisk, ett antagande kan
grundas pa historiska data eller expertbedémning utifran kannedom
om forhallanden i liknande sjoar.

2) Data ar fran ett standardiserat provfiske med Nordiska dversiktsnat.

3) Det finns uppgifter om sjons altitud, sjéarea, maxdjup, arsmedelvar-
de i lufttemperatur, och sjons belagenhet i forhallande till hogsta
kustlinjen.

For varje indikator beréknas avvikelsen mellan det observerade vérdet och
det modellerade jamforvérdet. Alla indikatorerna i EQRS &r dubbelsidiga
vilket innebér att de reagerar pa positiva som negativa varden och indikerar
at vilket hall skillnaden foreligger. Berakningar av EQRS resulterar slutligen
i ett P-varde mellan 0 och 1 for varje indikator. Det sammanvagda EQR8-
vardet ar medelvardet av P-varderna som skall representera en viss ekolo-
gisk status enligt vattendirektivet (Tabell 2). Granserna ar satta utifran san-
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nolikheterna att felklassa en sjo. Exempelvis ar sannolikheten att en opaver-
kad referenssjo klassas som paverkad mindre dn 5 % vid EQR8 = 0,72. Vid
EQR8 = 0,15 ar det mindre an 10 % risk att en paverkad sjo klassas som en
opaverkad referens. Vid gransen mellan god och mattlig status (0,46) ar
sannolikheten 37 % att en sjo blir felklassad i bada grupperna av sjoar, dvs.
att en paverkad sjo blir klassad som referens och vice versa. Detta skall dock
tolkas som att ju ndrmare 0,46 EQR8-vérdet ar desto osédkrare blir klass-
ningen. (Dahlberg & Sjoberg 2007)

Indikatorer i EQR8

Antal arter/artdiversitet

Desto fler arter som forekommer desto hogre ar diversiteten. Diversitetsmat-
ten beskriver aven hur mangden fisk av olika arter férhaller sig till varandra.
Ett hogt vérde pa diversiteten indikerar att arterna ar jamnt fordelade medan
ett lagt varde tvartom indikerar att fisksamhallet i hog grad domineras av en
eller ett fatal arter. | sjoar paverkade av miljostorningar kan man forvanta
sig att diversiteten sjunker som en f6ljd av att vissa fiskarter gynnas av de
forskjutna forutsattningarna. Exempelvis klarar abborre och gadda sura for-
hallanden béttre &n mort och braxen medan mort, braxen och andra karpfis-
kar gynnas i naringsrika sjoar pa bekostnad av rovfiskarna som far det sva-
rare att jaga i det grumliga vattnet. | EQRS ingar tva indikatorer pa diversi-
teten som raknas ut baserat pa antal individer och biomassa.

Tabell 1. De atta indikatorerna som ingar i EQRS.

Num- Namn
mer

Antal inhemska arter

Artdiversitet Simpson's D, antal individer
Artdiversitet Simpson's D, biomassa
Relativ biomassa av inhemska arter
Relativt antal individer av inhemska arter
Medelvikt i totala fangsten

N o o AW N R

Andel potentiellt fiskdtande abborrfiskar av totala fangsten baserad
pa biomassa
8 | Kvot abborre/inhemska karpfiskar baserad pa biomassa

Tabell 2. Statusbedémning enligt EQRS.

Status EQR8
Hog >0,72
God >0,46 och< 0,72
Mattlig >0,30 och< 0,46
Otillfredsstéllande >0,150ch < 0,30
Dalig <0,15
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Relativt antal och biomassa

Dessa matt ar ekvivalenta med total fangst/anstrangning i antal och vikt och
ar de vanligaste matten nar man jamfor provfisken mellan olika sjoar eller
tillfallen. Detta matt speglar i hég grad naringshalten i vattendraget och okar
saledes fran naringsfattiga till naringsrika sjoar. | det nationella registret
Over sjoprovfisken &r medelvardet for ett Norden12 bottennét ca 30 indivi-
der och 1,5kg per nétnatt.c

Medelvikt i totala fangsten

Detta ar totalvikten for samtliga arter dividerat med totalantalet individer.
Vérdet beror pa storleksstrukturen i fisksamhallet och har en indirekt kopp-
ling till aldersstrukturen. Det kan t.ex. 6ka vid bristande rekrytering och
minska vid hogt fisketryck pa storre individer. Vérdet kan vara lagt i nar-
ingsrika sjoar som domineras av smafisk, eller hogt om biomassan domine-
ras av stora individer av karpfisk.

Andel potentiellt fiskdatande abborrfiskar

Mattet indikerar avvikelser i fisksamhallets funktion, vanligen beroende pa
att mort, braxen och andra karpfiskar gynnas av naringsrika forhallanden.
Den konkurrenssvaga abborren hammas da i sin tillvaxt och far svart att na
fiskatande storlek, vilket resulterar i en relativt lag andel fiskatande abborr-
fiskar. I kraftigt forsurade vatten kan andelen fiskatande abborre bli mycket
hog. Detta beror pa att rekryteringen uteblivit under en féljd av ar och en-
dast stora individer aterstar. Men aven det omvanda &r vanligt, abborren kan
ofta ha en dalig tillvaxt i forsurade sjoar och blir aldrig sérskilt stor.

Kvot abborre/karpfiskar

Indikatorn baseras pa biomassa och reagerar pa bade surhets- och néarsalts-
stress. Ett hogt vérde kan indikera surhet med ett lagt varde indikerar hoga
narsaltshalter.
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Langsjon
Kort sjobeskrivning

Langsjon ar belagen pa gransen mellan Stockolm och Huddinge kommun.
Sjon ar 30 hektar stor och har ett maxdjup kring 3,5m. Tillrinningsomradet
bestar framst av bebyggelse. Sjon &r belagen i ett aldre villaomrade och
tillférdes stora mangder orenat avloppsvatten under 1920- och 30-talen.
Sedan mitten av 1900-talet har manga restaureringsforsok utforts, men dessa
har inte varit tillrackliga. Efter den langvariga belastningen pa sjon blev den
blivit kraftigt paverkad och med obalans i ekosystemet. Det naringsrika
vattnet med kraftig planktonblom gav vattnet ett daligt siktdjup. Under
arens lopp har en rad olika sjorestaureringsmetoder utforts i Langsjon. Un-
der aren 1996 och 1998 genomfoérdes decimeringsfiske i sjon da 5 respekti-
ve 2 ton fisk togs upp. Syftet med decimeringsfisket var att minska andelen
karpfisk sa att fisksamhallet dvergar till ett mer rovfiskreglerat system déar
en battre vattenkvalitet kan erhallas. For att 6ka vattenomsattningen i sjon
startades i april 2002 forsok med tillsattning av dricksvatten. Tillsattningen
har pagatt oavbrutet sedan dess och under 2009 tillsattes 950 000 m:, vilket
motsvarar 1,5 ganger sjévolymen. Medel fran Miljomiljarden beviljades
2005 for reducering av den interna fosforbelastningen i sjon genom alumi-
niumbehandling. Behandlingen av sedimenten genomférdes planenligt un-
der hosten 2006. Sjons genomsnittliga fosforhalt har halverats och darige-
nom forbattrats en tillstdndsklass sedan 2006. Aven kvéve- klorofyllhalterna
har minskat och siktdjupet okat. (c.f. Stockholm vatten 2009)
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Fig. 1. EQR8 beddmning av Langsjon aren 1999-2010. Den gra linjen i
mitten av grafen visar gransen mellan de olika statusklassningarna mattlig-
och god ekologisk status. Hog ekologisk status ges vid varden hogre an 0,72
(ej med i figur). Langsjon uppvisade for tredje aret i rad en god ekologisk
status.



Sveriges sportfiske- och fiskevardsforbund

Fiskarter

Fisksamhallet i Langsjon ar ett typiskt fisksamhalle som brukar finnas i
naringsrika sjoar. Vid 2010 ars provfiske fangades fem arter; abborre, gos,
mort, ruda och sutare. Vid tidigare provfisken har det dven forekommit att
gadda fangats. Enligt EQRS har en typisk svensk sjo av Langsjons storlek
och geografiska beldgenhet fem arter.

EQRS8-status

Langsjon erholl god ekologisk status under provfisket 2010 (Fig. 1, Fig. 2)
och nar darmed miljokvalitetsmalet for levande sjoar vattendrag. Det finns
alltid en osékerhet i det varde man erhaller vid en provfiskeundersokning
(Bilaga 3; Fig. 8). | detta provfiske erh6lls sannolikhet pa 96 % for att
Langsjon har god- eller hog ekologisk status.

EQR Langsjon 2010

Antal Inhemska arter - |
Artdiversitet: Simpson's D (antal) { ]
Artdiversitet: Simpson's D (Biomassa) |
Relativ biomassa av inhemska fiskarter { |
Relativt antal individer av inhemska fiskarter { ]

Medelvikt i totala fangsten - |

Andel potentiellt fiskatande abborrfiskar - |

Kvot abborre/karpfiskar (biomassa) |

Sammanvagt fiskindex, EQR8

0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0
Avvikelse fran referensvarde

Fig. 2. Klassificering av provfiskeresultatet enligt EQR8 vid provfisket
2010 i Langsjon. Figuren anger p-varden for de olika variablerna som
sammanvags i fiskindexet (EQR8). Avvikelsen fran referensvardet minskar
da p = 1. Enligt det sammanvagda fiskindexet EQR8 har Langsjon god
ekologisk status. Sjon avviker som kraftigast pa parametrarna "Relativt
antal individer av inhemska fiskarter” samt "Artdiversitet” (baserat pd
antal fangade individer).
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Z-residualer, Langsjon 2010

Antal Inhemska arter ]

Artdiversitet: Simpson's D (antal) A
Artdiversitet: Simpson's D (Biomassa) - [:]

Relativ biomassa av inhemska fiskarter

Relativt antal individer av inhemska fiskarter |

[]

Medelvikt i totala fangsten
Andel potentiellt fisktande abborrfiskar - D

Kvot abborre/karpfiskar (biomassa)
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Fig. 3. Z-vardena visar om avvikelsen for respektive indikator ar hogre
(storre &n 0) eller lagre an referensvardet (mindre an 0). Om Z-vardet ar
nara noll dverensstammer provfiskeresultatet med referensvardet. De tva
storsta avvikelserna under provfisket i Langsjon 2010 var att antalet indivi-
der samt biomassan av inhemska fiskarter var hogre- samt att artdiversite-
ten baserat pa antal individer var lagre jamfort med referensvardet.

Totalantal / anstrangning, Langsjon 1999-2010
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Fig. 4. Fangst per anstrangning uttryckt i antal individer (F/A, en natnatt)
av arterna abborre, moért och gos med norden12 nat i Langsjon under aren
1999-2010. F/A har under de senaste aren minskat kraftigt for sjons vanli-
gaste vitfisk morten vilket tyder pa att de restaureringsmetoder man genom-
fort mot sjons 6vergddning lyckats bra.
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Totalvikt per anstrangning, Langsjon 1999-2010
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Fig. 5. Fangst per anstrangning uttryckt i totalvikt (F/A, en natnatt) av ar-
terna abborre, mort och gos med norden12 nat i Langsjon under aren 1999-
2010. F/A har under de senaste aren minskat kraftigt for sjons vanligaste
vitfisk morten vilket tyder pa att de restaureringsmetoder man genomfort
mot sjons 6vergddning lyckats bra.

Diskussion

Enligt denna provfiskeundersokning har Langsjon en god ekologisk status
med ett val fungerande fisksamhalle. De tva storsta avvikelserna under
provfisket i Langsjon 2010 var att antalet individer samt biomassan av in-
hemska fiskarter var hdgre samt att artdiversiteten baserat pa antal individer
var lagre jamfort med referensvérdet (Fig. 2, Fig. 3). Samtliga dessa tre
avvikelser stammer bra in for en sjo som ar drabbad av dvergodning da
mangden fisk och biomassan 6kar samtidigt som snittstorleken minskar (Se
avsnitt ovan om indikatorer i ERQ8). Over tid ser trenden av den ekologiska
statusen och utvecklingen av fiskbestandet bra ut for Langsjon da EQR8
rangen standigt forhojt sig fangsterna av vitfisk minskar (Fig. 4, Fig. 6).
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Bilagor

Bilaga 1.
Totalfangst for Langsjon 2010, Antal ndtanstrangningar = 8
Abborre 937 Abborre 1750
Mort 362 Mort 1378
Totalantal Ruda 1 Vikt/nat Ruda 176
Sutare 2 (g) Sutare 1637
GOs 7 Gos 115
Totalt 1309 Totalt 5055
Abborre 13996 Abborre 15
Mort 11026 Mort 31
Totalvikt Ruda 1405 Medelvikt | Ruda 1405
(g) Sutare 3273 (g) Sutare 6546
Gos 921 Gos 132
Totalt 30261 Totalt 31
Abborre 117 Abborre | 40-351
Mort 45 Mort 51-215
Antal/nat Ruda 0,1 Range Ruda -
Sutare 0,3 (langd, mm) | Sutare 440-515
Gos 0,9 GOs 106-455
Totalt 164
Abborre 100 Abborre 94
Mort 147 Mort 138
Medianldangd |Ruda 380 Medelldangd |Ruda 380
(mm) Sutare - (mm) Sutare 478
Gos 113 Gos 161




Bilaga 2. Omgivningsfaktorer vid provfisket.

Sjonamn: Langsjon

Antal nat: 8
Provfisketyp: Standardiserat
Datum: 20100802
Lufttemperatur: 16,5
Vaderférhallande: Mulet
Vindférhallande: -

Vindstyrka: Ingen

Siktdjup: 1,5m

Nattyp: Norden12
Klockslag laggning: 18:00
Klockslag upptag: 07:00
Siktdjup: 0,8
Ytvattentemperatur: 20
Vattentemperatur 1m: 21
Vattentemperatur 2m: 21




Bilaga 3. Kompletterande grafer for provfisket i Langsjon 2010.
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Fig. 6. Storleksfordelning pa fangsten av abborre i Langsjon under provfis-

ket 2010.
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Fig. 7. Storleksfordelning pa fangsten av mort i Langsjon under provfisket
2010.
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Fig. 8. Sannolikheter for klassning av ERQ8-vardet under provfisket 2010.
Med 96 % sannolikhet stammer klassificeringen att Langsjon har god- eller
hog ekologisk status. For forklaring av kategorier (x-axel) se Tabell 3.

Tabell 3. Information om kategorier i Fig. 8.

Sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 1 (hdg

P1 status), utifran given osdkerhet.

Sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 2 (god
P2 status), utifran given osdkerhet.

Sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 3 (mdttlig
P3 status), utifran given osakerhet.

Sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 4 (otill-
P4 fredsstdllande status), utifran given osdkerhet.

Sannolikhet for att observerat viarde (ERQ) representerar klass 5 (dalig
P5 status), utifran given osadkerhet.

Kumulativ sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass
P12 |1 eller 2 (hég-god status), utifran given osadkerhet.




