Fakta om Langsjon

Tillrinningsomrade: 243 ha
Sjoyta: 29 ha

Storsta djup: ca 3,3 m
Medeldjup: 2,2 m
Sjovolym: 617 000 m?

Langsjon ligger i ett gammalt villaomrade pa
gransen mellan Stockholm och Huddinge kom-
muner. Sjon och dess strander ar populdra rekrea-
tionsomraden &ret runt. Vattenstandet regleras av
en damm i utloppet i den nordvéstra &nden. Via
diken och kulvertar mynnar utflédet ut i Vérby-
fjarden i Maélaren.

Langsjon &r en viktig fortplantningslokal for
groddjur. Har finns vanlig groda, vanlig padda
och mindre vattensalamander, som alla ar fridlys-
ta. Faglar som hédckar i sjon &r t ex kndlsvan,
grasand och sothona men dven mer ovanliga arter
som rorhona och skidggdopping. Héger, vigg,
fisktérna, brunand och smafliackig sumphona har
observerats vid sjon.

Fiske upplats via Sportfiskekortet. L&ngsjon &r en
relativt populér fiskesjo framst med angeldon och
pimpel fran is men dven mete och visst spinnfiske
under sommaren. Gos, abborre, giddda, mort, ruda
och sutare &r de arter som forekommer. Foérbud
mot motorbétar infordes 1993.

Vid Léngsjon finns tvé officiella badplatser. Bad-
vattenkvaliteten kontrolleras kontinuerligt.

Idag har sjon extremt hoga halter fosfor och
mycket hoga halter kvéve. Siktdjupet r litet och
algblomningen omfattande.

Las mer om Langsjon pa hemsidan
www.miljo.stockholm.se/vatten

Stockholms stad, Huddinge kommun och Stockholm
Vatten AB samarbetar for att minska niiringsutslip-
pen till Langsjon.
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Visst vill du
fortsatta att
bada och fiska i

Langsjon
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Vattenvard

Sedimentbehandling i Langsjon
Langsjon ar grund och mycket néringsrik. Fosfor-
halten &r extremt hog i vattnet. Den hoga fosfor-
halten ger varje sommar upphov till omfattande
blomningar av blagronalger till nackdel for
badande. En av de storsta fosforkéllorna ér sjons
sediment. Genom att behandla bottnen med en
16sning av aluminiumklorid, kan man binda fos-
forn pa ett mycket effektivt satt. Behandlingen
har skett under oktober manad 2006. Resultatet i
form av ett klarare vatten kommer att synas redan
nésta sdsong. Nar solljuset nér ner kommer troli-
gen undervattensvéxterna att oka.

Ny tryckavloppsledning

Da och da hamnar avloppsvatten frén omgivande
hushéll och verksamheter i sjon istdllet for att ga
till avloppsreningsverket. Detta sker nér ledning-
arna som ska leda bort detta spillvatten blir ver-
belastade eller nér det uppstér stromavbrott eller
andra tekniska fel. For att oka kapaciteten och
minska dessa s k briddningar har en ny avlopps-
ledning lagts i sjon pa Huddingesidan i okt 2006.

Tillsattning av dricksvatten

Sedan varen 2002 tillsitts dricksvatten i sjons
sydvistra dnde for att forbattra den daliga vatten-
omsittningen. Sjons omsattningstid har dirmed
halverats till 4-5 manader. Nagra tydliga effekter
av atgirden har dnnu inte setts men nérsalthalter-
na har varit nagot lagre an tidigare.

Rening av vagdagvatten

En del av fororeningar i form av tungmetaller
som tillfors sjon kommer fran vagar. Haradsva-
gen, sdder om sjon, ar den storsta vigen med upp
emot 20 000 fordon per dygn. Huddinge kommun
har under 2006 tagit fram forslag pé olika 16s-
ningar for att minska Haradsvégens paverkan.

Du kan paverka utvecklingen i Langsjon

Det vatten som rinner av frdn markyta, végar och hus
kallas for dagvatten och for med sig nidringsdmnen
och fororeningar till sjon direkt eller via dagvatten-
brunnar i gatan. Du som bor eller vistas i omradet
runt sjon kan hjélpa till att minska miljoproblemen
genom att tanka pa foljande:

Bygga och bo

e Godsla inte grasmattan. Godsla inte heller rabat-
ten, tradgéardslandet eller odlingslotten i onddan.
Naturgddsel ér béttre dn konstgddsel som kan
innehalla tungmetaller.

e Kompostera grés- och tradgardsavfall och lat det
inte hamna i diket eller i sjon.

e Tvitta inte bilen pa asfalterade ytor. Tvitta istal-
let pa gris eller grus. Bast ar att &ka till en bil-
véardsanldggning dér vattnet renas. Anvéand miljo-
markta biltvattmedel.

e Undvik att asfaltera garageuppfarten eller bo-
stadsparkeringen. Vilj hellre grus, plattor eller
armerat gras som slépper igenom regnvattnet.

e Vid om- eller nybyggnad ténk pa att vélja tak-
och fasadmaterial, armaturer med mera som inte
fororenar dagvattnet. Undvik till exempel kop-
parbleck och omélade forzinkade ytor.

o Vixtklddda tak, sé kallade sedumtak, har manga
positiva miljoeffekter bland annat fordrdjs avrin-
ningen vid regnvéder.

e L&t aldrig miljofarliga kemikalier, sdsom 10s-
ningsmedel, olja och farg, hamna i avloppet
(toan, vasken, golvbrunnen) eller i gatubrunnen,
utan ldmna dem istdllet till miljostationen. De
kan annars hamna i din sj0.

e Medicinrester lamnas tillbaka till apoteket.

¢ Anvénd miljomaérkta rengoringsmedel samt
tvétt- och diskmedel. Dosera rétt!

e Vilj stupror eller utkastare som sprider regn-
vattnet 6ver tomten. Det &r béttre &n att lata
vattnet gé till dagvattenbrunnen.

e Bevara de naturliga sjostrédnderna, de &r vérde-
fulla for sjons reningsformaga och for vaxter
och djur. Fyll till exempel inte ut tomten &dnda
ut till sjokanten, utan lat sjons vattenniva va-
riera med arstiderna.

e Var rddd om vatmarkerna i din nérhet! Se till
att schaktmassor och tridgérdsavfall inte ham-
nar dér. Gor en groddamm pé din egen tomt!

Trafik och energi

e Ténk pa transporterna! Vilj lokalproducerade
och miljomérkta varor.

e Lat bilen sta, om du kan. Cykla, gé eller ak
kommunalt. Kvéveoxiderna fran bilens avga-
ser bidrar till 6vergddningen av sjdarna.

e Kor smartare - det vill sdga lugnt och ha rétt
déck och tryck. Kor miljobilar och/eller bréns-
lesnéla bilar!

e Genom att spara energi minskar du 6vergod-
ningen, eftersom utsldppen av kvéveoxider
minskar. Tdta fonster och dorrar, anviand
varmvatten med forstdnd, sdnk innetemperatu-
ren, lufttorka tvitt, vélj energilampor etc. In-
stallera fjarrvarme, modern ved-/pelletspanna,
solfangare, bergviarme, virmevéxlare etc.



