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L T EESTON

Forord

Fol jande skotselprogram har Ingrid Olsen-Sjdstrdm,
fritidsférvaltningen, och Gunilla Lindgren, Va-verket,
som representanter for "Projektgruppen f&r restaurering
av Stockholms sjdar", utarbetat i samrdd med gruppen.
Skotselprogrammet &r ett led i de uppdrag som gruppen
har enligt miljoplanen f&r Stockholm.

Bakgrund

Statens naturvardsverk skickade 1969 en promemoria om
starkt fororenade vattenomrdden till landets kommuner.
Davarande hdlsovdrdsndmnden i Stockholm besldt 1971 att
ett forslag till &tgdrder i Stockholms sjdar skulle
utarbetas. Utredningen startade 1972 och utfdrdes vid
kommunstyrelsens mil joberedning och sedan 1974 vid den
nybildade miljo- och hdlsovardsndmnden.

Arbetet utfdrs av en projektgrupp - "Projektgruppen for
restaurering av Stockholms sjdar" - med tjd&nstemdn fran
mil jo- och h&lsoskyddsfdrvaltningen, va-verket, fri-
tldsforvaltnlngen och stadsbyggnadskontoret I de fall
sjdar ligger wvid kommungransen ingdr representanter
fran annan berdrd kommun i projektgruppen.

Sjorestaureringsarbetet delades ursprungligen upp i
3 etapper. I etapp 1 och 2 gjordes utredningar och

undersdkningar och i etapp 3 pagar genomfdrandet av
atgdrder.

Lillsjdn &r en av de sju sjdar, som prioriterades i
restaureringsarbetet.



Malsattning

Malsattningen &ar att behadlla Lillsjon som vattenspegel
och fagelsjo. '

Det ar angelaget att vattenkvaliten forbattras, men
fragan om strandbad i s jon far sk jutas pa framtiden.

Beskrivning av naturfoérhallanden

Allmant

Lillsjon ar belagen stax soder om Bromma flygplats. 5jon
ligger i1 ett mindre parkomrade och omges av promenad-
vagar. Stranden &r cirka 1,2 km lang. Lillsjon med om-
givningar har ett rekreativt varde for boende och arbe-
tande i kringliggande stadsdelar.

Hydrologi

Lills jon star i forbindelse med Malaren via en kort
kanal till Margretelundsviken i Ulvsundas jon. Nagon
nivaskillnad mellan Lillsjoén och Malaren finns inte och
vattennivan i Lillsjon fluktuerar pa samma satt som i
Ulvsundas jon.

Lillsjon har en yta om 10,8 ha och en volym om ca

200 000 kubikmeter. S5jon har ett maximalt djup av drygt
3 meter. Vattenvolymen ovanfor medeldjupet (1,85 m) ut-
gor ca 75 % av sjons totala volym.

Sjons tillrinningsomrade ar ca 110 ha. Vattnets uppe-
hallstid har beraknats till 1,4 &r (bortsett fran
vattenutbytet med Ulvsundas jon).

Vattenkvalite

Lillsjon ar en mycket nédringsrik s jé, som fram till bdr-
Jan av 1980-talet hade en hog extern belastning av bl a
en lackande spillvattenledning och dagvatten. Nagon syn-
bar effekt av den minskade belastningen kan &annu ej no-
teras. Braddningar av kombinerat avloppsvatten forekom-
mer fortfarande till sjon. Samtidigt med fosfortillskott
utifran fadr sjons vatten ett stort tillskott fran sedi-
menten. Detta leder till en kraftig planktonproduktion
redan i bor jan av vegetationsperioden.

Under sommmarmanaderna okar mangden blagréna alger snabbt
och en kraftig vattenblom bildas, varvid siktdjupet min-
skar till 0,3 - 0,4 m under juli - augusti.

Massutvecklingen av alger leder till en markant skikt-
ning av sjons vatten med olika kemiska forhallanden i
ytan och vid botten.



Syresituationen vintertid &r i regel mycket anstrdngd.
Trots att Lillsjon dr grund férekommer en stark syre-
gradient med i regel svavelvdtehaltigt bottenvatten.
Aven sommartid kan vissa &r -svavelvite pavisas i det
bottenndra vattnet.

Vattnets halt av totalfosfor och totalkvdve &r bade
vinter och sommar mycket hoég.

Bakteriologiska undersdkningar visar att vattenkvalitén
inte dr godtagbar for anordnande av bad. (Strandbad).

Dominerande l6sa avlagringar d v s jordarter kring
Lillsj6ns omgivningar dr postglacial lera, i sd&dra
kanten av sjon finns &dven ett omrdade med gyttjelera.
Aven berg i dagen fdrekommer kring Lillsjdns ndrmaste
omgivning da frd@mst vdster om sjén - gnejs - samt mindre
bergknallar - yngre granit - séder och dster om sjdn.

Omgivningen runt Lillsjdn karaktidriseras av fuktiga
omraden ndrmast sjoén. I fuktomrddena utgdrs tradskiktet
framst av al, sdlg och bjork. Bakom strandzonen, da
framst pa den vdstra sidan, vdxer en artrik 16vskog. P&
hdglanta partier, vdster om sjdn, dominerar hdllmarks-
tallskog.

Norrsidan domineras av en stdrre sammanhdngande &ngsvta.

Vegetationen pd& den Ostra sidan om sjdn karaktdriseras
av grasytor med enstaka 16vtrdd och buskar.

Den hidckande fagelfaunan domineras av grdsand. Dessutom
finns det gott om sothdns och sk&ggdopping.

Rastande faglar i sjdn &r vigg, brunand och storskrak.
Fisk

Da sjon har f6rbindelse med Mdlaren sker fdrmodligen ett
utbyte av fisk - gddda, abborre och mért. Krdftor plan-

terades in i sj6n 1984.

Genomforda restaureringsatgdrder

Det fOrsta mdlet har varit att avlasta Lillsjdén frén
utsldpp av foOroreningar. Kontinuerlig tillférsel av
spillvatten till sj6n minskades betydligt i bdrjan av
1980-talet genom tdtning av en spillvattenledning. Ett
utjdmningsmagasin som minskar tillfdrseln av fdrorenat
dagvatten och brdddvatten till sjdn blev klart 1983.



Vid flera tillfallen har beskarning av vass och nack-
rosor utforts. Detta skedde 1967-69 och 1973. Under

1979 beskars nackrosor i s jons vastra delar.

Hosten 1982 gravdes vass bort pa s jons norra och nord-
vastra strander och lades upp pé& stranderna. Férst under
1985 hade dessa massor avvattnats sa pass att de kunde
planeras ut och stranderna gdéras i ordning.

I december 1988 togs spillvattenmagasin i drift vid
Margretelunds pumpstation. Detta medfdér att braddningar
harifran upphdr.

Pagaende provtagningar

For att fdlja upp sjons status undersoker Va-verket
Lillsjon fysikaliskt, kemiskt och bakteriologiskt vid 2
tillfallen per ar.

Mil jo- och hdlsoskyddsfédrvaltningen undersdker under
sommartid Lills jon med avseende pa bakteriologisk
kvalité. Darutdver ingadr Lillsjon i Ballstaviks -Ulv-
sundas jons provtagningsprojekt.

Renhallning

Renhallning i sjon gors vid behov samt vid strander och
dess omgivningar 1 gang/ar eller vid behov.

Malsattning och skdtseladtgarder for Lillsjon med omgiv-

ningar

Pa bifogad karta framgar varje skétselomrades geogra-
fiska lage. Nedanstaende beskrivning borjar med s jalva
sjon och darefter landvegetationen med borjan i norr
och gar mot vaster, sdder, dster.

Skotselomrade nr 1

Beskrivning: §jon Lillsjon. Se avsnitt
Beskrivning av naturférhallanden
(hydrologi, vattenkemi).

Malsattning: Vattenspegel och fagelsjo.
Skotselatgard: Se avsnitt pagaende provtag-
ningar.

Beskarning av nackrosor vart
3:e ar. (Se dven skotselomrade
4) L

ol & Provtagningspunkter i sjon
framgar av bifogad karta.



-5~

Beskrivning: Stdérre sammanhdngande &dngsyta.
Malsdttning: Se beskrivning.
Skoétselatgdrder: Maskinell sensommarslatter 1

gédng/sdsong, efter frdsdttning
(normalt i slutet av juli
manad). Slatterrester tas
bort.

Skotselomrade nr 3

Beskrivning: H&ll och mordn med glest tr&d-
och buskskikt. Frdmst al bland
trdden, slan bland buskarna. Ej
sly. Vatare omraden ned mot
Lillsjon. Ha&r vdxer vass, salix,
al och bjork.

Mals&ttning: Bibehalles som ovan.

Skotselatgédrder: Inga skotselatgdrder.

Sko6tselomrade nr 4

Beskrivning: Smala vassridaer efter norra
g
stranden.

Malsdttning: Vassfri zon.

Skotselatgdrder: Vasslatter vart 3:e ar.

Skotselomradde nr 5

Beskrivning: Tuvig dngsmark med mdnga olika
orter bl a gulmdra, rdlleka,
johannesdrt. Slansnaren haller
pa att breda ut sig. Norra
delen tdtt slanbuskage.

Malsdttning: Ortrik &ngsmark.

Skotselatgérd: Maskinell sensommarslatter 1
gang/sdsong efter frdsittning
(normalt i slutet av juli
manad). Slatterrester tas bort.



Beskrivning:

Malsattning:

Skotselatgarder:

Beskrivning:

Malsattning:

Skotselatgarder:

Beskrivning:

Malsattning:

Skotselatgarder:

Beskrivning:

Malsattning:

Skotselatgarder:

Beskrivning:

Skotselomrade nr 6

Lovskog med manga olika trad-
slag saval triviala som &dla
lovtrad. Mycket tdtt busk-
skikt. S514n i sédra och norra
delen.

Lovskog med manga olika arter.
Slanbryn i sydvast.

Gallring av unga 1l6vtrad och i
soder frirojning av ek.
Stig halls Gppen.

Skotselomrade nr 7

Hallmarkstallskog med &dldre
tallar.

Hallmarkstallskog.

Inga skotselatgarder.

Skotselomrade nr 8

Vassbalte.
Vassbalte.

Inga skotseléatgarder.

Skotselomrade nr 9

Adellévskaog - alm, ek. Nagon
enstaka tall. Oppna glantor.
Slansnar.

ﬁdellévskog med sléanbuskar.

Asp rojs i slanbrynet i soder.
Gallring ringbarkning av asp.
Stigar halls Gppna. Utsikten
mot kvarnen halls dppen.

skdtselomrade _nr_10

Fuktigt omrade med vass intill
Lillsjon. Soder om parkvagen
fuktigt med tatt sdlgbuskage.



Malsattning:

Skotselatgarder:

Beskrivning:

Malsattning:
Skotselatgard:
Beskrivning:
Malsattning:

Skotselatgarder:

Fuktigt vassomrade resp. salg-
buskage for fagellivet.

Ev. vasslatter om vass vandrar
langt ut i sjon.

Skotselomrade nr 11

I omradets sodra del mindre
grasyta med enstaka 1l6vtrad
och buskar. Mot Lillsjgn
tatare loévbestand (lonn, alm,
pil, asp).

Lovbestand.

Ringbarka asp. Aspsly tas bort.

Skotselomrade nr 12

F d grasmatta med enstaka
lovtrad och buskar. Mycket
tistlar.

Lovbestand (framst bjork och
al) med glantor for utsikt over
s jon.

RGjning sa att glantor héalls
oppna.

Forvaltningars ansvarsomraden

Va-verket:

Mil jo- och halso-
skyddsforvaltningen:

Stockholms fritids-
forvaltning, fritids-
distrikt 1l4:

Gatukontoret,
vastra regionen:

Fysikalisk, kemisk, bakterio-
logisk provtagning

Bakteriologisk provtagning

Parkunderhall

Renhallning i sjon samt omgivande
parkmark

Originalhandlingar (inkl. karta i skala 1:2000) finns hos
Fritid Stockholm, Park- och naturvardsavdelningen, Natur-

vardsbyran.
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