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Projektet

Tretton groddammar har under varvintern 2007 anlagts runt om i Stockholm.
Initiativettill projektettogs av Stockholms stads Idrottsférvaltning. Projektet
har utférts av Idrottsférvaltningen och finansierats till 6vervagande del av
LONA - statliga lokala naturvdrdsmedel och Stockholms stads medel fran
Miljomiljarden.

Varfér groddammar?

M8nga av stadens karr och vdtmarker har dikats ut, och miljoskulden
ar stor for dessa biotoper. Aven naturliga processer som 6vergddning,
igenvaxning och landhdjning goér att vatmarker foérsvinner, och goér
att groddjurens livsmiljéer reduceras. Manga groddjur har behov av
fisktommma vattensamlingar for sin fortplantning, eftersom rommen annars
kan bli uppaten av rovfiskar. Genom att grava groddammar i anslutning
till naturmark vid stadens sjoar skapas nya fiskfria vattenmiljoer, vilket
torde gynna groddjurens fortlevnad. Denna typ av biotopvard skapar &ven
livsmiljéer for till exempel insekter och vaxter.

Om du ser grodor, paddor eller salamandrar kan du garna rapportera det
till Artarken pa deras hemsida, se sista sidan. P& sa vis kan du hjlpa till att
kartlagga Stockholms biologiska mangfald.
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Groddjur

Groddjur, eller amfibier som de ocksd heter, &r en grupp djur som omfattas
av bland annat grodor, paddor och vattensalamandrar. Deras narmaste
slaktingar ar kraldjuren, reptilerna.

De flesta groddjur maste ha narhet till vatten fér att kunna éverleva. Det
ar for att deras skinn som &r téckt med ett slemlager maste hallas fuktigt.
P& land andas de med lungor, men de kan faktiskt ocksd andas genom
huden!

Groddjuren ar aven beroende av vatten fér sin fortplantning. Under
lekperioden sdker de upp en lamplig vattensamling for att para sig. Honorna
ldgger sin rom i vattnet som efter en tid utvecklas till yngel. Efter leken gar de
vuxna djuren upp pa land igen. Framat sensommaren har ynglen genomgatt
sin metamorfos (omvandling). De har da utvecklats fran vattenlevande
yngel med gélar till landlevande djur med lungor. Under vinterhalvaret gar
groddjuren i dvala och évervintrar troligtvis i bergsskrevor eller halor i
marken eller pd en sjobotten.

I Stockholmsomrddet finns det fem arter av groddjur: vanlig
groda, akergroda, vanlig padda, mindre vattensalamander och stérre
vattensalamander. Alla groddjur i Sverige ar fridlysta. Det innebar att man
inte far fanga in, skada eller déda djuren eller deras rom eller yngel. For
alla Stockholms groddjur, utom den stdrre vattensalamandern, rader dock
vissa undantag. Man far till exempel plocka upp groddjur och yngel for att
studera dem pa plats, men man maste sedan satta tillbaka dem dar man
fangade dem. Sjalvklart maste man vara forsiktig nar man tar upp ett djur,
sa att man inte skadar det. Den stérre vattensalamandern &r sarskilt hotad
och har darfér ett extra starkt skydd inom EU.

Akergroda - Rana arvalis
Akergrodan har en spetsig nos och tva parallella dsar langs med ryggen.
Den blir c:a 8 cm 18ng.

Akergrodan leker under en kort period i mars - april manad. Hanarna kan
da anta en ljusbld fargton (se omslagsbilden). De ger ocksa ifran sig ett
ljud som l3ter ungefar “wupp, wupp” for att locka till sig honorna. I likhet
med den vanliga grodan lagger honan stora romklumpar i vattnet, som
vanligtvis bestdr av ndgra hundra romkorn.



Vanlig groda - Rana temporaria

Det kan vara svart att se skillnad p& vanlig groda och akergroda, men det
finns nagra kannetecken man kan titta efter. Till skillnad fran 8kergrodan,
har den vanlig grodan en trubbig nos, och ryggdsarna bdjer sig oftast
bégformat utat. Fargen varierar i brun-gul-aktiga toner. Den blir lite stérre
an akergrodan, c:a 10 cm. Den vanliga grodan leker under samma period
som akergrodan. Under leken ger hanarna ifrén sig ett skorrande lite som
skiljer sig markant fr&n dkergrodans lockrop.

Vanlig padda - Bufo bufo
Den vanliga paddan har vartig brun hud, och dgonen &r guldfargade. De
leker ofta ndgot senare &n grodorna, i april - maj. Den vanliga paddan ar
lite stdrre an grodorna honorna blir upp till 15 cm 18nga. Hanarna &r ndgot
- g ; mindre an honorna, och nar
de leker satter sig hanen
pa honans rygg. Man kan
héra hanarnas lockande
sang som paminner lite om
ejderns rop.

Honorna lagger flera
meter langa strdngar av
rom som kan innehdlla
flera tusen agg. Rommen
smakar sd illa att den i regel
far vara i fred fran rovfiskar
och andra djur som annars
gillar rom.




Mindre vattensalamander - Triturus vulgaris
Den mindre vattensalamandern har en brun, slat hud p5 ovansidan, och en
orangefdrgad buk. Den blir som stérst 11 cm frén nos till svansspets. Under
lekperioden april - juni utvecklar hanarna en tandad ryggkam som stracker
sig over hela ryggen och svansen. Kammen tillbakabildas efter leken.
Hanen ger inte ifrdn sig nagot lockrop. I stallet
sprider han en doft genom att dansande svdnga
med svansen, och lockar pa sd satt till sig
honorna. Honorna hos bdde den mindre
och den stdrre vattensalamandern lagger
sina 200-300 agg ett och ett mellan bladen
pd vattenvaxterna. Sedan
viker de bladen 6ver aggen
for att kamouflera dem.

Stoérre vattensalamander - Triturus cristatus

Den stérre vattensalamandern har, till skillnad fran den mindre, vartig hud.
Den blir mellan 10 till 16 cm 18ng inklusive svansen. De leker i april - maj,
och da far hanarna en tandad kam som strécker sig dver ryggen, och en
separat svanskam. Kammarna tillbakabildas igen efter leken.

Hanarna dansar likt den mindre

vattensalamandern for att
locka till sig honorna.




Dammarna

Dammarna ar gravda i nidrheten av sjoar pd redan fuktig mark, dar
grundvattennivan ligger hogt. Det vatten som fyller dammarna har alltsd
runnit till frAn grundvattnet. Detta innebé&r att vattennivdn i dammarna
kommer att fluktuera och félja sjdarnas vattenstand. P& varen kan de
komma att bli breddfylida, fér att framat sensommaren bli betydligt
grundare. Dammarna ar gravda s3 att de flesta av dem far ett djup pa
drygt 1 meter nar de ar helt vattenfyllda. Tanken ar att dammarna inte ska
kunna torka ut under den torraste perioden, for att sdkerstdlla att det finns
vatten for de yngel som finns i dem.

11 av dammarna ar ungefar 30-45 kvm stora till ytan, medan den ena
dammen vid Judarn och dammen i Nackareservatet &r ndstan 6 ganger
sa stora med sina vardera 200 kvm. Dammarna har anlagts under olika
forhallanden vad géller till exempel tillgdng till solljus och omgivande mark-
och skogsomrdde. I ndgra av dammarna har strandmattor med férgrodd
vattenvegetation planterats. I de flesta dammarna har déd ved i form av
stockar lagts ut. P& ved och stenar véxer sedan alger som grodynglen kan
beta pa.

I dammbeskrivningarna avser djup dammens ungefarliga storsta
madjliga djup, och siffran inom parentes stérsta uppmatta djup i maj 2007.
Dammarna positionsanges enligt system WGS 84.
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1. Laduviksdammen
Yta: 35 kvm
Djup: 110 cm (110 cm)
Standmatta: Nej
Solljus: Skuggad hela dagen
Hitta hit: X=6584319 Y=1629428
Ak buss 40 till hallplats Universitetet
sddra, alternativt kor bil till
Universitetet sddra och parkera har.
Promenera langs Fiskartorpsvagen
drygt 1 km tills du kommer till
Laduvikens 6stra &nde. P8 hoger
sida ligger dammen.

2. Kasbydammen
Yta: 30 kvm
Djup: 90 cm (90 cm)
Strandmatta: Nej
Solljus: Delvis skuggad pa
eftermiddagen
Hitta hit: X=6573558Y=1634173
Ak buss 816 frdn Gullmarsplan
till hallplats Altasjon, alternativt
kér Flatenvagen (parallellt med
Tyresdovagen). G3a/kér  under
Tyresdvagen. Vid Altasjons
informationstavla, ta till vanster
och g c:a 200 meter. Dammen
ligger p& vanster sida.

3. Skéndalsdammen
Yta: 30 kvm
Djup: 90 cm (55 cm)
Strandmatta: 5 m
Solljus: Delvis skuggad hela
dagen
Hitta hit: X=6572112 Y=1631638
Ga langs med promenadvégen som
|[6per norr om Drevviken, sdder
om Skondal tills du kommer till
Lévudden. Dammen ligger nedanfor
en liten sluttning ner mot sjon.




4. Forsdn-dammen

Yta: 40 kvm

Djup: 90 cm (80 cm)
Strandmatta: 5 m

Solljus: Delvis skuggad pa for-
middagen

Hitta hit: X=6570486 Y=1631893
Ak till Farsta strand. G& langs

Nordmarksvagen tills den svanger
nedanfor en backe. Fortsatt rakt
fram ldngs gangvdgen c:a 100
meter. Dammen ligger pa vénster
sida.

0] . as oan
6. Langsjéangdammen
Yta: 45 kvm
Djup: 100 cm (80 cm)
Strandmatta: Nej
Solljus: Skuggad hela dagen
Hitta hit: X=6573328 Y=1624112
Ak pendeltdg till Stuvsta, alternativt
3k bil. Folj Stambanevéagen c:a 1,5
km mot L3ngsjons sodra &ande.
Ga den sista biten ner mot sjoén
pd gangvagen. Dammen ligger till
héger i en skogsdunge.
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5. Fagersjo-dammen

Yta: 40 kvm

Djup: 110 cm (60 cm)
Strandmatta: 2,5 m

Solljus: Fullt solljus hela dagen
Hitta hit: X=6571448Y=1629070
Ak till Fagersjo. Fran Havsorns-
vagen gdr en gdngvag soderut
mot sjon Magelungen. Promenera
c:a 400 meter ldngs gangvigen
(bollplan pa vénster sida), sa ser
du snart dammen en bit bort pa
grasmattan.




7. Judarn - lilla dammen
Yta: 35 kvm
Djup: 90 cm (90 cm)
Strandmatta: Nej
Solljus: Delvis skuggad hela
dagen
Hitta hit: X=6581704Y=1620052
Rk t-bana eller bil till Akeshov.
Bakom Akeshovs slott gar en
skogsvdag. Folj denna vag c:a 500
meter i riktning mot sjon Judarn.
Nér du kommer fram till sjon, ta
till héger och gd c:a 150 meter.
Dammen ligger till vénster.

8. Judarn - salamanderdammen
Yta: 200 kvm
Djup: 140 cm (120 cm)
Strandmatta: 20 m
Solljus: Fullt solljus hela dagen
Hitta hit: X=6581587 Y=1620344
Ak t-bana eller bil till Akeshov.
Bakom Akeshovs slott gdr en
skogsvag. Folj denna vag c:a 500
meter i riktning mot sjon Judarn.
Nér du kommer fram till sjon, ta
till vénster och gd c:a 200 meter
sa ser du dammen. Dammen &r

ett samarbetsprojekt med Bromma
stadsdelsférvaltning.

9. Rackstadammen
Yta: 45 kvm
Djup: 80 cm (80 cm)
Strandmatta: Nej
Solljus: Delvis skuggad pa
eftermiddagen
Hitta hit: X=6583031Y=1617989
Ak t-bana eller bil till Blackeberg.
Ga eller kor ldangs Kanaans vég
c:a 200 meter fran dess bérjan
vid Grimstagatan. Dammen ligger
till héger nedanfdr en sluttning.
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11. Kyrksjoéloétsdammen
Yta: 35 kvm
Djup: 110 cm (90 cm)
Strandmatta: 2,5 m

10. Kanaan-dammen

Yta: 45 kvm

Djup: 100 cm (90 cm)
Strandmatta: Nej

Solljus: Delvis skuggad hela
dagen

Hitta hit: X=6582590Y=1617371
Ak t-bana eller bil till Blackeberg.
G& eller kor langs Kanaans vég
drygt 1 km. Svang av till vanster
mot batplatsen vid Kvarnviken,
eller parkera pa& parkeringen pa
Kanaansvag. Nedanfor sluttningen
ligger dammen.

Solljus: Delvis skuggad pa formiddagen

Hitta hit: X=6582691 Y=1620089

Denna damm ligger sdder om Kyrksjon i Bromma. Om du fodljer
promenadvagen langs sjon, kommer du att se dammen nedanfér en
sluttning vid Kyrksjoléten/Snorrevagen.

-10 -



12. Lillsjoparkdammen
Yta:45 kvm
Djup: 110 cm (90 cm)
Strandmatta: 5 m
Solljus: Fullt solljus hela dagen
Hitta hit: X=6581814Y=1622394
T-banan till Abrahamsberg. Ga c:a
300 meter norrut mot Lillsjoparken
och koloniomradet. Séder om
Lillsjon hittar du dammen.

13. Nackareservatsdammen
Yta: 190 kvm
Djup: 120 cm (80 cm)
Strandmatta: 10 m
Solljus: Fullt solljus hela dagen
Hitta hit: X=6575481 Y=1633260
Denna damm ligger vid Bjérkhagens golfbana i Nackareservatet. Hit kan
du komma genom att félja gdng-/grusvégen till hdger om Bagarmossens
djursjukhus. Folj vagen c:a 1,5 km. Ta héger vid trevdgskorsningen. G3
sedan skogsvédgen c:a 400 meter. Dammen ligger vid hal 4.
Nackareservatsdammen ar ett samarbetsprojekt med WNaturskydds-
foreningen och Bjorkhagens golfklubb. Detta ar den enda av dammarna
dar vattendjupet kan regleras manuellt.
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Laduviksdammen . Judarn - salamanderdammen
Kasbydammen . R&ckstadammen
Skdndalsdammen . Kanaan-dammen
Forsan-dammen . Kyrksjodlétsdammen
Fagersj6-dammen . Lillsjdparkdammen
Langsjddangdammen . Nackareservatsdammen
Judarn - lilla dammen

Las mer pa:
www.stockholm.se/idrott/fiske
www.miljomiljarden.se
www.miljo.stockholm.se
http://artarken.stockholm.se
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