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Natur- och kulturvandring
i Grimsta naturreservat

Grimsta naturreservat &r ett vackert kulturlandskap
med ett rikt friluftsliv. Med den hér folderns hjélp vill
vi inspirera dig till ett besok i omradet.

Foldern vénder sig till allménheten, skolor, forskolor
och alla andra intresserade. Tanken ar att du ska
kunna ldsa om den fina natur och kultur som finns i
Grimsta antingen fore, under eller efter ett besok har.

Valkommen!

Platser som beskrivs

Numreringarna pa kartan till hoger visar platserna
som beskrivs i foldern. I slutet av foldern kan du &ven
lasa en kort sammanfattning av vad man far goéra och
inte far gora i naturreservatet.

l. Hasselby slott 12. Enebacken

2, Solbacken och Kvarnen 13.  Racksta trask
3. Allé 14. Offerstenen
4. Hallmark 15. Kvarnen

5. Strandndra natur 16. Barrskog

6. Kanaan 17.  Fuktlovskog
7. Allé 18. Ryl

8. Handelstradgard 19. Kvarnviken

9. Bevattningsdammar 20. Utkikstornet
10. Stenmur 21. Ljunglofs slott
Il. Torpen 22. Ekhagen
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Valkomna till
Grimsta naturreservat

Grimsta naturreservat ligger beldget vid Mélarens strand, mellan
Hasselby och Sédra Angby, och &r ett populart friluftsomrade. Natur-
reservatsbildningen blev klar hésten 2004.

Landomradet upptar cirka 270 hektar och bestar bland annat av vida
hallmarker med tallskog och vackert biologiskt intressanta adel- och
fuktldvsskogar. Skogen &r ekologiskt och vetenskapligt vardefull
eftersom den har undgatt modernt skogsbruk. Skogen bryts upp av
stora grésfilt och mindre dngsbackar med rik ortflora. I omradet finns
gamla kulturmarker med lamningar av hus och ladugardar. Den stora
variationen av naturtyper skapar goda forutsattningar for djurlivet i
omradet.

|. Hasselby slott
Sjalva Hasselby slott ingar inte 1 naturreservatet men finns med i
foldern pa grund av dess kulturhistoriska betydelse for omradet.

Innan Hasselby slott byggdes lag har pa 1500-talet tre skattegardar,
Sodergarden, Mellangarden och Norrgarden. Karl Bonde (1581-
1652) som forknippas med uppférandet av Hasselby slott blev dgare
till Sodergarden via arv och under loppet av fem ar képte han aven de
ovriga gardarna. Under 1600-talet gjorde han Hasselby till ett sateri
och behovde da en standsmassig huvudbyggnad. Férmodligen var det
den franske arkitekten Simon de la Vallée som ritade Hasselby slott.
Karl Bonde bdrjade planera och uppfora det nuvarande Hésselby
slott i borjan av 1640-talet men han fick aldrig sjdlv se det klart utan
det var sonen Gustav (1620-1667) som fardigstéllde byggnaden. |
dag ar slottet en vaning lagre efter en brand 1721.
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Hasselby slott var vida kant for sin frukttradgard och Gustav Bonde
som levde mellan 1682 och 1764 skrev "Hasselby tradgards book”.
Boken innehaller dagboksanteckningar fran ar 1742-1764 och
darefter till r 1774 av hans son Karl. | boken skildrades tradgards-
odlingens 6den och vedermddor i Mellansverige pa 1700-talet. |
boken star det bland annat om den harda vintern 1709 som endast
skonade nio frukttrad av 600. Nya trad inforskaffades nastan arligen
fran Europa och pé 1730-talet fanns ett 50-tal fikontrdd och dessutom
lagrar, mullbérs-, citron- och pomeranstrad, kaffebuskar, muskot och
ananas i orangeriet. | frukttradgarden fanns en unik samling av 53
appel-, 129 péron-, 31 plommon- och 53 kdrsbarssorter.

Hasselby slott saldes ar 1856 till Bankdirektoren Carl Gustav Cervin
men koptes tillbaka av slakten Bonde ar 1876. Under Cervins tid
rustades slottet och dess omgivande byggnader upp och man byggde
en stor ladugérd, stall och ett magasin. I dag finns ladugérden och
magasinet kvar. Hasselby slott 6vertogs av Stockholms stad 1931 och
jordbruket upphérde den 15 oktober 1951.
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2.Torpet Solbacken

och kvarnen

Torpet Solbacken &r det enda
torpet som finns kvar 1 stads-
delen Hasselby gard och
troligen byggdes torpet i slutet
av 1800-talet efter att kvarnen
rivits. Huset har bebotts av
Hasselby slotts tradgardsmas-
tare och skogsvaktare.

Pa 1600-talet fanns det en

vaderkvarn i omradet darav

kvartersnamnet Kvarnhagen.

1748 arrenderade Peter Isolin

véaderkvarnen. Arrendet

IGpte i sex ar mot att han utan

ersattning skulle mala hasselbygodsets all sdd. Dessutom skulle han
avsta hilften av den erséttning han fick in pa att mala at andra bonder
och torpare till godsets agare. Kvarnen skulle ocksa hallas i gott skick.

3.Allén

Allén finns med pa historiska kartor och en del av trdden kan vara

400 ar eller aldre. Alléer har ett franskt ursprung och under 1600-talet

borjade man anlagga alléer i Sverige. Idag bestar allén av ek, lind,
kastanj och 16nn.
Den har strackt
sig fran stranden
(Maltesholms-
badet) och upp
till Hasselby slott
och kanske annu
langre.
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De solbelysta och fristaende traden rymmer en mangd olika livs-
miljoer. De tjocka stammarna har manga barkveck och haligheter
som &r speciellt vardefulla for manga insekter, faglar, svampar, lavar
och mossor. Har lever arter som under lang tid har utvecklat och
specialiserat sig pa att leva i denna typ av miljo.

4. Hallmark

Naturreservatet bestr till stor del av hallmark. Den glesa tallskogen
vaxer langsamt och har ofta en mycket hog alder eftersom den
undgatt storre manskliga ingrepp. Detta gor att hallmarken har stora
ekologiska vérden. Inspringda 1 bergen finns sma mosseplan och
mindre skogskarr. | bergsskrevorna har krustatel, lingon, blabar och
ljung rotat sig.
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5. Den strandndra naturen

Strandskogen ar en speciell typ av fuktlévsskog och den tata relativt
ordrda strandskogsharden har hoga ekologiska varden. Pil och klibb-
al dominerar tradskiktet och kabbeleka, videort och gul svardslilja

ar orter som trivs i det sumpiga markskiktet. Strandskogen ar en god
lokal for snackor. Dessa snackor ar speciellt kanslig pa grund av dess
begransande spridningsformaga. Sommartid kan snok uppehalla sig i
strandkanten och de téta al- och videbuskagen &r av stor betydelse for
fagellivet. | vassen hittar sjofaglar skydd och boplatser.

Klibbalen ar ett ljuskravande trad som trivs pa fuktiga och vata
platser. Tradet lever i symbios med en kvévefixerande bakterie som
bildar stora, vartiga rotknélar dar bakterien kan omvandla kvavet fran
luften till en form som alen kan anvénda som néring. Alen behdver
inte snala med kvaverika &mnen vilket gor att den faller sina blad
grona pa hosten till skillnad fran andra trad.

6. Kanaan

Pa 1700-talet lag torpet Kanaan har och sedan en sjokrog. Det vackra
huset som i dag finns vid Kanaan byggdes 1881 av Knut Ljunglof,
aven kallad snus-kungen. Han var en av Sveriges rikaste man pa den
tiden. Han anvande huset till sommarndje under nagra ar och sedan
hyrde han ut det. Under 1930- talet drevs en ungdomsgard i huset
och pa 50-talet tog Stockholms stad Gver byggnaden och startade
barnbadverksamhet. Barn hamtades upp med bussar fran 18 olika
upphamtningsplatser runt om i

Stockholm. Verksamheten pa-

gick under sommaren klockan

9-15 varje dag och barnen blev

bjudna pa mjolk och bullar. Ar

1958 gick det at 75 000 bullar

och 4000 liter mjolk. Barnbad-

verksamheten pagick fram till

borjan av 80-talet och i dag

drivs ett kafé i huset.
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71.Allé

Pa viénster sida om Kanaans kafé finns rester av en allé som finns
med pa en historisk karta fran 1809. Den hade da en langre strack-
ning norrut. | allén vaxer parklind, ask och 16nn.

Asken varderades forr hogt av bonderna eftersom virket var hart

och segt och det anvandes till redskap och verktyg. Asken hamlades
ocksa, vilket innebar att alla grenar beskars aterkommande for skord
av lovfoder. Man kan i dag se spar av hamling pa vissa trad i allén.
Maénga av trdden har haligheter som ger faglar och fladdermoss
skydd och boplats. Om man har tur kan man fa syn pa kattugglan och
det finns dven grongoling och spillkraka i omradet.

8. Handelstridgarden

Under 1800-talet och fram till 1940-talet lag har en storre handels-
tradgard med orangeri, kanaler och bevattningsdammar. I dag finns
bara spar kvar av husgrunderna. Gronsaker, frukter och blommor
som odlades fraktades in till Stockholm med angbat for forsaljning.
| dag ar Kanaans gamla tradgard ett Oppet parkartat omrade med
dungar av plommon, aplar, snébar, syrén och rosor. | vanstra partiet
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vaxer ett storre snar med snébar och
syrén som kantas av en pimpinellros eller
torparrosor som de ocksa kallas. Under
1700-talet var dessa rosor populdra och
under 1800-talets mitt fanns 300 olika
pimpinellrosor. Det finns ocksé en stor
méangd parksmultron som spridit sig.

9. Bevattningsdammar

Uppe vid stigen som gar forbi skjut-

banan ligger handeltradgardens gamla

bevattningsdammar kvar. Dammarna ar

kulturhistoriskt intressanta och biologiskt

vardefulla. Vaggarna i dammen ar delvis

stensatta och runt dammarna véxer klibbal, asp, ask, bjork och gran.
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10. Stenmur

Stenmuren finns med pa historiska kartor 6ver omradet, och ar en
viktig livsmiljo for véxter, djur och insekter. Ett flertal nyttoinsekter
som humlor, nyckelpigor och rovsteklar finner féda och boplatser
mellan stenarna och i vegetationen intill. Manga fjarilar uppehaller
sig garna pa de solbelysta stenytorna. Har kan ocksa varmealskande
ormar och ddlor ha sina évervintringsplatser.

| I.Torpen med de bibliska namnen

Pa 1700-talet borjade man av okéand anledning att namnge torpen

i omradet med bibliska namn. | Grimsta fanns torpen Galiléen,
Samarien, Oljeberget och Kanaan. I anslutning till Kanaans norra

del av handelstradgarden har torpet Galiléen 2 legat. Torpet har haft
en tidigare placering vid Enebacken vid Grimsta géarde, Galiléen 1.
Torpet Samarien lag vid Grimsta géarde fran borjan av 1700-talet i
ungefar 200 ar. Torpet Oljeberget var ett batmanstorp som bréandes
ned pa 1960-talet for att ge plats a4t minneslunden vid Réacksta krema-
torium.
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12. Enebacken

Angen ar en ogddslad naturlig slattermark. Sddana marker har
minskat kraftigt och av tva miljoner hektar havdad angsmark som
fanns 1 Sverige 1 borjan av 1800-talet finns endast cirka 2500 hektar
kvar. Angen skottes traditionellt genom fagning pa varen vilket
innebar att man krattade upp fjolarslov, nedfallna kvistar och grenar.

| manadsskiftet juli och augusti utfordes slatter med skéarande redskap
(lie). Det avslagna graset torkades ett par dagar och férdes sedan bort
och efter tva veckor slapptes notkreatur ut pa efterbete.

| dag slattras &ngen med slatterbalk och hoet fraktas bort for att
jorden ska utarmas. De traditionella &ngsvaxterna ar anpassade att
vaxa pa naringsfattiga jordar och darfor ar det viktigt att hoet fraktas
bort sé att ingen naring tillkommer i marken.

Angen ar en av de
artrikaste miljoerna
och pa en kvadratmeter
kan det véxa 40-50
arter av blommor och
gras. P& angen kan det
ocksa vaxa svampar
som till exempel vax-
skivling och jordtungor.
Dessutom &r atskilliga
dagfjarilar och andra
insekter beroende av
vaxterna.

I3. Racksta trask

Racksta trask ar en grund och naringsrik sj6. Runt sjon véxer bland
annat vass, bredkaveldun, blasstarr, jattegroe, svardsliljor och dungar
av salg. Tillrinningen till Racksta trask kommer fran bebyggda
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omréden, Vinsta foretagsomrdde och tungt trafikerade vigar vilket
gjort att bottensedimentet i sjon innehaller hoga halter av bland
annat koppar och PCB. Dessutom har sjon en hog fosforhalt vilket
innebér att den &r dvergddd. Stockholm Vatten har hand om skotseln
av Racksta trask och de avser att anldagga dammar som ska rena det
tillrinnande dagvattnet.

Racksta trask ar trots sina fororeningar en viktig miljo for manga
arter. Hér trivs figlar som grasand, skrattmas, fiskmas, vigg och
sothons. | vattnet simmar ruda, mort, sutare och abborre och det
finns ocksa ett litet bestdnd av kréftor. Sjon dr ocksé en viktig
fortplantningslokal for groddjur och soliga sommardagar finns det
gott om trollslandor.

Historiskt har Racksta trask en gang i tiden statt i forbindelse med

de seglingsleder som mojliggjorde farder med bat genom Bromma-
landet. Sjon grundades med tiden upp pa grund av landhgjningen och
har sedan medeltiden bidragit med vattenenergi till kvarnar och sagar
nedstroms.
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14. Offerstenen

Ungefar 100 meter éster om

kvarnen uppe pa en berghéll

ligger en sten uppallad pa tre

mindre stenar. Lokalt kallas

stenen for offerstenen och man

tror att den ska harrora fran

forntiden nar man offrade at

gudarna vid blocket. Det finns

ocksa teorier om att stenen kan

ha varit en signalsten/sjomérke

nar segelleden fran Mélaren gick in via Kvarnviken och vidare via
Racksta trask och in genom Brommalandet.

I15. Kvarnen

Kvarnen och sagen byggdes 1883 av Knut Ljungl6f och det
intilliggande magasinet i galvaniserad plat kallades for "spokhuset”.
Kvarnen lades ned pa 1950-talet da tunnelbanebygget medférde att
vattennivan i Racksta trask sanktes och omajliggjorde fortsatt drift.

| dag fungerar kvarnen tack vare insatser fran den senaste mj6lnar-
familjen Mellstrom och Villingby Hembygdsgille. Den fina kvarnen
ar en av de fa som fortfarande kan brukas och kvarnen ar forklarat
som byggnadsminne.

16. Barrskog

| de tata granskogsdominerade skogsomradena med inslag av l6vtrad
trivs skogens djur och faglar. Har finner de skydd och 16vtradens
knoppar och fron utgor naringsrik foda. Granskogspartierna i de
laglanta markerna hyser en rik och skyddsvird ortflora, bland annat
vitpyrola, bjorkpyrola och den fridlysta orkidén Jungfru Marie
nycklar. De aldre granskogspartierna ar biotoper som &r mindre
vanliga i landet idag och har déarfér htga naturvarden.
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17. Fuktlovskog

I naturreservatet finns flera fuktiga sankor som ar bevixta med 16v-
skog av framst klibbal, glasbjork, sélg och asp. Omradena &r viktiga
lokaler for uttorkningskénsliga vaxt- och djurarter. I alkdrren finns
gott om ddda trad och hdgstubbar med murken 16vved. Den doda
veden ar bland annat betydelsefull for vedinsekter och faglar.

Hackspettar bosétter sig garna i hogstubbar och gamla grovstammiga
aspar. Nar hackspetten Gverger sin boplats kan andra faglar som till
exempel svartvit flugsnappare bositta sig dar. Klibbalens och glas-
bjorkens fron ar eftertraktad foda for fagelarter som gronsiskan och
blamesen.

Groddjuren trivs ocksa i lovkarrens fuktiga markskikt och de ar helt
beroende av smavatten for att kunna fortplanta sig.

18. Ryl

Rylen finns bara pa nagra fa platser

i kommunen. Den &r rodlistad och
klassas som en sarbar 6rt och bor
darfor inte plockas. Rylens blad liknar
lingonens men den har storre vit-rosa
blommor pa stangel. Den trivs i gamla
Oppna skogar men upphor att blomma
om granskogen tatnar.

Sverige liksom andra lander upprét-
tar rodlistor 6ver hotade och sallsynta
vaxt- och djurarter. Arterna grupperas
i sex kategorier och dessa ér; for-
svunnen, akut hotad, starkt hotad, sar-
bar, missgynnad och att det finns kun-
skapsbrist om arten. Kunskapen om
vilka arter som minskar i antal eller
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utbredning ar nodvandig for att man ska veta var naturvardsinsatser
behdvs. Vid beslut om skydd for ett naturomrade ar forekomsten av
rodlistade arter ett viktigt kriterium.

19. Kvarnviken

De mjukt skulpterade bergen &r tackta av lavar i olika farger och man
kan se gul kartlav, tuschlav, ragglav och skorplavar i svarta, graa, vita
och bruna nyanser. Bergen utgdrs av gnejs och granitgnejs.

20. Utkikstornet/Groggveranda

I dag finns bara grunden kvar av Knut Ljungl6fs groggveranda/ut-
kikstorn som byggdes ar 1893. Den lag 26 meter Gver vattenytan
uppe pa forkastningsbranten. Utsikten ar storslagen och nedanfor for-
kastningen ligger Lambarfjarden och pa andra sidan Lovons strander.

21. Ljunglofs slott

Ar 1861 kdpte Knut Ljunglof ett hus i Blackeberg som han efter
nagra ar lat riva for att ge plats at det Ljunglofska slottet. Arkitekten
Gustav Lindgren ritade byggnaden i nyrenassansstil och byggnatio-
nen var klar ar 1893. P4 omrddet finns dven ett fjallklatt trdhus lilla
villan” eller Sjdvillan.
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Ar 1926 saldes Blackeberg av Knut Ljungléfs son Robert till fri-
murarorden som byggde de langsmala vita husen norr om slottet i
syfte att driva ett barnhem. Hemmet blev klart 1930 och drevs fram
till 1940. Stockholms stad kdpte omradet 1947 i syfte att bygga ett
sjukhus.

Knut Ljunglof var botaniskt intresserad och 1 omradet finns bland
annat blodlénn, bok, blodbok, hangbok, gulblommig héstkastanj,
flikbladig hassel och ldrk. Larken har lyckats etablera sig riktigt bra i
den omgivande skogen.

23. Ekhagen

| Ekhagen (Blackeberg) véxer nagra av Stockholms stérsta och
vackraste ekar och flera av dem dr ménghundradriga och nagra ér
sd gamla som 500 ar. Det véaxer ocksd manga ekar i omradet runt
Maltesholms- och Kanaanbadet.

Ekar klassas som en nyckelart eftersom den ar livsmiljo for en stor
méangd olika arter. De gamla vidkroniga solitara ekarna med sina
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grova stammar och skrovlig bark ar sérskilt
vardefulla. Eken har under lang tid haft ett
stort varde som barande trad (pa grund av
ekollonen) och som rdvara inom skepps-
industrin, virket ar hart och motstands-
kraftigt mot rota. Detta gjorde att eken varit
omgérdad av statliga lagar och férordningar
i ungefar 500 ar. De fredade ekarna vackte
allmogens vrede som pa olika satt forsokte
ta dod pa den. Eken skuggade marken, gav
sur l6vforna och samre grésproduktion.

Ett effektivt sétt att skada eken var att elda
hdgar med ris och 16v néra stammarna.

Nar statens ansprak pa eken upphorde (ar 1875) ledde det till att
ménga ekar hoggs ned och 1 dag finns huvuddelen av véra jétteekar
kvar kring herrgardar i bland annat Malardalen, Osterg6tland och
Vastergotland.

| dag ar det storsta hotet mot ekarna igenvaxning. Eken ar kéanslig for
konkurrens och férlorar sina grova grenar vid beskuggning och dér
sd smaningom. Nar tradstammarna beskuggas andras ocksa forutsatt-
ningarna for flera av de organismer som dr beroende av eken.

Notskrikan ar en betydelsefull fagel for ekens foryngring. Den ater
ekollon och gréaver ned dem i olika forrad i marken. Vissa av dem
gloms bort vilket gor att ekollonet far ett bra utgangslage for att gro.
Eken ar alltsa beroende av notskrikan och detta gor att vi maste varna
om notskrikans boplats som ar i granskogen.

Skotsel

Grimsta naturreservatet ligger i tva stadsdelar, Hasselby-Vallingby
och Bromma. Naturreservatet skots enligt en skotselplan och gréansen
mellan stadsdelarna gar vid Kanaans vag.
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Vad giller i Grimsta naturreservat?

Det finns regler som gor allas vistelse 1 naturreservatet trivsamt,
allemansréttens regler och att visa hansyn mot andra manniskor och
naturen.

Det ar tillatet att:

» plocka bar, svamp och blommor.

« satta upp tillfalliga orienteringskontroller, tipsfragor eller snitslar
om de avlagsnas direkt efter avslutad vistelse.

« hahund I6s i hundrastomradet under perioden 21/8-30/4.

Det ar inte tillatet att:

 lata hund vara utan koppel utanfor markerat hundrastomrade.

» falla eller skada trad och buskar eller gréava upp vaxter, lavar,
mossor och svampar.

« stora djurlivet genom att till exempel klattra i botrad, fanga eller
doda daggdiur, faglar, kraldjur och groddiur.

 forstora eller skada fasta naturforemal och ytbildning.

 rida pa annat an pa anlagd vag, markerad ridstig eller ridplats.

* sitta upp skyltar, affischer eller liknande.
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ala
Jurvards
satsningen

Vid fragor angaende naturreservatet ring
Hasselby-Vallingby stadsdelsforvaltning, tel: 08-508 04 000
Bromma stadsdelsforvaltning, tel: 08-508 06 000
Miljoforvaltningen (utdvar tillsyn pa reservatet) tel: 08-508 28 800

Text: Carina Herdin Ringstedt, 2006.
Foto: Hakan Enocksson
Kartan: Producerad av WSP pa uppdrag av Markkontoret
Layout: Annekaisa Johansson

Finansiering
Hasselby-Vallingby stadsdelsforvaltning och
projektet Lokal Naturvardssatsning (LONA)

Producerad i november 2006
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